
नाबादलग से िुष्कम्ल
का आरोपी दगरफ्तार
रायपरु। उरला पुदलस ने नाबादलग
के साि िुष्कम्भ के मामले मे् एक
आरोपी को दगरफ्तार दकया है।
घटना की दरपोट्भ पीद्डता ने 3
अगस्् को िाने मे् िज्भ कराई िी।
इस घटना की दरपोट्भ पर जांच
करते हुए पुदलस ने आरोपी पंकज
दनषाि दनवासी ग््ाम पुरानी बे्द््ी को
दगरफ्तार दकया है। उसके दवर्द््
धारा 64, 64(2)(एम), 351(2)
बीएनएस 6 पॉक्सो एक्ट के तहत
अपराध पंजीबद्् दकया है। 
नाबादलग युवती से छेड़छाड़
मारपीट, एक दगरफ्तार
रायपरु। उरला क््ेत्् मे् एक
नाबादलग युवती के साि छेड्छाड्
कर मारपीट की घटना मे् शादमल
एक आरोपी को दगरफ्तार दकया है।
घटना 11 जुलाई की है। पीद्डता
अपने सािी के साि सामान
खरीिने गई िी। घर लौटते 2
युवको् ने उसका पीछा, दजसके
कारण वह अपने सािी के घर
चली गई, जहां िोनो् युवको् ने
उसके साि छेडछाड करते हुए
मारपीट की। इस िौरान प््ाद्िभया के
सािी व उसके पदरजनो् ने
बीचबचाव दकया, लेदकन आरोपी
उनके साि भी मारपीट करने लगे
और मौका पाकर फरार हो गए।
पुदलस ने आरोदपयो् मे् ओम वैष्णव
दनवासी कैलाश नगर दबरगांव को
दगरफ्तार दकया है, वही् उसका
सािी अभी फरार है। 
कार से डेढ् लाख
का सामान पार
रायपरु। शहर क ेप्मु्ख स्िल घड्ी
चौक क ेपास खड्ी एक कार से
अज््ात चोर न ेडेढ ्लाख रप्ए का
सामान पार कर दिया। घटना 17
अगस् ्को अपरानह् करीब साढ्े
तीन बज ेकी ह।ै प््ाि््ी आकाश िीप
न ेदसदवल लाइसं िान ेमे ्दरपोट्भ िज्भ
कराई ह ैदक कोई अज््ात वय्सक्त
उसकी कार मे ्रख ेमोबाइल, मकै
बकु, पावॅर बैक् सदहत अन्य
सामान चोरी कर ल ेगया। 

खबर संके््प

तकनीकी दिक््ा संचालनालय ने जारी दकया आिेि, थोक मे् दिकायतो् के बाि दनर्लय 

तकनीकी पाठ््क््िो् िे् रनयिरिर्द्् दारिले, रनजी
रिश््रिद््ालयो् को िेरिट रलस्ट साि्वजरनक किने आदेश 

दिल का इलाज ही नही्, अब सुपरस्पेिदलटी
डाक्टर भी तैयार करेगा काद्डलयोलॉजी दवभाग
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ह्िय से संबंदधत जदटल बीमादरयो् का इलाज कर मरीजो् को
नया जीवन िेने वाला काद्डियोलॉजी दवभाग अब
सुपरस्पेशदलटी डाक्टर भी तैयार करेगा। पं. जवाहर लाल
नेहर् स्मृदत शासकीय
दचदकत्सा महादवद््ालय के
इस दवभाग मे् मंजूर डीएम
की िो सीटो् का पहली बार
आवंटन दकया गया है।
राज्य मे् इससे पहले
डीएम-काद्डियोलॉजी की
सीट नही् िी। इसके दलए डाक्टरो् को िूसरे राज्यो् के
दचदकत्सा महादवद््ालयो् मे् जाना पड्ता िा।

डीएम काद्डियोलॉजी की एक सीट जम्मू-कश्मीर तिा
िूसरी सीट रायपुर मेदडकल कालेज से पीजी की पढ्ाई पूरी
करने  वाले डाक्टर को आवंदटत की  गई है। आने वाले दिनो्
मे् एडदमशन की प््द््कया पूरी करने :शषे पजे 13 पर

बाजार में बबक रहे घी, तंयोहारी
बमठाई, नमकीन जांच के दायरे
में, उठाए गए थोक में सैंपल
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बाजार मे् दबकने वाले घी के साि त्योहरी दमठाई और
नमकीन को भी खाद्् एवं औषदध प््शासन की टीम ने
अपनी जांच के िायरे मे् लाया है। खाद्् एवं औषदध
प््शासन के बने खाबो-मने रदहबो पाट्भ-2 अदभयान के
िौरान यह जांच की जा रही है। राजधानी के साि दवदभन्न
दजलो् मे् खाद््  सुरक््ा अदधकादरयो् की टीम दवदभन्न
प््दतष््ानो् मे् जाकर अपनी जांच :शषे पजे 13 पर
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प््िेश के दनजी दवश््दवद््ालयो् मे् संचादलत
तकनीकी पाठ््क््मो् मे् दिए जा रहे

दनयमदवर्द्् प््वेश को
लेकर तकनीकी दशक््ा
संचालनालय सख्त हो
गया है। लगातार प््ाप्त
हो रही दशकायतो् के
बाि तकनीकी दशक््ा
संचालनालय ने इस
संिभ्भ मे् आिेश जारी
कर कहा है दनजी

दवश््दवद््ालयो् को दनयमानुसान प््वेश िेने
कहा है। तकनीकी पाठ््क््मो् के अंतग्भत बीई-

बीटेक, एमटेक, एमबीए, एमसीए, दडप्लोमा
इंजीदनयदरंग, फाम््ेसी सदहत अन्य कोस्भ का
अध्यापन कराया जाता है। दनजी
दवश््दवद््ालयो् द् ्ारा दनयमदवर्द्् इन
पाठ््क््मो् मे् प््वेश दिए जाने के कई मामले
सामने आए है्। िोक मे् दमली दशकायतो् के
बाि अंतत: तकनीकी :शषे पजे 13 पर

थोक मे् भ््ामक दवज््ापन 
सव्ाटवधक गड्बव्डयां फॉम््ेसी पाठ््क््म के
दावखले मे् सामने आई है्। वनयमत: फाॅम््ेसी
पाठ््क््मो् मे् दावखले के वलए पीपीएचरी मे्
शावमल होना अवनवाय्ट है। वनजी
ववश््ववद््ालयो् द््ारा फॉम््ेसी पाठ््क््म मे्
प््वेश के वलए भ््ामक ववज््ापन वदए जा रहे
थे। इसमे् प््वेश परीि््ा अवनवाय्ट नही्, बगैर
वकसी ववशेर पाि््ता के दावखले जैसे रम्ट
शावमल थे। इसके ववर्द्् थोक मे् वशकायते्
प््ाप्त हुई थी्। इंवडयन फाम्ाटवसस्र
एसोवसएशन के छत््ीसगढ् शाखा द््ारा भी इस
संदभ्ट मे् वशकायत दज्ट की गई थी। अपाि््
व्यस्कतयो् को भी इसमे् प््वेश वदए जाने के
कारि काय्ट की गुिवत््ा प््भाववत हो रही थी।
अंतत: तकनीकी वशि््ा संचालनालय ने इस
पर रोक लगाने आदेश जारी कर वदया। 

यह है आिेि मे् 
वनजी व्यावसावयक वशि््ि संस्था मे् दावखले
सामान्य प््वेश परीि््ा के आधार पर ही वदए
जाने का वनयम है। शैि््विक सि्् मे् सभी
तकनीकी पाठ््क््मो् मे् प््वेश राज्य सरकार
द््ारा मान्यता प््ाप्त सामान्य प््वेश परीि््ा
जैसे-पीईरी, पीपीएचरी, प््ीएमसीए, जेईई की
प््ावीण्य सूची के आधार पर ही दावखले वदए
जा सकते है्। यह स्पष्् वकया जाता है वक
इन वनयमो् के ववपरीत या वबना सामान्य
प््वेश परीि््ा के सीधे वकए गए प््वेश अवैध
माने जाएंगे| ऐसे वकसी भी वनयम ववर्द््
प््वेश के कारि भववष्य मे् छाि््ो् को होने
वाली समस्याओ् जैसे-वडग््ी की अमान्यता,
छाि््वृव््त की पाि््ता न होना सवहत वकसी भी
प््कार के कानूनी वववाद के वलए वनजी
ववश््ववद््ालय स्वयं पूि्टतः वजम्मेदार हो्गे। 

n बीई-बीटेक,
एमटेक, एमबीए,
एमसीए,
नडपंलोमा
इंजीननयनरंि,
फामंंेसी सनहत
अनंय कोसंस के
नलए ननदंंेश 

कई िुल्लभ केस
पूरे हो चुके
वत्टमान मे् पं. जेएनएम
मेवडकल कालेज के
आंबेडकर अस्पताल मे्
संचावलत काव्डटयोलॉजी
ववभाग मे् ह्दय की जवरल
से जवरल बीमावरयो् का
इलाज कर मरीजो् को
नया जीवन वदया जा चुका
है। ववभागाध्यि्् एवं
ववरष्् काव्डटयोलॉवजस्र
डा. स्समत श््ीवास््व के
नेतृत्व मे् ह्दय संबंधी
बीमावरयो् के उपचार  के
वलए ऐसी तकनीको् का
इस््ेमाल वकया गया जो
प््देश ही नही्, मध्यभारत
मे् पहली बार हुआ है।  

खेल दिक््क नही् लगाएंगे
ऑनलाइन हादजरी, क्यो्दक

वो नही् रहते स्कूल मे्!

वववभन्न वजलो् एवं छत््ीसगढ् शारीवरक वशि््ा वशि््क
संघ से प््ाप्त पि्् का वजक्् करते हुए आदेश मे् कहा
गया है वक, व्यायाम वशि््को् की ड््ूरी स्कूल वशि््ा
ववभाग, पुवलस ववभाग, वन ववभाग, खेल एवं युवा
कल्याि ववभाग, उच्् वशि््ा इत्यावद ववभाग के वववभन्न
खेल प््वतयोवगता के संचालन के वलए लगाई जाती है।
उनकी ड््ूरी ववकासखंड से राज्य एवं राष््््ीय स््र
तक प््देश एवं देश के वववभन्न स्थानो् पर लगाई जाती
है। कई बार ऐसे अवसर भी आते है् वक मौवखक एवं
दूरभार के माध्यम से आदेश मे् ही प््वतयोवगता के वलए
वखलाव्डयो् को लेकर दूरस्थ स्थान मे् जाना पड्ता है।
इससे वीएसके ऐप के जवरए हावजरी लगाने मे्
कविनाई हो रही है। 

अन्य दवभागो् मे् भी ड््ूटी 
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प््िेशभर के व्यायाम दशक््को् को
ऑनलाइन हादजरी से राहत दमल
गई है। लोक दशक््ण
संचालनालय ने इस संिभ्भ मे्
आिेश जारी कर कहा है दक
व्यायाम दशक््काे् को ऑनलाइन
हादजरी वाले ऐप से राहत प््िान
की जाए। सभी दजला दशक््ा
अदधकादरयो् को दलखे गए खत मे्
वीएसके ऐप के माध्यम से
उपस्सिदत संबंदधत दनयमो् से
व्यायाम दशक््को् को  मुक्त रखने
कहा गया है। आिेश के बाि यदि
दकसी भी व्यायाम दशक््क को
खेलकूि  :शषे पजे 13 पर

दववाि मे् है
वीएसके ऐप 
गौरतलब है वक
शैि््विक सि््
2026-27 से
वशि््को् के वलए
ऑनलाइन
माध्यम से हावजरी
अवनवाय्ट कर दी
गई है। ऐप के
माध्यम से वशि््क
हावजरी उसी
स्कूल मे्
पहुंचकर लगा
सकते है्, जहां वे
पदस्थ है्। इस
नए वनयम के
कारि थाेक मे्
वशि््को् को उनके
मूल ववभाग मे्
भेजा गया है। ऐप
संचालन मे् आ
रही तकनीकी
:शषे पजे 13 पर

n संचालनालय ने जारी
नकया आदेश 

n खेल पंंनतयोनिताओं में नहसंसा
लेने अनधकतर दौरे पर रहते है
वंयायाम नशकंंक 

पिछले तीन पिनों से कहीं भारी तो कहीं परमपिम रंि में हो रही वरंाा

अलनीनो पर भारी पड़ रहा एक खास चक़़, इसललए
मौसम भीगा-भीगा, आलखरी हफ़ते एक और लसस़टम
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स्वतंत््ता दिवस यानी 15 अगस्् की
रात से शुर् हुई बादरश का िौर तीसरे
दिन मे् राज्य मे् जारी रहा। छाए
बािल कही् भारी, तो कही् मध्यम
र्प मे्  बरसते रहे। अनुमान है दक
गुर्वार से पानी बरसने की मात््ा

और िायरे मे्
कमी आएगी,
मगर  माह के
अंदतम सप्ताह
मे् एक नया
दसस्टम  बनने
की पूरी
संभावना है।

दपछले तीन दिन से धूप नही्
दनकलने की वजह से मौसम मे्
ठंडकता आ गई है और दिन का
तापमान सामान्य से चार दडग््ी तक
नीचे जा चुका है।

मौसम दवशेषज््ो् का तक्क है दक
अलनीनो से सूखे की आशंका पर
‘मैडेन-जूदलयन ऑदसलेशन’
(एमजेओ) का दसस्टम भारी पड्ा है।
यह दसस्टम  बािलो्, हवा, बादरश
और :शषे पजे 13 पर

झारखंड-दबहार की तरफ जाएगा
एक अवदाब झारखंड और उससे लगे
गंगेवरक पव््िम बंगाल के उत््री भाग मे्
स्सथत है, जो झारखंड और वबहार की तरफ
रवाना हो रहा है। वही् मानसून द््ोविका माध्य
समुद्् तल पर वफरोजपुर, देहरादून,
शाहजहांपुर, वारािसी, डेहरी, अवदाब के
के्द््, दीघा और उसके बाद दव््िि पूव्ट की
ओर उत््र पूव्ट बंगाल की खाड्ी तक स्सथत है।
बुधवार को अवधकांश स्थानो् पर हल्की से
मध्यम तथा  एक दो स्थानो् पर भारी से
अवतभारी वर्ाट होने की संभावना है। 

दिल्ली-रायपुर फ्लाइट रद्् रही
मंगलवार को शाम सवा चार बजे रायपुर के सव्ामी
वववकेानदं एयरपोर्ट पर लैड् होन ेवाली वदलल्ी
फ्लाइर का सचंालन नही् हआु। यह फल्ाइर वदलल्ी
स ेही ऑपररे नही ्हईु। एयरक््ाफ्र का संचालन
नही ्वकए जान ेकी सप्ष् ्वजह का खलुासा तो नही्
वकया गया ह,ै मगर इस ेमौसम स ेजोडक्र देखा जा
रहा ह।ै इस फ्लाइर क ेयाव््ियो ्को सफर का दूसरा
ववकलप् देन ेअथवा वरकर वरफडं की सवुवधा भी दी
गई ह।ै वसै ेसामानय् तौर पर इवंडगो इस सकेर्र मे्
पाचं और एयर इवंडया तीन फल्ाइर का संचालन
करती ह।ै 

n धूप नहीं
ननकलने से
मौसम में आई
ठंडकता,
तापमान 5
नडगंंी तक कम
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ई-रिक्शा सुरिधा कम, आफत ज्यादा
जाम के साथ जान-माल का भी खतिा

रायपुर। शहर के कुछ इलाके ऐसे हैं, जहां ई ररकंशे के
बेलगाम संचालन ने टंंैरिक रससंटम को तो धंवसंं कर ही
रखा है,साथ ही जान-माल का खतरा भी बना हुआ है।
मंगलवार को  सुभाष संटेरियम के सामने ऐसा ही दृशंय
सामने आया। यहां तकरीबन शाम 4:30 बजे दो ई-
ररकंशा आपस में टकरा गए। टकंंर इतनी जोरदार थी रक
एक ई-ररकंशा सडंक पर पलट गया। हादसे के दौरान
उसमें सवार एक बुजुगंग मरहला सडंक पर दूर जा रगरी,
जबरक ई-ररकंशा चालक वाहन के अंदर िंस गया।
हादसे के बाद मौके पर अिरा-तिरी मच गई। आसपास
मौजूद लोगों ने ततंकाल मदद के रलए दौडंकर पलटे ई-
ररकंशा से चालक को बाहर रनकाला और ररकंशे को
हटाया। बुजुगंग मरहला को भी लोगों ने संभाला। 

1

2
3

4

5
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भािपा को िल्द जमलेगा नया
प््देश प््भारी, प््भाजरयो् की

जनयुक्कतयो् का जसलजसला प््ारंभ 

खबर संक््ेप

पॉिर कंपनी ने जकया उत्कृष््
जबिली कज्मायो् का सम्मान  
िायपुि। छत््ीसगढ् स्िेि पॉवर
लिस्ट््ीध्यूशन कंपनी के उत्कृष्् काय्ष
करने वािे मैदानी एवं काय्ाषियीन
काल्मषको् को उनके उक्िेखनीय
योगदान के लिए प््बंध लनदेशक
पदक से सम्मालनत लकया गया।
प््देशभर के दस श््म साधक
काल्मषको् को प््बंध लनदेशक भीम
लसंह कंवर ने पदक एवं प््शल््स पत््
देकर सम्मालनत लकया। भीम लसंह ने
उत्कृष्् कल्मषयो् की उपिल्धधयो् को
अन्य काल्मषको् के लिए प््ेररादायी
बताया। लजनका सम्मान लकया गया है,
उनमे् लछन्दगढ, जगदिपुर के आदश्ष
कुमार साहू, योगेश््र कोसलरया,
उपमहाप््बंधक, लवत्् एवं िेखा, दुग्ष,
लवकास शम्ाष, प््बंधक ,जनसंपक्फ,
रायपुर, छत््पाि,सहायक अलभयंता
उपसंभाग हसौद, श््वर कुमार, कलनष््
अलभयंता, मनेन्द््गढ्,  गगन दौडिया,
काय्ाषिय सहायक शे््री-तीन, नवीन
लसंह राजपूत, काय्ाषिय सहायक
श््ेरी-तीन, प््फुक्ि कुमार साहू,
तकनीलशयन लसरलगट््ी जोन,
िािाराम पिेि, िाइन सहायक
श््ेरी-दो राजनांदगांव एवं िुकेन्द््
यादव, पलरचारक श््ेरी एक, उरिा
शालमि है्। 
सहयोग के्द्् म्े पहली बार के्द््ीय
राज्यमंत््ी तोखन सुने्गे समस्याएं 
िायपुि। कुशाभाऊ ठाकरे पलरसर मे्
चि रहे भाजपा के सहयोग के्द्् मे्
पहिी बार के्द््ीय मंत््ी तोखन साहू भी
भाजपा के काय्षकत्ाषओ् की समस्याएं
सुने्गे। प््देश  काय्ाषिय मंत््ी अशोक
बजाज ने बताया,  भाजपा का सहयोग
के्द्् िगातार चि रहा है। इसमे्
प््देशभर के भाजपा काय्षकत्ाष अपने
साथ अपने के््त्् के िोगो् की
समस्याएं िेकर आते है्। प््देश के
मंत््ी उनकी समस्याएं सुनकर उनका
लनराकरर करते है्। एक बार लफर से
सहयोग क्ेद्् मे् इस सप्ताह के लिए
मंल््तयो् के नाम तय लकए गए है्। पहिे
लदन मंगिवार को प््देश की मंत््ी
श््ीमती िक्््मी राजवाडे ने प््देश भर
से आए काय्षकत्ाषओ् की समस्याएं
सुनी् और उनका लनराकरर लकया।
अब 19 अगस्् को प््देश के लवत््
मंत््ी ओपी चौधरी काय्षकत्ाषओ् की
समस्याएं सुने्गे और उनका
लनराकरर करे्गे। 
राज्य अजभयांज््तकी सेिा
परीक््ा के माॅडल आंसर िारी 
रायपुर। छग िोक सेवा आयोग ने
राज्य अलभयांल््तकी सेवा परीक््ा के
मॉिि आंसर जारी कर लदए है्।
पीएससी ने यह परीक््ा 16 अगस्् को
आयोलजत की थी। इसके माध्यम से
लवलभन्न लवभागो् म्े लरक्त 46 पद भरे
जाएंगे। मॉिि आंसर पर दावा
आपल््त 27 अगस्् तक लकए जा
सकते है्। इसके पि््ात अंलतम उत््र
व पलरराम जारी कर लदए जाएंगे।   
राज्य हि जनरीक््क के जलए
ऑनलाइन आिेदन आमंज््तत
िायपुि। हज 2027 मे् हजयात््ा पर
जाने वािे हज याल््तयो् की सहायता
के राज्य हज लनरीक््क के लिए
ऑनिाइन आवेदन पत्् आमंल््तत
लकए गए है्। छत््ीसगढ् राज्य हज
कमेिी के चेयरमेन लमज्ाष एजाज
बेग ने बताया लक हज कमेिी
ऑफ इंलिया मुंबई के सक्फुिर 7
से प््ाप्त सूचना अनुसार हज
2027 के हज याल््तयो् के
सहायताथ्ष, राज्य हज लनरीक््क
(स्िेि हज इंस्पेक्िर) के
ऑनिाइन आवेदन पत्् 13
अगस्् से 27 अगस्् तक
आमंल््तत लकए गए है्।  

छतंंीसगढं पुधलस के धलए रजत जयंती पदक- 25 साल पूरे होने पर सरकार का नया समंमान
हरिभूरि न्यूज:िायपुि 

छत््ीसगढ् सरकार ने राज्य स्थापना के 25
वर्ष पूरे होने के अवसर पर पुलिस बि के
लिए एक नया सम्मान शुर् करने का
फैसिा लकया है। गृह लवभाग  के अनुसार,
राज्य के पुलिस अलधकालरयो् और
कम्षचालरयो् को सम्मालनत करने के लिए
‘छत््ीसगढ् पुलिस रजत जयंती पदक का
सृजन लकया गया है।

सरकार का कहना है लक यह सम्मान
उन पुलिसकल्मषयो् के प््लत कृतज््ता प््कि
करने का प््यास है, लजन्हो्ने राज्य गठन के
बाद से कानून-व्यवस्था बनाए रखने,
आंतलरक सुरक््ा को मजबूत करने और
चुनौतीपूर्ष पलरल्सथलतयो् मे् अपने कत्षव्यो्
का लनव्षहन लकया है।

युवाओं की ऊरंाा और रचनातंमकता से बनेगा
ववकवसत भारत और ववकवसत छतंंीसगढं : साय
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मुख्यमंत््ी लवष्रुदेव साय ने कहा, भारत दुलनया के
सबसे युवा देशो् मे् से एक है और युवाओ् की
ऊज्ाष, प््लतभा, रचनात्मकता तथा नवाचार की
क््मता ही लवकलसत भारत के लनम्ाषर की सबसे
बड्ी शल्कत है। लवकलसत भारत के साथ लवकलसत
छत््ीसगढ् के संकक्प को साकार करने के लिए
युवाओ् को उनकी र्लच और क््मता के अनुर्प
अवसर देकर राष्््् लनम्ाषर की प््ल््कया से व्यापक
र्प से जोड्ना होगा। युवाओ् को सामालजक एवं
सामुदालयक गलतलवलधयो् से जोड्ने से उनमे् नेतृत्व
क््मता, सेवा भाव, सामालजक उत््रदालयत्व और
राष्््् के प््लत समप्षर की भावना मजबूत होगी।
मुख्यमंत््ी लवष्रुदेव साय ने मंत््ािय मे् आयोलजत
‘मेरा युवा भारत’ (माय भारत) की प््देश स््रीय
समीक््ा बैठक को संबोलधत लकया। 

उन्हो्ने बैठक मे् माय भारत की गलतलवलधयो्
की लवस््ार से समीक््ा करते हुए प््देश के अलधक
से अलधक युवाओ् को इस मंच से जोड्ने और
लवलभन्न लवभागो् की गलतलवलधयो् म्े उनकी सल््कय
भूलमका सुलनल््ित करने के लनद््ेश लदए। मुख्यमंत््ी
कहा, प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के नेतृत्व मे् देश का
प््त्येक युवा लवकास की मुख्यधारा से जुडे् और राष््््
लनम्ाषर म्े अपनी भूलमका लनभाए। इसी उद््ेश्य से
‘मेरा युवा भारत’ जैसे व्यापक मंच की शुर्आत की
गई है। प््धानमंत््ी युवाओ् के लवचारो्, आकांक््ाओ्
और गलतलवलधयो् मे् लवशेर र्लच िेते है् तथा युवा

शल्कत को लवकलसत भारत के संकक्प का प््मुख
आधार मानते है्। आज का युवा तकनीक और
लिलजिि माध्यमो् के जलरए पूरी दुलनया से जुड्ा हुआ

है। उसकी सोच व्यापक है, उसम्े नवाचार की
क््मता है और वह तेजी से बदिाव को आत्मसात
कर सकता है। 

देशभर में माय भारत से जुडंे 2.65 करोडं से अधिक युवा, छतंंीसगढं में 6.60 लाख से अधिक पंजीकृत

खाद्् मंत््ी बोले- राशन दुकानो् की 
पूरी दवतरण प््णाली होगी ऑनलाइन
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खाद्् एवं नागलरक आपूल्तष
लवभाग के ढाई साि के काय्ाषे् को
ध्योरा प््स््ुत करते हुए मंत््ी
दयाि दास बघेि ने बताया लक
छत््ीसगढ् मे्  स्माि्ष-पीिीएस
योजना का ल् ्कयान्वयन लकए
जाने की काय्षयोजना है। बताया
गया है लक स्माि्ष-पीिीएससाथ्षक
पीिीएस योजना केन्द्् प््वल्तषत
योजना है। योजना मे् भारत
सरकार द््ारा साव्षजलनक लवतरर
प््रािी के सभी चररो् लजनम्े
राशनकाि्ष प््बंधन, सप्िाई चेन
मैनेजम्ेि, खाद््ान्न लवतरर
आलद का केन्द् ्ीकृत र्प से
ऑनिाइन संचािन लकया
जाएगा। राज्य मे् स्माि्ष-पीिीएस
योजना का ल््कयान्वयन 2026

तक लकये जाने की काय्ष योजना
है। मंत््ी दयाि दास बघेि
लवभागीय गलतलवलधयो् एवं
उपिल्धधयो् पर मंगिवार को
संवाददाताओ् से चच्ाष मे् बताया
लक राज्य के दूरस्थ एवं ग््ामीर
तथा नेिवक्फ लवहीन ग््ाम
पंचायतो् म्े संचालित 704
उलचत मूक्य दुकानो् मे् नेिवक्फ
कनेल्किलविी नही् होने के कारर
ऑफिाइन खाद््ान्न लवतरर
लकया जा रहा है। ऐसे उलचत

मूक्य दुकान ऑफिाइन लवतलरत
खाद््ान्न का समय-समय पर
कनेल्किलविी क््ेत् ् म्े आकर
लवभागीय सव्षर मे् अपिोि
लकया जाता है। इन दुकानो् मे्
आधार प््मारीकरर से लवतरर
नही् होता है। इन दुकानो् म्े
नेिवक्फ कनेल्किलविी की
उपिध्धता हेतु दूरसंचार लवभाग
से समन्वय कर नेिवक्फ की
समस्या का लनराकरर लकये जाने
की काय्षयोजना है।

ग््ेन एटीएम से चािल जितरण मे् रायपुर
आगे, 10 जदन मे् 242.05 क्किंटल बंटा
हरिभूरि न्यूज: िायपुि

अन्नपूल्तष ग््ेन एिीएम से्िर से
चावि लवतरर करने मे् राजधानी
रायपुर ने दुग्ष एवं लबिासपुर को
बहुत पीछे छोड् लदया है। इन तीनो्
लजिो् मे् एक-एक ग््ेन एिीएम से्िर
का शुभारंभ 8 अगस्् को हुआ था।
इस तरह लपछिे 10 लदनो् मे् इन
एिीएम से्िर मे् कुि 356.63
ल्कवंिि चावि का लवतरर हुआ है।
इसमे् 242.05 ल्कवंिि रायपुर के
ग््ेन एिीएम से लवतरर हुआ है, वही्
लबिासपुर मे् 97.32 और दुग्ष मे्
लसफ्फ 17.26 ल्कवंिि चावि बंिा
है। इस तरह रायपुर मे् ग््ेन एिीएम
से्िर का लहतग््ाही सबसे ज्यादा
इस््ेमाि कर रहे है्। 
हर रोि लग रही लंबी लाइन
ट््ांसपोि्ष नगर लबरगांव मे् खुिे ग््ेन
एिीएम से्िर मे् जाकर लहतग््ाही

एिीएम मशीन की तरह स्वयं से
अपने कोिे का चावि बोलरयो् मे्
भरकर िे जा रहे है्। इसके लिए
लहतग््ालहयो् को बायोमेल््टक प््रािी
के तहत आधार या राशन काि्ष नंबर
मशीन मे् िािकर अपना लफंगर
िगाना पड् रहा है। चावि िेने का

तरीका आसान होने के कारर उलचत
मूक्य की दुकानो् से ज्यादा अब
लहतग््ालहयो् की हर लदन यहां भीड्
िगने िगी है। 

24 घंटे खुले रहने के
कारण शाम-रात मे् भी

पहुंच रहे जहतग््ाही
बै्ि िे एटीएम से्टर िी तरह ग््ेन
एटीएम से्टर भी सप्ताह िे 6 कदन
24 घंटे खुला रहता है। इसिे िारण
सुबह एिं दोपहर िे अलािा देर
शाम तथा रात मे् 8 से 9 बिे िे बीच
भी िुछ कहतग््ाही चािल लेने
एटीएम से्टर पहुंच रहे है्। उकचत
मूल्य िी दुिानो् िी तरह सोमिार
िो ग््ेन एटीएम से्टर िो भी बंद
किया िा रहा है। ग््ेन एटीएम से्टर
मे् स्थाकपत मशीन िे 6 कदनो् ति
लरातार 24 घंटे चालू रखने से
कबरड्ने िी आशंिा बनी रहेरी।
इसे देखते हुए किभार ने एि कदन
इसे बंद रखने िा कनण्डय कलया है। 

बैर बोले- प््देश मे् कानून व्यवस्था 
बदहाल, अपराधी  बेलगाम  
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प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज ने
कहा, प््देश मे् अपराधी बेिगाम हो
गए है् और कानून व्यवस्था
बदहाि हो चुकी है।
राजधानी मे् मलहिा को रास््े
मे् रोक कर हत्या कर दी गई,
उसके बाद उसके शव के
साथ दुष्कम्ष हो गया। 

राजनांदगांव के लचखिी मे् एक
व्यल्कत की घर मे् घुस कर हत्या हो
गई। प््देश मे् हर लदन 6 हत्या, 8
बिात्कार की घिना हो रही है।
मुख्यमंत् ्ी और गृह मंत् ्ी को
फोिोसेशन से फुस्षत नही् है। आम
आदमी की सुरक््ा की लकसी को लचंता
नही्। उन्हो्ने कहा, प््देश मे् कोई

लजिा नही् जहां पर रोज हत्या, िूि,
बिात्कार, चाकूबाजी की घिना नही्
हो रही है। राजधानी रायपुर के ही गंज
थाना क््ेत्् मे् सरेआम चाकूबाजी हुई,

एक युवक की हत्या हो गई,
उनसे जेवरात िूि लिए गए।
लबन्द््ानवागढ के देवभोग म्े
मलहिा समेत पलरवार के चार
सदस्यो् पर धारदार ध्िेि से
हमिा कर लदया, मलहिा की

गद्षन पकड कर ध्िेि चिा लदया
गया लजससे मलहिा की मौके पर ही
मौत हो गई, मौके पर मौजूद उनके
दोनो् बेिे और पलत गंभीर र्प से
घायि हो गये थे। यह घिनाएं
िरावनी है, सरकार कब मानेगी की
कानून व्यवस्था की ल्सथलत खराब
हो गयी है। 

राज्य प््शासदनक सेवा के 7
अदधकादरयो् का तबादला
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राज्य शासन ने राज्य प््शासलनक
सेवा के सात अलधकालरयो् का
तबादिा कर उन्हे् नई लजम्मेदालरयां
सौ्पी है्। सामान्य प््शासन लवभाग
द््ारा जारी आदेश मे् मे् लजिा
पंचायतो् के मुख्य काय्षपािन
अलधकालरयो् से िेकर मंत््ािय और
लवलभन्न लनगमो् मे् पदस्थ
अलधकालरयो् को नई लजम्मेदारी दी
गई है।
तबादला किए गए अकििाकियों
िी सूची :-
उज््वि पोरवाि को छत््ीसगढ्
मेलिकि सल्वषसेस कॉप््ोरेशन
लिलमिेि, नवा रायपुर अिि नगर
के महाप््बंधक (प््शासन) को मुख्य

काय्षपािन अलधकारी, लजिा
पंचायत मोहिा-मानपुर-अंबागढ्
चौकी पदस्थ लकया गया है।
अलभरेक कुमार गुप्ता लजिा
पंचायत मोहिा-मानपुर-अंबागढ्
चौकी के सीईओ को उप सलचव,
पय्षिन एवं अलतलरक्त प््भार संस्कृलत
लवभाग, की लजम्मेदारी सौ्पी गई है।
लवनय कुमार अग््वाि, मुख्य
काय्षपािन अलधकारी लजिा
पंचायत सरगुजा को मुख्य
काय्षपािन अलधकारी, लजिा

पंचायत नारायरपुर पदस्थ लकया
गया है। िॉ. ऋतु वम्ाष, उप सलचव
सामान्य प््शासन लवभाग को परीक््ा
लनयंत््क, छत््ीसगढ् िोक सेवा
आयोग का अलतलरक्त प््भार सौ्पा
गया है। हेमंत कुमार मत्स्यपाि,
सहायक महाप््बंधक छत््ीसगढ्
राज्य नागलरक आपूल्तष लनगम को
महाप््बंधक (प््शासन), छत््ीसगढ्
मेलिकि सल्वषसेस कॉप््ोरेशन
लिलमिेि, पदस्थ् लकया गया है।
नयनतारा लसंह तोमर, अपर
संचािक लचलकत्सा लशक््ा
संचािनािय को अपर किेक्िर,
सूरजपुर पदस्थ लकया गया है। मनीर
लमश््ा, अपर किेक्िर रायपुर को उप
सलचव, मंत््ािय मे् पदस्थ लकया
गया है। 

नकटी प््भाजितो् को लेकर फेक िीजडयो

भाजपा प््वक्ता श््ीवास को
पंकज ने भेजा नोरिस 
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प््देश कांग््ेस के पूव्ष महामंत््ी पंकज
शम्ाष ने भाजपा प््वक्ता गौरीशंकर
श््ीवास द््ारा नकिी गांव के
प््भालवतो् को िेकर लकए जा
रहे भ््ामक प््चार एवं फेक
वीलियो जारी करने पर
साव्षजलनक र्प से माफी
मांगने अपने अलधवक्ता के माध्यम
से नोलिस जारी लकया है।  

उन्होने अपने नोलिस मे्
गौरीशंकर श््ीवास की लिप्परी को
झूठा एवं तथ्यो् से परे बताया है।
भाजपा प््वक्ता ने अपने फेसबुक
अकाउंि पर एक वीलियो जारी कर
कहा, नकिी गांव मे् अलतक््मर के
लिये कांग््ेलसयो् ने उकसाया था।

पंकज शम्ाष ने इन सभी आरोपो् को
बेबुलनयाद एवं झूठा बताते हुये कहा,
नकिी गांव म्े िगभग 30-35 वर््ो से
लनवासरत 85 पलरवारो् के खुद के गांव

मे् ल्सथत जमीन मे् बने घरो्
को भरी बरसात मे् तोडकर
उन्हे् बेघर करने के बाद
सरकार चारो तरफ से लघर
चुकी है। सरकार जवाब देने

की ल्सथलत मे् नही् है लक उनके घरो् को
क्यो् तोडा गया। इन पीडितो् की िडाई
कांग््ेस द््ारा ििने से सरकार पूरी तरह
से लनर्त््र हो चुकी है। सरकार अपने
प््वक्ता के माध्यम से लदग्गभ््लमत
करने वािे रियंत्् रच रही है। ऐसा ही
एक पुराना लविीयो् जारी कर मेरे उपर
अन्षगि बयान जारी करने का रियंत््
रचा गया। 
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भाजपा के राष््् ्ीय अध्यक्् लनलतन
नवीन की नवीन काय्षकालररी के
ऐिान के बाद दूसरे लदन तीन राज्यो् के
प््देश प््भालरयो् का ऐिान हो गया है।
इसी के साथ अब इस बात की
संभावना बढ् गई है लक जक्द ही
छत््ीसगढ् को भी नया प््देश प््भारी
लमि जाएगा। अब तक लनलतन नवीन ही
बीते आठ माह से छत््ीसगढ् के प््देश
प््भारी है्। ऐसा पहिी बार हुआ है लक
प््देश प््भारी के राष््््ीय अध्यक्् बनने के
इतने िंबे समय बाद भी वे ही प््देश
प््भारी भी ह्ै। 

आठ माह के िंबे इंतजार के बाद
लनलतन नवीन की काय्षकालररी का
ऐिान हो गया है। इसमे् संभावना के
मुतालबक छत््ीसगढ् को भी अहलमयत
लमिी है। जहां महासमुंद की सांसद
र्पकुमारी चौधरी को मलहिा मोच्ाष
का राष््््ीय अध्यक्् बनाया गया है, वही्
दीपक म्हस्के को सोशि मीलिया का
राष््् ्ीय संयोजक बनाया गया है।
छत््ीसगढ् के अिग राज्य  बनने के

बाद से    ही छत््ीसगढ् को हमेशा
भाजपा के राष््््ीय संगठन मे् कोई  न
कोई पद लमिता    रहा है। भाजपा के
राष््््ीय    अध्यक््ो् का भी छत््ीसगढ् से
िगाव रहा है। भाजपा के इस बार के
नए  अध्यक्् लनलतन नवीन भी
छत््ीसगढ् के    प््भारी है्। इसके पहिे
राजनाथ लसंह  और जेपी नड््ा भी
छत््ीसगढ् के प््भारी    रहे और वे भी
राष््् ्ीय अध्यक््  बने। इनके राष््् ्ीय
अध्यक्् बनने पर    छत््ीसगढ् को महत्व
भी  लमिा। अब श््ी नवीन की
काय्षकालररी मे् भी छत््ीसगढ् को
महत्व लमिा है। 

जकन्हे् जमलेगा यह सम्मान
आदेश के अनुसार, 1 नवंबर 2025 को
छत््ीसगढ् पुलिस बि मे् काय्षरत सभी पुलिस
अलधकारी और कम्षचारी इस पदक के पात्् हो्गे।
यानी यह लकसी चयलनत उपिल्धध के आधार पर
नही्, बल्कक राज्य की रजत जयंती के अवसर पर
पात््ता की लनध्ाषलरत लतलथ के अनुसार प््दान
लकया जाने वािा लवशेर स्मारक सम्मान होगा।

कैसा होगा पदक
सरकार के अनुसार, यह रजत (लसक्वर) रंग का
पदक होगा। इसका स्वर्प राज्य स्थापना की
25वी् वर्षगांठ की स्मृलत को दश्ाषने के उद््ेश्य से
तैयार लकया गया है। यह केवि एक अिंकरर
नही्, बल्कक छत््ीसगढ् पुलिस के लपछिे ढाई
दशक के योगदान का प््तीक भी माना जा रहा है।

राज्य के सुरक््ा इजतहास
से िुड्ा जनण्ाय
छत््ीसगढ् देश के उन राज्यो् मे् रहा है
जहां िंबे समय तक नक्सि प््भालवत
क््ेत््ो् मे् पुलिस और सुरक््ा बिो् की
भूलमका अत्यंत महत्वपूर्ष रही है। बीते
वर््ो् मे् राज्य सरकारो् ने वीरता, लवलशष््
सेवा और सराहनीय सेवा के लिए
लवलभन्न पुलिस पदको् की व्यवस्था की
है। अब रजत जयंती पदक उसी क््म मे्
राज्य गठन के 25 वर्ष पूरे होने के
उपिक्््य मे् शुर् लकया गया एक लवशेर
सम्मान है, जो पुलिस बि के सामूलहक
योगदान को मान्यता देने का प््यास माना
जा रहा है।

शुर्आत से ही चुनौजतयो् का सफर
छत््ीसगढ् का गठन 1 नवंबर 2000 को हुआ था। राज्य के शुर्आती
वर््ो् से ही पुलिस बि को नक्सि लहंसा, दूरस्थ वन क््ेत््ो् मे् सुरक््ा
व्यवस्था और कानून-व्यवस्था जैसी जलिि चुनौलतयो् का सामना
करना पड्ा। ऐसे म्े सरकार ने रजत जयंती वर्ष को पुलिस बि के
योगदान को औपचालरक र्प से सम्मालनत करने का अवसर माना है।

क्यो् बनाया गया यह पदक
गृह लवभाग के अनुसार, रजत जयंती पदक का उद््ेश्य पुलिस बि
का मनोबि बढ्ाना और उनकी सेवाओ् के प््लत राज्य की ओर से
सम्मान व्यक्त करना है। सरकार का मानना है लक लपछिे 25 वर््ो् मे्
पुलिस बि ने न केवि सामान्य कानून-व्यवस्था बनाए रखने मे्
भूलमका लनभाई है, बल्कक नक्सि लवरोधी अलभयानो्, आंतलरक
सुरक््ा, चुनावो् के शांलतपूर्ष संचािन और आपदा जैसी
पलरल्सथलतयो् मे् भी महत्वपूर्ष लजम्मेदालरयां लनभाई है्। अनेक
पुलिसकल्मषयो् ने सेवा के दौरान अपने प््ारो् की आहुलत भी दी है।

माय भारत से देशभर
मे् रुड्े 2.65 करोड्
से अदधक युवा
बैठि मे् बताया रया कि ‘मेरा युिा
भारत’ युिाओ् िो सरिार, समाि
और राष्््् कनम्ाडण िी रकतकिकधयो् से
िोड्ने िाला करकिटल एिं भौकति मंच
है। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने 31
अक्टूबर 2023 िो इसिा शुभारंभ
किया था। ित्डमान मे् देशभर मे् 2.65
िरोड् से अकधि युिा माय भारत
प्लेटफॉम्ड पर पंिीिृत है्। छत््ीसरढ्
मे् भी 6.60 लाख से अकधि युिा इस
मंच से िुड् चुिे है्।  

युवाओ् को दमल रहा
व्यावहादरक अवसर
बैठि मे् िानिारी दी रई कि देशभर
मे् 24 हिार 900 से अकधि ईएलपी
िे माध्यम से 1.21 लाख युिाओ् िो
शासन िी किकभन्न रकतकिकधयो् से िुड्ने
और व्यािहाकरि अनुभि प््ाप्त िरने
िा अिसर कमला है। छत््ीसरढ् मे् 233
ईएलपी िे माध्यम से 2 हिार 389 से
अकधि युिा िुड्े है्। छत््ीसरढ् मे् 5
हिार 778 िालंकटयर अिसरो् िे
माध्यम से 23 हिार 900 से अकधि
युिाओ् ने किकभन्न रकतकिकधयो् मे् भार
कलया है।    

हर क््ेत्् मे् युिाओ् को जमले सेिा और नेतृत्ि के अिसर
मुख्यमंत््ी ने स्वास्थ्य, स्वच्छता, शिक््ा, खेल, पय्ाावरण संरक््ण, शसशवक से्स, इशतहास,
पय्ाटन, कौिल शवकास, कृशि, तकनीकी शिक््ा, आपदा प््बंधन और सामाशिक कल्याण सशहत
शवशिन्न क््ेत््ो् मे् युवाओ् की िूशमका बढ्ाने पर िोर शदया। उन्हो्ने कहा,शिन क््ेत््ो् मे् युवा िक्तत
का सहयोग उपयोगी हो सकता है, वहां माय िारत के माध्यम से उन्हे् अवसर शदए िाएं। इससे
एक ओर युवाओ् को व्यावहाशरक अनुिव शमलेगा, वही् दूसरी ओर उनकी ऊि्ाा और
रचनात्मकता का समाि और प््देि के शहत मे् बेहतर उपयोग होगा।

माय भारत की उच्् स््रीय समीक््ा बैठक 

अब प््देश प््भारी का इंितार 
श््ी निीन िी िाय्डिाकरणी िे ऐलान िे बाद अब राज्यो् िे प््देश प््भाकरयो् िा
ऐलान प््ारंभ हो रया है। मंरलिार िो तीन राज्यो् उप््, पंिाब और रुिरात िे
प््देश प््भारी और सहप््भाकरयो् िा ऐलान किया रया है। संभािना है कि िभी भी
छत््ीसरढ् िो भी नया प््देश प््भारी कमल िाएरा। छत््ीसरढ् िा नया प््देश प््भारी
िौन होरा इसिो लेिर भािपा िा िोई भी नेता िुछ भी बताने िी स्सथकत मे् नही्
है। भािपा नेताओ् िा िहना है कि राष््््ीय संरठन ही तय िरेरा कि छत््ीसरढ्
िा किम्मा किसे कदया िाए। 2028 म्े छत््ीसरढ् म्े किधानसभा चुनाि हो्रे। ऐसे मे्
यहां िी िमान किसी ऐसे नेता िो दी िाएरी िो छत््ीसरढ् मे् भािपा िी सरिार
िापस लाने िी रणनीकत बनािर भािपा िो कफर से िीत कदला सिे।   

प््देश मे् हर ददन आधा दर्जन हत्या-बलात्कार की घटनाएं हो रही् 

जिला पंचायत
सीईओ और
मंत््ालय के

अफसर प््भाजित 

स्माट्ा-पीडीएस योिना के
तहत राशनकाड्ा प््बंधन,
सप्लाई चेन मैनेिमे्ट,

खाद््ान्न जितरण
ऑनलाइन संचालन 

समय की बचत हो रही
ग््ेन एटीएम से्टर से कहतग््ाकहयो्
िो िाफी राहत कमल रही है। स्ियं
से िे आसानी से एटीएम से चािल
कनिाल रहे है्। इससे समय िी
बचत हो रही है। 

- भूपे्द्् कमश््ा
खाद्् कनयंत््ि रायपुर 

तीन राज्यो् के प््देश प््भारी
और सहप््भारी घोजरत

अन्य जिलो् मे् ग््ेन एटीएम की स्थापना
खाद्् मंत््ी ने बताया कि ग््ेन एटीएम म्े राशनिार्डधारी
अपनी सुकिधा िे अनुसार चािल उठाि िर सिते है।
राज्य िे अन्य किलो् िे राशनिार्डधाकरयो् िो उपरोक्त
सुकिधा उपलब्ध िराने िे कलए रायपुर, दुर्ड एिं
कबलासपुर िी तरह अन्य किलो् मे् भी ग््ेन एटीएम
स्थाकपत किये िाने िी िाय्ड योिना है।
खाद््ान्न भण्डारण क््मता का जिस््ार
मंत््ी ने बताया कि साि्डिकनि कितरण प््णाली िे अंतर्डत
खाद््ान्न भण्रारण तथा समथ्डन मूल्य पर खरीदे रये धान िी
िस्टम कमकलंर से प््ाप्त चािल िे भण्रारण हेतु राज्य
भण्रार रृह कनरम द््ारा 2.71 लाख टन क््मता िे निीन
रोदामो् िा कनम्ाडण किये िाने िी िाय्डयोिना है। पीईिी
स्िीम िे अंतर्डत 3.5 लाख टन क््मता िे निीन रोदाम
कनम्ाडण िाय्ड योिना है। 
आगामी 2 िर्ााे् म्े 12 जिलो् मे् पीएनिी 
राज्य म्े एलपीिी रैस िे स्थान पर पीएनिी रैस िे
उपयोर हेतु राज्य िे कलए कनध्ाडकरत संस्थाओ् िे माध्यम
से पीएनिी रैस िी उपलब्धता एिं आपूक्तड िे कलए
किकभन्न किलो् मे् पाइप लाइन किस््ार िी िाय्डयोिना है।
आरामी 2 िर््ो् म्े 12 किलो् मे् पीएनिी रैस उपलब्ध
िराने िी िाय्डयोिना है। 



खबर संक््ेप
स्ट््ीट लाइट बंद होने
से बढ्ी परेशानी
अभनपरु। सेतंटर-17 के
कोटराभाटा कंंेतंं में इन विनों आिारा
कुतंंों और मिेवियों की समसंया से

रििासी
परेिान िैं। कंंेतंं
में आए विन
आिारा कुतंंों
का आिंक
िेखने को वमल
रिा िै।
रििावसयों के
अनुसार िर
िूसरे-िीसरे

विन वकसी न वकसी की संकूटी या
बाइक की सीट कुतंंों दंंारा फाडं िी
जा रिी िै, वजससे िािन मावलकों
को आवंथगक नुकसान उठाना पडं
रिा िै। इसके साथ िी कॉलोवनयों
के पवरसरों में आिारा गायों का
जमािडंा भी लगािार बढंिा जा
रिा िै। मिेवियों के पवरसर में घूमने
से जगि-जगि गोबर फैल रिा िै,
वजससे गंिगी और िुगंंंध की कंसथवि
बनी रििी िै। रििावसयों का किना
िै वक समसंया को लेकर कई बार
एनआरडीए कायंागलय में आिेिन
िेकर वजमंमेिार अवधकावरयों का
धंयान आकवंषगि कराया जा चुका िै,
लेवकन अब िक कोई ठोस
वंयिसंथा निीं की गई िै। ििीं कंंेतंं
की कई संटंंीट लाइटें भी बंि पडंी िैं।
िाम िोिे िी कई विसंसों में अंधेरा
छा जािा िै, वजससे आिारा कुतंंों
और मिेवियों की समसंया के बीच
लोगों को आने-जाने में परेिानी
िोिी िै। अंधेरे के कारण िुघंगटना
और अनंय अवंंपय घटनाओं की
आिंका भी बनी रििी िै।
रििावसयों ने संबंवधि विभाग से
मांग की िै वक कंंेतंं में आिारा कुतंंों
की समसंया पर ितंकाल वनयंतंंण
वकया जाए, खुले में घूम रिे
मिेवियों की वंयिसंथा की जाए
िथा बंि पडंी संटंंीट लाइटों को िीघंं
िुरंसंं कराया जाए। 
बच््ो् को वपलाई गई
ववटावमन-ए की दवा

आरगं। वििु संरकंंण मिाअवभयान
के अंिगंगि गंंाम कोरासी कंसथि
आंगनबाडंी कंं. 4 मंे 9 माि से 5 िषंग
िक के बचंंों को विटावमन-ए की
ििा वपलाई गई। कायंगकंंम का
िुभारंभ गंंाम पंचायि सरपंच शंंी
राकेि पटेल ने वकया। खंड वचवकतंसा
अवधकारी डॉ. विजयलकंंंमी अनंि ने
बिाया वक पूरे केंंतंं के 47 आयुषंमान
आरोगंय मंविरों में 18 अगसंं से 24
वसिंबर िक विटावमन-ए की खुराक
बचंंों को िी जाएगी। इस अवभयान
के ििि 28,328 बचंंों को
विटावमन-ए िथा 29,985 बचंंों को
आईएफए (आयरन) वसरप वपलाने
का लकंंंय रखा गया िै। कायंगकंंम के
िौरान बचंंों को वनधंागवरि मातंंा में
विटावमन-ए की खुराक िी गई। 

रायपुर, बुधवार 19 अगस्् 2026 12आसपासharibhoomi.com
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पंंिेि कांगंंेस कमेटी के आिेि
अनुसार एिं पूिंग मंतंंी डॉ वििकुमार
डिवरया के वनिंंेिन में बंलॉक एिं
मंडल कांगंंेस कमेटी के ितंिाधान
एिं वजला कांगंंेस कमेटी के
उपकंसथवि में पंंिेि में संमाटंग मीटर
लगाए जाने एिं बढंिे वबजली वबलों
के विरोध में समोि में मंडल कांगंंेस
कमेटी के नेिृतंि िथा बंलॉक कांगंंेस
कमेटी के संयुतंि ितंिािधान में उगंं
पंंििंगन वकया गया। पंंििंगन में बडंी
संखंया में कांगंंेस पिावधकारी,
कायंगकिंाग एिं आम नागवरक िावमल
िुए। कायंगकिंागओं ने सरकार के
वखलाफ नारेबाजी करिे िुए किा
वक संमाटंग मीटर एिं बढंे िुए वबजली
वबलों के कारण आम जनिा पर
अविवरतंि आवंथगक बोझ पडं रिा िै।
कांगंंेस नेिाओं ने किा वक मिंगाई से
पिले िी परेिान जनिा पर वबजली
की बढंिी िरें और संमाटंग मीटर की
वंयिसंथा नई मुसीबि बन गई िै।
कांगंंेस पाटंंी जनिा की आिाजं
बनकर इस जनविरोधी नीवि का
लगािार विरोध करिी रिेगी।

नेिाओं ने सरकार से मांग की वक
संमाटंग मीटर लगाने की पंंवंंकया पर
पुनवंिगचार वकया जाए, िथा बढंे िुए
वबजली वबलों को ितंकाल िापस
लेकर आम उपभोतंिाओं को रािि
िी जाए। ितंिाओं ने किा वक यवि
सरकार ने जनिा की समसंयाओं का
िीघंं समाधान निीं वकया, िो
कांगंंेस पाटंंी पंंिेिभर में और भी
वंयापक एिं उगंं जनआंिोलन करने
के वलए बाधंय िोगी। यि संघषंग आम
जनिा, वकसानों, मजिूरों, युिाओं
और मधंयमिगंंीय पवरिारों के वििों
की रकंंा के वलए जारी रिेगा। 

इस पंंििंगन में वजला कांगंंेस
कमेटी के अधंयकंं राजेनंदं ं पपंपू
बंजारे, बंलॉक कांगंंेस कमेटी के
अधंयकंं कोमल सािू, मंडल कांगंंेस
कमेटी के अधंयकंं कुलिीप िमंाग,
मंडल पंंभारी बंलॉक के मिामंतंंी बूथ
सेतंटर जून बंलॉक वजला युिा
कांगंंेस सविि कांगंंेस पाटंंी के िवरषंं
पिावधकारी, जनपंंविवनवध एिं
समसंं कांगंंेस कायंगकिंाग उपकंसथि
रिे। सभी नेिाओं ने एक संिर में
जनिा के वििों की रकंंा के वलए
संघषंग जारी रखने का संकलंप वलया।कूंरा के 133 गरीब पवरवारो् को 

आवास बनाने बांटा स्वीकृवत पत््
हरिभूरि न्यूज : धिसीवां

संििंतंंिा वििस के अिसर पर नगर के
समसंं िासकीय िफ़्िर सविि  विवभनंन
चौक चौरािे में धंिजारोिण एिं वमषंंान
वििरण पशंंाि पंचायि पवरसर मंे 133
वििगंंावियों को बुलाकर पंंधानमंतंंी आिास
योजना का संिीकृवि पतंं नगरपंचायि
अधंयकंं गोविंि सािू एिं िाडंग पाषंगिों ने
बांटा। काफी इंिजार के बाि संिीकृवि पतंं
पाकर वििगंंावियों के चेिरे वखल उठे। 

पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोिी एिं मुखंयमंतंंी
विषंणिेि साय का अविगरीबों को ऊपर
उठाने, पकंंा घर बनाने का  िािा वकया
था। नगरपंचायि कंूरा अधंयकंं गोविंि सािू
ने किा वक नगर के िरेक मधंयम िगंंीय एिं
गरीब िबके के लोगों को िासन के पंंमुख

योजनाओं का लाभ विलाने खडें रिेंगे। 
िासकीय पंंाथवमक िाला पवरसर में

संकूली बचंंों एिं जनपंंविवनवधयों के भाषण
के िौरान गोविंि सािू का खूब िाििािी

िुई।  वपछले पांच िषंंों से िासकीय
पंंाथवमक िाला एिं वमवडल संकूल का
बाउंडंंी िाल निीं बन पायी थी। वजसके
चलिे संकूल मंे रखे बचंंों के बैठने की
कुसंंी टेबल सविि मधंयानंि भोजन सामानों
का कई बार असामावजक ितंि चोरी कर
वलया जािा था। 

नगर अधंयकंं शंंी सािू ने पूरे संकूल
पवरसर की बाउंडंंी िाल , िीिार रंग रोगन
एिं सभी संकूलों के मैिानों में बजरी वगटंंी
कारण , पंंाथवमक िाला संकूल में फोटो
कापी मिीन ि कंपंयूटर पंंिान कर नगर
के सभी पीएम शंंी आतंमानंि संकूल ,
वमवडल संकूल ि पंंाथवमक संकूल का
िृशंय िी बिल विए िै वजसके वलए
विकंंक एिं पालकों सविि सभी ने
उनका आभार माना।

शासन की ककसी भी योजना से लोगों को वंकित नहीं होने देंगे: गोकवंद

वबजली वबल व स्माट्श मीटर के
ववरोध मे् कांग््ेस का प््दश्शन

स्वतंत््ता वदवस पर रोपे गए 330 पौधे
आरगं। अवभकलंप फाउंडेिन मिसंग पंंाइड संकूल में
संििंतंंिा वििस का राषंंंंीय पिंग अतंयंि धूमधाम, उमंग और
िेिभकंति के मािौल मंे मनाया गया। कायंगकंंम की मुखंय
अविवथ ऋिु सराफ ने विवधिि धंिजारोिण कर विरंगे को
सलामी िी और उपकंसथि सभी लोगों को संििंतंंिा वििस
की िुभकामनाएं िीं। समारोि में विविषंं अविवथ मुतंिा
अगंंिाल, नेिा जैन, िीपविखा कमेरकर, वरिु बेरीिाल,
िैिाली एिं उनकी टीम उपकंसथि रिी। पयंागिरण संरकंंण
का संिेि िेिे िुए मनोरमा इंडसंटंंीज एिं अवभकलंप
फाउंडेिन के संयुतंि पंंयास से अविवथयों, विदंंावंथगयों एिं
सभी विकंंकों दंंारा विदंंालय पवरसर में वमयािाकी पदंंवि से
330 फलिार और औषधीय पौधे रोवपि वकए गए।
बच््ो् ने वनकाली शहीदो् की झांकी
आरगं। अंचल में संििंतंंिा वििस का पिंग बडंे िषंंोलंलास के
साथ मनाया गया। कंंेतंं में जगि-जगि धंिजारोिण कायंगकंंम
आयोवजि िुए। ‘घर-घर विरंगा’ अवभयान के ििि लोगों ने
अपने-अपने घरों पर विरंगा लगाकर िेि के पंंवि समंमान
पंंकट वकया। ििीं अंचल की िासकीय पूिंग माधंयवमक िाला
चरौिा मंे इस बार भी संििंतंंिा वििस अनोखे अंिाज में
मनाया गया। बचंंों ने बैंड-बाजे के साथ पंंभाि फेरी
वनकाली। विकंंकों के मागंगििंगन में करीब 30 बचंंों ने िेि के
मिापुरंषों और ििीिों के पवरधान में आकषंगक झांकी
वनकालकर िेिभकंति का संिेि विया। 
स्वतंत््ता वदवस पर छात््-छात््ाओ्
ने दी सांस्कृवतक प््स््ुवतयां
आरगं। नगर पंचायि समोिा के अंिगंगि कमंाग विदंंालय में
80िां संििंतंंिा वििस िषंंोलंलास के साथ मनाया गया।
कायंगकंंम का िुभारंभ भारि मािा, छतंंीसगढं मििारी,
मिातंमा गांधी एिं अमर ििीिों के छायावचतंं पर मालंयापंगण
एिं धंिज पूजन के साथ वकया गया। ितंपशंंाि कमंाग
विदंंालय के संसंथापक नंिकुमार सािू दंंारा धंिजारोिण
वकया गया। विदंंालय के सभी विकंंकगण एिं छातंं-
छातंंाओं ने िंिे मािरमं एिं राषंंंंीय गीि के साथ झंडे को
सलामी िी। उसके बाि विदंंालय के बचंंों दंंारा िेिभकंति
गीि, भाषण, कवििा एिं रंगारंग पंंसंंुवियां िी गईं। इस
कायंगकंंम में पंंमुख रंप से उपकंसथि नंिकुमार सािू,
डायरेतंटर ने अपने उदंंोधन में संििंतंंिा वििस के मितंि
पर पंंकाि डाला। 

हरिभूरि न्यूज : तिपो्गी

छतंंीसगढं मनिा कुमंंी कंंवंंतय समाज के आगामी
िावंषगक मिाअवधिेिन (फरिरी 2027) की
िैयावरयां जोरों पर िुरं िो गई िैं। इसी कंंम में
समाज के केंदंंीय अधंयकंं खोडंस कशंयप के
नेिृतंि में केंदंंीय टीम ने धरसींिा राज का िौरा कर
संभाविि आयोजन संथलों का भौविक वनरीकंंण
वकया। धरसींिा राज से पंंापंि आिेिनों के आधार
पर केंदंंीय टीम ने गंंाम वगरौि, मोििी और मोििा
का संथलीय मुआयना वकया। इस िौरान टीम ने
वििाल सभा संथल, भोजनिाला, आििंग
सामूविक वििाि संथल और पावंकिंग जैसी
बुवनयािी सुविधाओं की उपलबंधिा का बारीकी से

आंकलन वकया। 
कंेदंंीय अधंयकंं ने बिाया वक सभी

वंयिसंथाओं और सिंगसुविधायुतंि संथल के सिेंं
के बाि जलंि िी अंविम संथल की घोषणा कर िी
जाएगी।मिाअवधिेिन की मेजबानी को लेकर
धरसींिा राज के पिावधकावरयों में खासा उतंसाि
िै। राजपंंधान नीलमवण परगवनिा के नेिृतंि मंे

कायंगकावरणी के सभी सिसंय एिं पिावधकारी
आयोजन को ऐवििावसक और सफल बनाने के
वलए जुट गए िैं। उलंलेखनीय िै वक मनिा कुमंंी
कंंवंंतय समाज पूणंगिः लोकिांवंंतक पदंंवि और
अपने वलवखि संविधान के अनुरंप संचावलि
िोिा िै। समाज 10 राजों मंे विभतंि िै, जिां
चकंंीय कंंम के अनुसार िर िषंग अलग-अलग
राज को मिाअवधिेिन की मेजबानी का अिसर
वमलिा िै। इनमें मविलाओं के वलए 2 राज
आरवंंकि रखे जािे िैं। फरिरी 2027 में
आयोवजि िोने िाले इस मिाअवधिेिन में
समाज की आमसभा की सिमवि से नए वनयम,
कानून और मितंिपूणंग संविधान संिोधनों पर
वनणंगय वलए जाएंगे। 

मनवा कुम््ी समाज के अवधवेशन के वलए
के्द््ीय टीम ने गांवो् का मुआयना वकया

आरगं। लकंंंमी वििार कॉलोनी मंे संििंतंंिा वििस
िषंंोलंलास के साथ मनाया गया। कॉलोनी के अधंयकंं
पिन चंदंंाकर ने अपने उदंंोधन में किा वक संििंतंंिा
वििस भारि के वलए वििेष विन िै। संििंतंंिा सेनावनयों
ने िमारे िेि को आजाि विलाने में अपना सिंगसंि तंयाग
ि कुबंागन वकया िै। ऐसे िी िमें भी िेि के पंंवि सचंंे पंंेम
ि सदंंािना पूिंगक रिने के वलए संककंलपि िोना पडंेगा।
जी.आर. टंडन ने किा वक 15 अगसंं िम मनािे आ रिे
िैं, लेवकन वजस गवि से भारि का विकास िोना था, िि
विकास नजर निीं आ रिा िै। अपराध विनोंविन बढंिे
जा रिे िैं। ईशंंर सािू ने किा वक संििंतंंिा वििस िमारे
अंिर की िकंति को जागृि करिा िै। िमें सकारातंमक
वििा में जाना चाविए, वजसका िाइबंंेिन बचंंों ि
िािािरण मंे जाएगा।

मोिन सािू ने किा वक संििंतंंिा वििस भारि के
इवििास में गौरििाली विन िै, लेवकन आज िम वकसी
न वकसी निे का विकार िोिे जा रिे िंै, वजसका
िारीवरक, मानवसक और समाज मंे िुषंपंंभाि पडेंगा।
आगे उनंिोंने किा वक युिाओं को निे से िूर रखकर
संिसंथ, मूलंयवनषंं और सकारातंमक समाज का वनमंागण
वकया जा सकिा िै। निामुकंति अवभयान के ििि
कॉलोनीिावसयों को वकसी भी पंंकार का निा निीं करने
की पंंविजंंा करिाई गई। बचंंों दंंारा िेिभकंति गीि ि
कवििाएं पंंसुंंि की गईं, वजनमंे नीिू मैडम,  अथिंग,
अनारा, आराधंया आिूजा, विवंया, अवनका, ओमी,
पंंोनीि, पंंकृवि, विनीि, वलविका िावमल रिे। कायंगकंंम
में कॉलोनी के पपंपू अरोरा, पंंिीप अगंंिाल, कमल कांि
बंजारे, वमलु यािि, सोनू आिूजा, सिनाम टुटेजा,
िीपक आिूजा, नायडू जी, मनीष चंदंंाकर, अमरीका
सािू, वकरण िीिान, सीमा वनषाि, सीिा िेिांगन, नेिा
टुटेजा, रोिनी सािू, गीिा सािू, जागृवि चंदंंाकर, पलक
चंदंंाकर एिं अनंय लोग उपकंसथि थे। कायंगकंंम के बाि
पंंसाि वििरण वकया गया।

लक्््मी ववहार
कॉलोनी मे् मनाया

स्वतंत््ता वदवस आरंग।  देश के 80वे् स्वतंत््ता मदवस के पावन
एवं ऐमतहामसक अवसर पर आरंग स्सथत राजीव
भवन िे् स्वतंत््ता मदवस सिारोह अत्यंत भव्यता,
राष््््भस्तत और हष््ोल्लास के साथ आयोमजत
मकया गया। सिारोह िे् िुख्य अमतमथ के र्प िे्
पूव्य िंत््ी डॉ. मशवकुिार डहमरया उपस्सथत रहे।  
काय्यक््ि का शुभारंभ िुख्य अमतमथ डॉ.
मशवकुिार डहमरया द््ारा सम्िानपूव्यक
ध्वजारोहण कर मकया गया। ध्वजारोहण के
तुरंत बाद उपस्सथत सभी कांग््ेस पदामधकामरयो्,
काय्यकत्ायओ् एवं नागमरको् ने एक स्वर िे्
राष््््गान ‘जन-गण-िन’ का गायन मकया। पूरे
प््ांगण िे् राष््््भस्तत के जयकारो् और ‘भारत
िाता की जय’ के नारो् से िाहौल गुंजायिान हो
उठा। िुख्य अमतमथ ने राष््््ीय ध्वज मतरंगे को
सलािी दी और देश के मलए अपने प््ाणो् की
आहुमत देने वाले अिर शहीदो् एवं स्वतंत््ता
संग््ाि सेनामनयो् के मचत्् पर िाल्याप्यण कर उन्हे्
निन मकया।  सिारोह िे् उपस्सथत मवशाल
जनसिूह एवं काय्यकत्ायओ् को संबोमधत करते
हुए पूव्य िंत््ी डॉ. मशवकुिार डहमरया ने स्वतंत््ता

मदवस की
हाम्दयक बधाई
व शुभकािनाएं
दी्। उन्हो्ने
अ प ने
ओजस्वी और
प् ्े र णा दा यी
संबोधन िे्
कहा  हिारा
यह मतरंगा देश
की एकता,
अखंडता, त्याग
और बमलदान
का प््तीक है।

सिारोह िे् क््ेत्् के सभी प््िुख जन प््मतमनमध,
वमरि्् नेता, िमहला कांग््ेस, युवा कांग््ेस,
एनएसयूआई, और ब्लॉक कांग््ेस किेटी के
पदामधकारी तथा बड़्ी संख्या िे् आि नागमरक
एवं काय्यकत्ाय उपस्सथत रहे।  काय्यक््ि के अंत िे्
सभी उपस्सथत जनो् के बीच मिि््ान मवतरण
मकया गया।  

आरगं। नगर संंरीय संिाधीनिा
वििस समारोि पूरी गवरमा और
भवंयिा के साथ मनाया गया।
अनुभाग आरंग के मागंगििंगन में
आयोवजि इस राषंंं ंीय पिंग की
िुरंआि िंिे मािरमं गायन, राषंंंंगान
और धंिजारोिण के साथ िुई। इस
अिसर पर राजकीय गीि के गान
के साथ राषंंंंीय एकिा की मिाल
पंंजंिवलि की गई, वजसमें नगर के
नेिनल और संटेट पंलेयसंग ने वििेष
सिभावगिा वनभाई। समारोि का
मुखंय आकषंगण नगर के विवभनंन
विदंंालयों के विदंंावंथगयों दंंारा

पंंसंंुि माचंगपासंट और परेड सलामी
रिा, वजसने सभी का मन मोि
वलया। इसके बाि िेिभकंति से
ओिपंंोि रंगारंग सांसंकृविक
कायंगकंंम िासकीय पीएमशंंी
अरंंधवि िेिी उतंकृषंं विदंंालय
आरंग, सरसंििी वििु मंविर िाई
संकूल आरंग, िासकीय कनंया
उचंंिर माधंयवमक विदंंालय

आरंग, सृजन सोनकर िायर
सेकंेडरी संकूल आरंग, राधाकृषंण
विदंंा मंविर आरंग ने पंंसंंुि वकए,
वजसने उपकंसथि जनसमूि को
मंतंंमुगंध कर विया। कायंगकंंम के
अंि मंे उतंकृषंं पंंििंगन करने िाले
सभी पंंविभावगयों को पंंिीक वचनंि
और पंंमाण पतंं िेकर समंमावनि
वकया गया। 

देशभक्तत के रंग मे् रंगा स्वतंत््ता वदवस
आरगं। ग््ाि पंचायत गुखेरा िे् राष््््ीय पव्य का अवसर मकसी पावन उत्सव
से कि नही् रहा, जहां सुबह की पहली मकरण के साथ ही पूरा गांव

देशभस्तत के रंग िे्
रंग गया। शासकीय
प््ाथमिक एवं पूव्य
िाध्यमिक मवद््ालय
पमरसर िे् सरपंच
रेवती पुर्षोत््ि
सोनवानी के कर-
किलो् द््ारा

ध्वजारोहण मकया गया। इससे पहले सिूचा प््ांगण वंदे िातरम् के गायन
और राष््््गान की स्वर लहमरयो् से गुंजायिान हो उठा। ध्वजारोहण के
बाद गांव िे् प््भात फेरी मनकाली गई, मजसिे् मवद््ाम्थययो् ने राष््््ीय नारे
बुलंद मकए। सभा िे् वत्ताओ् ने देश की खामतर अपना सव्यस्व न्योछावर
करने वाले अिर शहीदो् के अदम्य साहस और बमलदान को निन कर
गांव के मवकास का संकल्प मलया। साथ ही मवद््ालय के मवद््ाम्थययो् ने
देशभस्तत भरे गीत एवं कमवताओ् की प््ि््ुमत दी। 

पूव्श मंत््ी डा. डहवरया ने राजीव भवन  मे् वकया ध्वजारोहण

स्वाधीनता वदवस समारोह सम्पन्न, सांस्कृवतक प््स््ुवतयो् ने मोहा मन

आरगं। शासकीय उच््तर िाध्यमिक मवद््ालय
गुल्लू के प््ांगण िे् स्वतन्त््ता मदवस सिारोह
हष््ोल्लास िय वातावरण िे् संपन्न हुआ
काय्यक््ि के िुख्य अमतमथ के र्प ि्े अशोक
कुिार यादव अध्यक्् शाला प््बंधन मवकास समिमत
व अध्यक््ता िंशाराि बंजारे तथा मवमशष्् आमतमथ
के र्प ि्े मटकेश भुवनेश््र साहू सरपंच,
योगेश््र साहू उपसरपंच, रेवाराि साहू मवधायक
प््मतमनधी एवं दुजेराि धीवर संचालक िां मवद््ा
बीज भंडार उपस्सथत थे सव्यप््थि अमतमथयो् ने
भारत िाता, छत््ीसगढ िहतारी व िहात्िा गांधी
के छायामचत्् एवं  ध्वज पूजन कर काय्यक््ि की
शुर्आत की तत्पश््ात अध्यक्् अशोक कुिार
यादव ने ध्वजारोहण मकया राष््् ्ीय गीत
वंदेिातरि व राष््््गान के बाद सभा आयोमजत
की गई। मजसिे शालेय छात््-छात््ाओ ने रंगारंग
सांस्कृमतक, गीत, कमवता एवं भाषण प््ि््ुत कर
सभी का िन िोह मलया प््ाचाय्ाय नम््ता मतवारी ने
स्वतंत््ता मदवस के िहत्व पर प््काश डाला
वमरि्् व्याख्याता िामणक लाल मिश््ा ने अपने
उद््बोधन िे् मवद््ालय के मवकास, प््गमत व परीक््ा
पमरणाि से अमतमथयो् को अवगत कराते हुए,

मवद््ालय की सिस्याओ् व आवश्यकता की ओर
उनका ध्यान आकृष्् मकया। मजसपर  मवमशष््
आमतमथ दुजेराि धीवर ने स्वतंत््ता मदवस की
बधाई देते हुए छात््-छात््ाओ के बैठक व्यवस्था
को बेहतर बनाने के मलए बीस नग ब्े््च और
टेबल प््दान करने व बोड्य परीक््ाओ िे कक््ा-10
वी और 12 वी प््थि, म््दतीय व तृतीय स्थान प््ाप्त
छात््-छात््ाओ को प््मतवष्य स्िृमत मचन्ह भ्ेटकर
सम्िामनत करने की घोषणा की वही् काय्यक््ि की
अध्यक््ता कर रहे िंशाराि बंजारे ने भी बैठक
व्यवस्था बनाने अपनी ओर से नगद रामश दस
हजार प््दान करने की घोषणा की, इसी क््ि िे
शाला प््बंधन मवकास समिमत की सदस्य लमलता
बंजारे व बुथ अध्यक्् िोमहत पटेल ने 10 वी और
12 वी िे प््थि स्थान प््ाप्त करने वाले छात््-
छात््ाओ को एक हजार र्पए नगद प््ोत्साहन
रामश प््दान करने की घोषणा की अध्यक्् अशोक
कुिार यादव ने देश की आजादी के मलए स्वतंत््ता
संग््ाि िे् शहीद हुए बमलदामनयो के योगदान को
याद कर उन्हे श््द््ासुिन अम्पयत मकया आभार व
सिापन की घोषणा व्याख्याता खेिलाल ठाकुर व
संचालन व्याख्याता प््मिला िेश््ाि ने मकया। 

शान से लहराया वतरंगा

मदंिर हसौि। पंचायत धनसुली
(बाराडेरा), ब्लॉक-आरंग के शासकीय
नवीन प््ाथमिक शाला ि्े एक गमरिािय
काय्यक््ि का आयोजन मकया गया। इस
अवसर पर  जयश््ी संतोष कोसमरया
द््ारा मवद््ालय के उत्कृष्् मशक््को् को
िोिे्टो, शील्ड और पेन भे्ट कर
सम्िामनत मकया गया। मजसि्े सम्िामनत
होने वाले मशक््को् ि्े प््धान पाठक  र्बी
दास, सहायक मशक््क  अमित कुिार
दत््ा,  बसंत कुिार बामरक और पाव्यती
साहू शामिल है्। इसके साथ ही नवोदय
मवद््ालय और जवाहर उत्कष्य योजना
की परीक््ाओ् ि्े चयमनत होने वाले

होनहार छात््-छात््ाओ् को भी शील्ड व
प््शम््ि पत्् देकर उनका हौसला बढ़ाया
गया। वही संस्था से अब तक कुल 21
बच््ो् का चयन इन प््मतम््ित परीक््ाओ्
िे् हो चुका है। बच््ो् की इस सफलता
और उत्कृष्् पढ़ाई िे् सहायक मशक््क
अमित कुिार दत््ा का मवशेष योगदान
रहा। जहां गि््ी से राहत के मलए कूलर
भे्ट मकया, मशक््को् ने बताया मक गि््ी के
मदनो् ि्े मबजली कटौती और बढ़ते
तापिान के कारण बच््ो् को पढ़ाई
करने िे् काफी मदक््तो् का सािना
करना पड़ता था। बच््ो् की इस सिस्या
को देखते हुए सिाजसेवी  संतोष

कोसमरया द््ारा मवद््ालय को एक बड़ा
कूलर सप््ेि भे्ट मकया गया, मजससे
अब बच््ो् को पढ़ाई के मलए बेहतर
िाहौल मिल सकेगा। साथ ही पूव्य
िाध्यमिक शाला का भी रहा सराहनीय
योगदान काय्यक््ि िे् शासकीय पूव्य
िाध्यमिक शाला धनसूली के मशक््को्
प््धान पाठक  नेत््चंद जोशी , भोजराि
साहू, स्वामत बुधान्सा, रेणु िहेश््री,
आशा लकड़्ा और स्टाफ को भी मशक््ा
के क््ेत्् िे् उनके उत्कृष्् और मनरंतर
सहयोग के मलए सराहा गया।  प््बुद््
नागमरक और बड़ी संख्या िे् छात््-
छात््ाएं उपस्सथत रहे।

उत्कृष्् प््दश्शन करने वाले वशक््क और छात््-छात््ाएं सम्मावनत 

धरसींवा। जब एक संिेिनशील िृव््ि कैमरे के ले्स से जुड्ती है, तो साधारण से विखने िाले िृश्य भी असाधारण बन जाते है्। उद््ोग जगत की
व्यस््तम वजम्मेिावरयो् के बीच फोटोग््ाफी को अपनी आत्मा बनाकर जीने िाली ऐसी ही एक प््वतभा है् वििेक चौधरी। िे शारडा एनज््ी एंड वमनरल्स
वलवमटेड मे् मुख्य मानि संसाधन अवधकारी के र्प मे् काय्यरत है्। व्यस्् कॉप््ोरेट वजम्मेिावरयो् के साथ ही िे फोटोग््ाफी के प््वत अपने जुनून को भी
जीिंत रखते है्। प््स््ुत तस्िीरे् उन्हो्ने अपने कैमरे मे् कैि की है्।

आरगं। रवििार को वििालयों की नगरी आरंग में नारी िकंति कांिर यातंंा
सवमवि के ितंिािधान में वििाल कांिर यातंंा का आयोजन वकया गया,
वजसमें करीब 500 मविलाएं िावमल िुईं। कांिर यातंंा की िुरंआि
आवििकंति मां मिामाया मंविर से जल लेकर की गई। इसके बाि भतंिों ने
कुमारेशंंर मिािेि में जलावभषेक वकया। ििां से यातंंा नगर के मुखंय मागंग से
िोिे िुए राजराजेशंंर मिािेि, बाबा बागेशंंर नाथ मिािेि पिुंचकर
जलावभषेक कर आिीिंागि वलया। राि में पडंने िाले पंंतंयेक वििालय में
मविलाओं ने पूजा-अचंगना की। यातंंा का समापन पंचमुखी मिािेि मंविर में
िुआ। आयोजकों ने बिाया वक इस यातंंा का उदंंेशंय आरंग के पंंाचीन
वििालयों की मविमा को जन-जन िक पिुंचाना और धावंमगक पयंगटन को
बढंािा िेना िै। यातंंा के िौरान भतंि विि भजनों और गीि-संगीि पर
वथरकिे रिे, जो आमजन के वलए आकषंगण का केंदंं बना रिा। 

नारी शक्तत की ववशाल कांवर यात््ा

विश्् फोटोग््ाफी वििस आज... 

स्वतंत््ता िदवस पर आन बान शान से लहराया ितरंगा



खबर संक््ेप
केद्््ीय राजय्मंत््ी से केटीयू
के कुलपटत ने की मुलाकात  
रायपुर। कुशाभाऊ ठाकरे पत््काचरता
एरं जनसंिार चरश््चरद््ालय के

कुलपचत प््ो. डाॅ.
मनोज दयाल ने
सोमरार को
आरास एरं
शहरी मंत््ालय
के केद्््ीय
राजय्मंत््ी

तोखन साहू से चबलासपुर मे ्सौजनय्
भेट् की। इस अरसर पर
चरश््चरद््ालय मे ्संिाचलत चरचभनन्
शैक््चणक गचतचरचधयो ्एरं राष््््ीय
चशक््ा नीचत के च््कयानर्यन से 
जुड्े चररयो ्पर साि्वक ििा्व हुई।
युरा चरद््ाचि्वयो ्के शैक््चणक एरं
सरा्ाग्ीण चरकास को लेकर भी
चरिार-चरमश्व चकया। केद्््ीय मंत््ी
तोखन साहू ने चरश््चरद््ालय को
आरशय्क केद्््ीय एरं राजय् सरकार
से सहयोग तिा अनुदान प््दान करने
के चलए हरसंभर सहयोग का
आश््ासन चदया।

रायपुर, बुधवार 19 अगस्् 2026 13रायपुरharibhoomi.com

5 हजाि का तगादा किने पि गंवाई जान, चाकू से हत्या के बाद साक्््य रिपाने शव िेलवे ट््ेक पि िोड्ा
हरिभूरि न्यूज: िायपुि

राजधानी रायपुर के गुचढ्यारी िाना क््ेत्् के गोगांर
अंडरच््िज के पास पुराना रेलरे लाइन मे ् एक
युरक की ट््ेन से कटी चमली लाश का मामला
हतय्ा का चनकला। 

दो नाबाचलक सचहत 5 आरोचपयो ् ने िाकू
मारकर हतय्ा करने के बाद उसकी लाश को रेलरे
ट््ेक पर छोडा् और िरार हाे गए िे, ताचक शर ट््ेन
से कट जाए और पुचलस इसे हादसा या खुदकुशी
समझे। हालांचक पुचलस की प््ारंचभक जांि मे ् ही
शर पर हचियार से चकए गए रार के चनशान पाए
गए िे, चजसके आधार पर पुचलस इसे हतय्ा
मानकर जांि करते हुए ओचड्सा के चटटलागढ्
पहुंिी, जहां से आरोचपयो ्को चगरफत्ार चकया।

पांच बड्े बकायादारो ्पर कार्रवाई, राटश जमा नही ्करने पर सीलबंदी

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

नगर चनगम के राजसर् चरभाग द््ारा बड्े बकायादारो ्से बकाया राजसर् रसूली
करने जोनरार अचभयान िलाया जा रहा है। मंगलरार को जोन 1 अमले ने 5
बड्े बकायादारो ् के संसि्ानो ् मे ् कुल 7,28,560 रप्ए का बकाया होने और
बकाया राचश का भुगतान नही ् चकए जाने पर सीलबंदी की कार्वराई की। इस
दौरान 2 बकायादारो ्  ने सि्ल पर  2,36,672 रप्ए के बकाया का ततक्ाल
भुगतान नगर चनगम जोन 1 के राजसर् चरभाग को कर चदया। 

चनगम आयु्कत् संचबत चमश््ा,
उपायुकत् राजसर् डॉ. अंजचल शमा्व
और जोन 1 कचमशन्र अंशुल शमा्व
सीचनयर के चनद््ेश पर जोन 1 राजसर्
चरभाग ने 5 बड्े बकायादाराे ् के
संसि्ानो ्मे ्7 लाख रप्ए से अचधक
की बकाया राचश के भुगतान मे्
कोताही को लेकर सीलबंद करने की

कार्वराई की। इस दौरान सि्ल पर
जोन कचमशन्र अंशुल शमा्व,
कायव्पालन अचभयंता द््ोनी कुमार
पैकरा, जोन सहायक राजसर्
अचधकारी मनीर मरकाम, राजसर्
चनरीक््क आशीर शमा्व, संतोर साहू,
सहायक राजसर् चनरीक््क अरचरंद
दीप, चरषणु् कुमार की उपसस्िचत रही। 

पुडलस अडधकाडरयो ़ने इस हतय़ा का
खुलासा करते हुए बताया डक मृतक प़़ीतम
साहू 19 वऱस डनवासी िोटा अशाेक नगर ने
आरोपी डनडखल ध़़ुव 20 डनवासी गोगांव
को 5 हजार रप़ए उधार डदए थे। पैसे लेने
के बाद डनडखल उधार के रप़ए लौटा नही़
रहा था, डजसे लेकर प़़ीतम बार-बार
डनडखल से पैसे मांगा करता था। घटना
वाले डदन भी प़़ीतम ने डनडखल से तकाजा
डकया था, डजसे लेकर दोनो ़के बीच डववाद
भी हुआ। इस बीच डनडखल ने मन ही मन
प़़ीतम को मौत के घाट उतारने की ठान
ली और उसे रेलवे ट़़ेक के पास सथ़थत

एटीएम से पैसे डनकालकर देगा, कहकर
उसे अपने साथ ले गया। रेलवे ट़़ेक के
पास उसके अनय़ साथी दीपक साहू 22
वऱस डनवासी सीतानगर थाना कबीर नगर,
डनडतन प़़धान ऊफ़फ सोमू 21 वऱस डनवासी
रामकुंर ठाकरे चौक थाना आजाद चौक
तथा दो नाबाडलक पहले से मौजूद थे।
घटना थथ़ल पहुंचने पर डनडखल ने अपने
साडथयो ़के साथ डमलकर प़़ीतम पर चाकू
से वार कर उसकी हतय़ा कर दी तथा
साक़़़य डिपाने और हतय़ा को हादसा का
रप़ देने के डलए शव को रेलवे ट़़ेक पर
रखा और फरार हो गए। 

गुडढ़यारी थाना क़़ेत़़ मे ़हतय़ा की गुतथ़ी पुडलस 
ने सुलझाई, दो नाबाविग सवहत 5 वगरफ्तार
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शंकर नगर क््ेत्् के बीटीआई मैदान
के पीछे और चसंधु भरन के बगल
मे ् 1.08 एकड ् जमीन पर
छि््ीसगढ ् गृह चनमा्वण मंडल के
रीडेरलपमेट् सक्ीम मे ्िार प््मुख
चबलड्रो ्ने रच्ि चदखाई है। ये सभी
तकनीकी रप् से पात्् हो गए है।्
एक दो चदनो ् मे ् इसके चलए
िाइनेच्सयल बीड खोली जाएगी।
इसमे ् बेहतर आिर देने राले
चबलड्सव् को 10 मंचजला
वय्ारसाचयक सह आरासीय
पचरसर बनाने जमीन हस््ांतचरत
की जाएगी। 

दरअसल, छि््ीसगढ ् गृह
चनमा्वण मंडल के शंकर नगर
बीटीआई ग््ाउंड के पीछे बोड्व की
रीडेरलपमेट् सक्ीम के तहत
आरासीय और वय्ारसाचयक
चनमा्वण प््स््ाचरत है। करीब 2
लाख रग्विीट क््ेत्् मे ् होने राले
चनमा्वण के चलए हाल ही मे ्बोड्व ने

चनजी चनरेशको ् से आिर
आमंच््तत चकए िे। इसमे ्प््देशभर
के प््मुख चबलड्स्व ने योजना मे्
चदलिसप्ी चदखाई। 

टेसक्नकल बीड खोलने पर
संकलप् चबलड्सव्, सरारगी
चबलड्स्व, भाेपाल की कृपा चबलड्स्व
और मोहन पोद््ार एंड चबलड्स्व
तकनीकी रप् से कर्ालीिाई हुए।
योजना से जुड्े चरभागीय
अचधकारी के मुताचबक जलद्
इसकी िाइनेच्सयल बीड खाेली
जाएगी। इसमे ् बेहतर आिर देने
राले चबलड्स्व को प््ोजेकट् मे ्काम
करने का चजमम्ा चदया जाएगा।
सूत््ो ्के मुताचबक इस पूरी योजना
से हाउचसंग बोड्व को बडा् िायदा
होने की उमम्ीद है। 

चरचदत हो चक रायपुर के शंकर
नगर के अलारा राजनांदगांर,
दुग्व, और अनय् शहरो ्की कुल 5
जगहो ् पर  री-डेरलपमेट् सक्ीम
के तहत प््मुख चबलड्स्व से ऑिर
बुलाए गए। 

एक दो वदन म्े खुलेगी
फाइने्वियल बीड 

बेहतर आफर देने िािे
वबल्डस्स को जमीन

हस््ांतवरत की जाएगी

तकनीकी रूप से हुए कूवालीफाई

बीटीआई मैदान के पीिे आवासीय
पडरसर  प़़ोजेकट़ मे ़चार डबलऱर पात़़ 

अनुपि गार्डन, बूढ्ा गार्डन, जीई िोर स्थित से्ट््ल लाइब््ेिी गार्डन का बुिा हाल

िहर के बगीचो् मे् भरा पािी, निकासी
का इंतजाम िही्, जिता परेिाि
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राजधानी मे ्हो रही बाचरश से जहां शहर की सडक्ो,् गचलयो ्और
चरहाइशी इलाके मे ्जलभरार की समसय्ा सामने आई है, रही ्बच््ो,्
बुजुग््ो और मचहलाओ,् युराओ ् के चलए सेहतमंदी का सि्ल रहे
बगीिे भी जलभरार से अछूते नही ्रहे। नगर चनगम ने लाखो ्रप्ए

खि्व इन बगीिो ्मे ्ओपन चजम के उपकरण लगाए, पेरर बल्ाक
लगाकर पैदल िलने रालो ्के चलए जगह बनाई, पर बाचरश के पानी
की चनकासी के चलए ठोस इंतजाम नही ्चकए जाने से बगीिो ्मे ्पानी
भरा हुआ है, चजसे अब तक नही ् चनकाला गया। इससे बच््ो ्को
बगीिो ्मे ्जाकर खेलकूद करने, समय चबताने और सुबह-शाम सैर
करने रालो ्को चदक््त हो रही है। पेश है एक चरपोट्व : 

टनगम का उद््ान टवभाग 
नही ्दे रहा धय्ान

अलनीनो पर भारी पड.्..
वायुमंरलीय दबाव का एक बिा़ चक़़ है जो
मानसून को अडतडरकत़ रप़ से सड़़कय रखता है।
इस डसथट़म के  कारण  बंगाल  की खािी़ मे़
लगातार डसथट़म बन रहे है,़ जो प़़देश मे ़वरा़स
की गडतडवडध को सड़़कय रखे हुए है।़ प़़देश मे़
डपिले तीन डदनो ़से वरा़स की गडतडवडध जारी है,
खासकर सरगुजा और डबलासपुर संभाग मे़
भारी बाडरश हो रही है। रायपुर, दुग़स समेत मधय़
इलाको ़मे ़हलक़ी से मधय़म वरा़स की सथ़थडत बनी
हुई है। राजधानी मे ़डपिले तीन डदनो ़से बाडरश
होने का प़़भाव जनजीवन पर होता नजर आ
रहा है। मंगलवार को शहर मे ़डदनभर रक़
रक़कर डरमडझम फुहारे ़िूटती रही।़ पानी तो
बहुत जय़ादा नही ़डगरा, मगर इसकी वजह से
मौसम पूरी तरह ठंरा हो गया। यहां तक की
डदन का अडधकतम तापमान सामानय़ से चार
डरग़़ी नीचे होकर 26 के करीब पहुंच गया।
इसकी वजह से मौसम मे ़ठंरकता आ गई
और उमस की समथय़ा खतम़ सी हो गई।
अनुमान है डक मानसून का प़़भाव अगले दो
डदन रह सकता है। इसके बाद बाडरश की
गडतडवडध कम होगी मगर माह के अंडतम डदनो़
यानी 25 के बाद अगस़़ महीने का अंडतम
डसथट़म सड़़कय हो सकता है। 
खेल टशक््क नही ्लगाएंगे...

संबंडधत गडतडवडधयो ़के काय़स पर डनयुकत़ डकया
जाता है अथवा ड़़ूटी लगाई  जाती है तो
संबंडधत वय़ायाम डशक़़क अपने डनयंत़़णकता़स
अडधकारी से  डनयमानुसार अनुमडत प़़ापत़ कर
अथवा उनह़े ़सूडचत कर खेलकूद प़़डतयोडगता
अथवा गडतडवडधयो ़मे ़ससऱमडलत हो सकेग़े। 

टववाद मे ्है वीएसके...
डदक़़तो ़को लेकर बिी़ संखय़ा मे ़डशक़़काे ़ने
डशकायत की थी। इसके बाद जुलाई माह का
आदेश ऐप मे ़दज़स उपसथ़थडत के आधार पर ना
प़़दान कर सामानय़ प़़ड़़कया का पालन करते हुए
प़़दान करने का आदेश जारी डकया गया था। 

बाजार मे ्टबक रहे घी...
कर रही है। मंगलवार को खाद़़ एवं औरडध

प़़शासन की रायपुर डजले की टीम ने माना
टेमरी के थोक माक़़ेट सडहत अनय़ बाजारो ़मे़
जाकर डबक़़ी डकए जाने वाले  खाद़़ पदाथ़़ो ़की
जांच की। इस दौरान गुडढ़यारी थोक बाजार से
धौलपुर फे़़श घी, अडनक घी, पचपेिी नाका से
श़़ी खाटू शय़ाम भोग काऊ घी, पंतजडल घी,
रालरा वनथप़डत घी के साथ गेह़ू,चना दाल,मसूर
दाल का सैप़ल डलया। इसके पहले सोमवार को
रूमरतराई बाजार के पैकेटबंद गुलाब जामुन,
रसगुलल़ा और सोनपापिी़ के सैप़ल उठाए गए
थे। अडभडहत अडधकारी डवनोद गुपत़ा के नेतृतव़
मे ़यह जांच एफएसओ संतोर कुमार ध़़ुव,
कंचन वमा़स एवं सतीश राज ने की। रायपुर के
अलावा डबलासपुर मे ़102 डकलो बफ़़ी सीज
करने के अलावा  खस़़ा, डमठाई का नमूना
जांच के  डलए उठाया गया। कोरबा डजले मे़
करीब 10 हजार के मैसूर पाक एवं नाडरयल के
लड़़़ के डवडधक नमूने लेकर जबत़ कर डलया
गया। इसके अलावा दुग़स,  बालोद, रायगढ,़
कांकेर, राजनांदगांव, कबीरधाम तथा खैरागढ-़
िुईखदान मे ़भी डवडभनऩ खाद़़ पदाथ़स के नमूने
लेकर जांच के डलए राजय़स़़रीय खाद़़
प़़योगशाला भेजा गया है।  
महासमुंद की पनीर फैक्ट््ी मे् पड्ा था छापा: 
एफरीए की टीम दो डदन पहले महासमंुद डजले
के भलेसर रोर सथ़थत वैद़़ फूर प़़ोरकट़ फैकट़री
मे ़एनालॉग पनीर डनमा़सण संबंधी डशकायत पर
खाद़़ एवं औरडध प़़शासन, राजथव़ एवं पुडलस
की संयुकत़ टीम द़़ारा देर रात िापामार काऱसवाई
की थी। लगभग तीन घंटे चली काऱसवाई मे़
लगभग 300 डकलोग़़ाम तैयार पनीर को कोलऱ
थट़ोरेज मे ़रखकर सील डकया गया। पनीर के
नमूने की जांच की काऱसवाई डनयमानुसार आगे
की जाएगी तथा जांच डरपोट़स के आधार पर
आगामी काऱसवाई डनधा़सडरत होगी।
सादे कागज के उपयोग पर जोर: खाद़़ एवं
औरडध प़़शासन की टीम वय़ावसाडयक प़़डतष़़ानो़
को खाद़़ पदाथ़़ो ़को रखने अथवा पैक करने मे़
अखबारी कागज का उपयोग नही ़करने तथा
खाद़़ पदाथ़़ो ़मे ़प़़डतबंडधत रंगो ़का प़़योग नही़
करने के संबंध मे ़वय़ापाडरयो ़एवं खाद़़ वय़वसाय
संचालको ़को थप़ष़़ डनद़़ेश डदए गए। साफ-
सफाई, खाद़़ पदाथ़़ो ़के सुरड़़कत भंरारण,
कम़सचाडरयो ़की वय़सक़तगत थव़चि़ता, वैद़़ खाद़़

लाइसेस़/पंजीयन रखने, कालातीत खाद़़ पदाथ़़ो़
का डवक़़य/भंरारण नही ़करने तथा खाद़़ पदाथ़़ो़
को संदूरण से बचाने के डनद़़ेश डदए गए।
टदल का इलाज ही नही,् अब...
के बाद राजय़ के  सबसे पुराने डचडकतस़ा
महाडवद़़ालय  मे ़हद़य रोग  का इलाज करने
वाले  सुपर थप़ेशडलथट़ राकट़र भी तैयार होग़े।
अगले तीन साल बाद राजय़ को प़़तय़ेक वऱस दो
काडऱसयोलॉडजथट़ डमलेग़े। डवशेरज़़ डचडकतस़को़
की संखय़ा बढऩे के  बाद प़़देश  उनऩत हद़य
उपचार सुडवधाओ ़को मजबूत करने मे ़मदद
डमलेगी। इससे प़़देश के  मरीजो ़को बेहतर
और डवशेरज़़ हद़य डचडकतस़ा सेवाएं उपलबध़ हो
सकेग़ी। साथ  ही सुपर थप़ेडशयडलटी डचडकतस़ा
डशक़़ा और शोध को भी बढा़वा डमलेगा। रीएम
काडऱसयोलॉडजथट़ की सीट मेडरकल कालेज
रायपुर ही नही,़  प़़देश की डलए भी बिी़
उपलसब़ध मानी जा रही है। राजय़ के डकसी भी
डचडकतस़ा महाडवद़़ालय मे ़रीएम-काडऱसयोलॉजी
की पढा़ई  नही ़होती।
इन विषयो् म्े सुपरस्पेशविटी कोस्स: शासकीय
मेडरकल कालेज रायपुर मे ़कैस़र डवभाग के
आंकोसज़सरी मे ़एमसीएच यानी सुपरथप़ेशडलटी
कोस़स का संचालन होता है। इसके अलावा
महाडवद़़ालय से संबंडधत रीके सुपरथप़शेडलटी
हासथ़पटल के नयू़रो सज़सरी, बऩस एवं पल़ासथ़टक
सज़सरी तथा पीडरयाड़़टक सज़सरी डवभाग मे ़भी
सुपरथप़ेशडलटी  पाठ़़क़़म का संचालन डकया
जाता है। सभी डवरयो ़मे ़रीएम अथवा एमसीएच
की पढा़ई तीन साल मे ़पूरी होती है।

तकनीकी पाठ््क््मो ्मे.्..
डशक़़ा संचालनालय द़़ारा इस संदभ़स मे ़आदेश
जारी कर डनयमो ़का सखत़ी से पालन करने
डनद़़ेश डदए गए है।़ इसके साथ ही यह भी
थप़ष़़  डकया गया डक राजय़ शासन द़़ारा
आयोडजत सामानय़ प़़वेश प़़ड़़कया के अंतग़सत
तैयार एकल मेडरट सूची के आधार पर ही प़़वेश
प़़दान डकए जाएं, डजससे  पारदडश़सता, समान
अवसर एवं गुणवत़़ापूण़स प़़वेश वय़वथथ़ा
सुडनड़़ित हो  सके। अनय़ शैक़़डणक संथथ़ानो़
की तरह उनह़े ़भी मेडरट डलथट़ साव़सजडनक
करनी होगी।  

पेज 11 के शेष

जोन 1 के राजस्व ववभाग की टीम ने चलाया अवभयान

टनगम सभापटत ने
नहरपारा मे ्लगाया पौधा 

रायपुर। नहरपारा चरकास सचमचत के
एक पेड ्मां के नाम अचभयान मे्
सभापचत सूय्वकांत राठौड ्ने नहरपारा के
चडराइडर पर कदंब का पेड ्लगाया।
नहरपारा चरकास सचमचत द््ारा चडराइडर
मे ्51 पेड ्लगाने का लक्््य रखा गया है।
इस मौके पर सचमचत के अधय्क्् रमेश
आहूजा ने बताया चक  नहरपारा मे ्100
कारो ्की पाचक्िग् होती है तिा ट््ैचिक
का दबार हमेशा बना रहता है, चजससे
पया्वररण प््दूरण का खतरा बना रहता
है। पया्वररण की रक््ा के चलए पौधारोपण
चकया जा रहा है तिा पेडो् ्की रक््ा के
चलए ट््ी-गाड्व भी लगाए जा रहे है।् इस
अरसर पर पूर्व पार्वद सुरेद््् छाबडा्,
भारेश चपिचलया, रज््न श््ीरास््र,
हरनाम तलरेजा, धरमचसंह तलरेजा,
मनीर टांक आचद उपसस्ित िे। 

काय्ापानलक िण्डानधकारी, उप तहसील
सारागांव नजला - रायपुर (छ.ग.)

ईश्तहार
रा.प््.क््. / ब-121/ 2025-26

सारागांव, नििांक 10/08/2026
एतद ् द््ारा सरव्साधारण को सूचित

चकया जाता है आरेदक शांतनु रमा्व चपता
रामानंद रमा्व चनरासी ग््ाम तरा्व, उप
तहसील सारागांर चजला रायपुर के द््ारा
आरेदन पत्् प््स््ुत चकया गया है चक मेरी
पुत््ी नीतू रमा्व चपता शांतनु रमा्व का जनम्
चदनांक 11/01/2006 ग््ाम तरा्व घर मे ्हुआ
है चजसका पंजीयन नही ् हो पाया है।
आरेदक द््ारा रचजसट्््ार (जनम् / मृतय्ु) को
पंजीयन हेतु आदेश जारी करने का चनरेदन
चकया गया है।

उकत् संबंध मे ् चजस चकसी वय्सक्त
अिरा संसि्ा को आपच््ि हो तो सर्यं या
अपने अचभभारक के माधय्म से इस
नय्ायालय मे ् चनयत पेशी चदनांक
25/08/2026 को उपसस्ित होकर दारा /
आपच््ि प््स््ुत कर सकते है चनयत पेशी
चदनांक के बाद प््ापत् दारा / आपच््ि पर
चरिार नही ्चकया जारेगा।

यह ईशत्हार मेरे हस््ाक््र एरं पदमुद््ा से
आज चदनांक 10/08/2026 को जारी चकया
जाता है। काय्ापानलक िण्डानधकारी

उप तहसील सारागांव
नजला-रायपुर (छ.ग.)मुहर

प््र्प-(एक)
समाचार प््पत्् मे् प््कानित

की जािे वाली सूचिा

मै ्अंश चशर, चपता-
सर्. शैलेर कुमार
चशर, चनरासी- 201,
आर.डी.ए. कॉलोनी,
रायपुरा, चडमरपारा,
रायपुर (छ.ग.) ने
अपना नाम “लक््ी
चशर” से बदल कर
“अंि निव, (Ansh
Shiv)” रख चलया है।
हस््ाक््र - अंि निव

न्यायालय-िायब तहसीलिार समोिा,
नजला-रायपुर

// ईशत्हार //
रा.प््.क््. .......  अ/6 रर्व 2025-26

साचकन- भैस्ा प.ह.नं. 06
एतद ्द््ारा सर्व साधारण को सूचित चकया जाता है

चक आरेचदका भगरंतीन नारंग पचत सर्. बालमुकुंद
चनरासी ग््ाम भैस्ा तहसील आरंग चजला रायपुर छ.ग. के
द््ारा आरेदन पत्् पेश कर मौजा ग््ाम भैस्ा पटरारी हलक्ा
नं. 06 रा.चन.मं. भैस्ा तहसील आरंग चजला रायपुर छ.ग.
सस्ित भूचम का खसरा नंबर 212, 223, 233, 241, 795,
860, 898, 949, 1330 रकबा क््मश: 0.23, 0.04,
0.04, 0.30, 0.35, 0.06, 0.16, 0.24, 0.08 हे. भूचम
कुल खसरा 09, कुल रकबा 1.50 हे. भूचम
रसीयतकता्व/आरेचदका के पचत बालमुकुनद् नररतन्
चनरासी ग््ाम भैस्ा तहसील आरंग चजला-रायपुर छ.ग. के
नाम मे एकल भू-सर्ामी के रप् मे ् दज्व है। उकत् भू-
सर्ामी का मृतय्ु चदनांक 18/12/2024 को हो िुकी है।
मृतक / भू-सर्ामी द््ारा मृतय्ु पूर्व नोटराईजड् रसीयतनामा
चदनांक 15/11/2024 को आरेचदका के पक्् मे दो गराहो
की उपसस्िचत मे ्चनषप्ाचदत की गई है। उकत् रसीयतनामा
के आधार पर आरेचदका द््ारा राद भूचम का नामांतरण कर
अपना नाम दज्व कराने बाबत इस नय्ायालय मे ्आरेदन
प््स्ु्त चकया है।

अतएर इस संबंध मे ्चजस चकसी वय्सक्त या संसि्ा
को दारा आपच््ि पेश करना हो रो सर्यं अपने
अचभभारक के माधय्म से इस नय्ायालय मे ् उपसस्ित
होकर चदनांक 27/08/2026 तक पेश कर सकते है।
चनयत अरचध के पश््ात प््ापत् दारा आपच््ि पर कोई
चरिार नही ्चकया जारेगा।

आज चदनांक 14/08/2026 को यह उदघ्ोरणा मेरे
सर्यं के हस््ाक््र एरं नय्ायालय की पद मुद््ा के साि
जारी चकया गया। िायब तहसीलिार

समोिा(आरंग)मुहर

काय्ाालय राजस्व निरीक््क मंडल रायपुर-19
(धिेली) तहसील धरसी्वा नजला रायपुर (छ.ग.)

आम सूचिा
नििांक 29/07/2026

एतद द््ारा स�रव्साधारण को सूचित
चकया जाता है ि क आरेदक गजानंद पुरी
गोसर्ामी चपता/पचत नीलकंठ पुरी गोसर्ामी
चनरासी चिखली की ग््ाम सोड्रा प.ह.नं.
25 राजसर् चनरीक््क मंडल रायपुर-19
(धनेली) तहसील धरसीर्ा चजला रायपुर
छ.ग. मे ् सस्ित भूचमसर्ामी हक की भूचम
खसरा नंबर 514/1, शा. 515/1 रकबा
0.1310 हे. का सीमांकन नय्ायालय
तहसीलदार धरसीर्ा के ज््ापन क््मांक क
1270/रािक/ना.तह./ 2026 आदेश
चदनांक 27/04/2026 के पचरपालन मे ्चदनांक
24/08/2026 को समय 12.00 बजे पश््ात
चकया जाना चनयत है। अत: उकत् सीमांकन मे्
चजस चकसी वय्सक्त या संसि्ा को कोई दारा
या आपच््ि हो, रे उकत् चतचि को पटरारी
हलक्ा नंबर 25 के सस्ित काया्वलय मे्
अिरा सीमांकन सि्ल मे ्दस््ारेज सचहत
सर्यं अिना अपने रैध अचभभारक के
माधय्म से उपसस्ित होकर प््स्ु्त कर
सकते है।् बाद के चकसी दारा या आपच््ि पर
चरिार चकया जाना संभर नही ्होगा।

अत: सूिना जाने।्
राजस्व निरीक््क

रायपुर-19 (धिेली)

Notice is change in the constitution of the firm M/s
SWASTIK PROJECTS. The constitution of firm M/s
SWASTIK PROJECTS Registration No. 222202272686
date of registration 21/12/2022 has been amended as
under-

Rajesh Thourani has been retired from the firm w.e.f.
01/08/2026
Place : Raipur
Date : 01/08/2026

PUBLIC NOTICE U/S 72 OF
INDIAN PARTNERSHIP ACT 1932

For, M/s SWASTIK PROJECTS
(Ritesh Bais)

Partner

राजधानी के जीई रोर
मुखय़ माग़स पर सथ़थत

अनुपम उद़़ान जहां सुबह-शाम बिी़ संखय़ा मे ़लोग
पडरवार के साथ आते है,़ वहां जल डनकासी की
समुडचत वय़वथथ़ा नही होने से बगीचे मे ़पानी भरा हुआ
है। लोग परेशान है,़ कीचि ़और बाडरश के गंदा पानी
के बीच आने-जाने मे ़खासी परेशनी हो रही है। लोगो़
ने इसकी डशकायत जोन और डनगम मुखय़ालय मे ़भी
की है। इसके बाद भी डनगम प़़शासन इस ओर धय़ान
नही ़दे रहा है। झूला व डफसलपट़़ी के आसपास पानी
भरा होने से यहां अब पहले जैसी रौनक नही रही। 

अनुपम उद़़ान 

नगर डनगम जोन 4 क़़ेत़़
सथ़थत बूढा़ गाऱसन मे़

जलभराव होने से लोग बगीचे मे ़जाने से कतराने लगे
है।़ गाऱसन मे ़गंदा पानी को डनकालने की कोई वय़वथथ़ा
नही ़की गई है। जमा हुए गंदे पानी मे ़ मचि़र और
गंदगी पनपने लगी है। जगह-जगह गड़़े होने से यहां
आने-जाने मे ़खतरा बना हुआ है। बगीचे के
सौद़य़़ीकरण और बाहरी चकाचौध़ पर डनगम ने लाखो़
रप़ए खच़स डकए, पर जलभराव की समथय़ा के थथ़ायी
समाधान का ठोस प़़यास नही ़डकया गया। इसी तरह
सेट़़़ल लाइब़़ेरी पडरसर के गाऱसन मे ़बाडरश का गंदा
पानी भरने से लोगो ़को परेशानी हो रही है। 

बूढा़ गाऱसन 

हरिभिूम सिोकाि
हरिभिूम सिोकाि
हरिभिूम सिोकाि
हरिभिूम सिोकाि
हरिभिूम सिोकाि
हरिभिूम सिोकाि

मुख्य आरोपी निनिल को निए थे 5 हजार उधारघटना के बाद ट््ेन मे ्सवार
होकर टटटलागढ ्भागे

घटना को अंजाम देने के बाद सभी
आरोपी ओडि़सा की ओर जाने वाली
ट़़ेन मे ़सवार होकर फरार हो गए। वे
सभी डटटलागढ ़मे ़उतरकर वहां डिपे
हुए थे। पुडलस ने जांच और आरोडपयो़
का मोबाइल लोकेशन ट़़ेस कर सभी
को डटटलागढ ़से डगरफत़ार डकया।
पुडलस ने हतय़ा मे ़प़़युकत़ चाकू
बरामद डकया है। आरोडपयो ़के
डवरद़़़ धारा- 103(1),238, 3(5)
बीएनएस 25,27 आरस़़स एकट़ के 
तहत प़़करण दज़स कर आगे की
काऱसवाई की जा रही है। 



खबर संक््ेप
सव्ासथ्य् मंि््ी ने की
तवभागीय काय््ो ्की समीक््ा

रायपुर। स्वास्थ्य मंत््ी श्याम
बबहारी जायसवाल ने मंत््ालय,
महानदी िवन, नवा रायपुर मे्
मंगलवार को स्वास्थ्य बविाग के
अबधकाबरयो् की एक महत्वपूण्ट
समीक््ा बैठक ली। अस्पतालो् मे्
स्वच्छता व्यवस्था को हर हाल मे्
दुर्स्् रखने, आवश्यक दवाओ् की
पय्ाटप्त उपलब्धता सुबनब््ित करने
और मरीजो् को गुणवत््ापूण्ट उपचार
बमले, इसके बलए काय्टयोजना के
अनुसार अमल करने को कहा
गया। इसके साथ ही बचबकत्सा
उपकरणो् के रखरखाव, स्राफ की
उपण्सथबत और मरीजो् के साथ
संवेदनशील व्यवहार सुबनब््ित
करने के बनद््ेश िी बदए गए।
अबधकाबरयो् को स्पष्् र्प से
बहदायत दी गई बक स्वास्थ्य सेवाओ्
मे् बकसी िी स््र पर लापरवाही
बद्ाटश्त नही् की जाएगी और
बनयबमत र्प से इसकी मॉबनरबरंग
की जाएगी।
तशशु संरक््ण माह की
शुरआ्ि, महापौर ने तपलाई
तवटातमन की खुराक

रायपुर। पचास बबस््र अस्पताल,
शहरी सामुदाबयक  स्वास्थ्य के्द््,
आयुव््ेबदक अस्पताल पबरसर से
बशशु संरक््ण माह का बजला
स््रीय शुिारंि बकया गया। इसकी
शुर्आत नगर बनगम रायपुर की
महापौर मीनल चौबे ने बच््ो् को
बवराबमन-ए की खुराक बपलाकर
बकया।  मुख्य बचबकत्सा एवं
स्वास्थ्य अबधकारी रॉ बमबथलेश
चौधरी ने बताया बक बशशु संरक््ण
माह 18 अगस्् से 24 बसतंबर तक
प््त्येक मंगलवार एवं शुि््वार को
बकया जाएगा। इस दौरान
अबििावको् को नवजात बशशुओ्
की देखिाल, स््नपान, पूरक
आहार एवं संि््ामक रोगो् से बचाव
के संबंध मे् जानकारी दी गई।
काय्टि््म के दौरान अस्पताल
प््िारी रॉ. कौशल्या पामिोई, बशशु
रोग बवशेरज्् रॉ. अबवनाश
अग््वाल, बजला रीकाकरण
अबधकारी रॉ. श््ेता सोनवानी,
बजला सांण्खयकी अबधकारी बदलीप
बंजारे, शहरी काय्टि््म प््बंधक
अशोक बसंह, स्वतंत्् राहंगराले,
बजला मीबरया प््िारी गजेन्द्् रो्गरे
सबहत अस्पताल का समस्् स्रॉफ
उपण्सथत रहा।
डेट्ल कालेर मे ्पुतलस
का साइबर सुरक््ा
रागरक्िा काय्जक््म 

रायपुर। छत््ीसगढ् को साइबर
ि््ाइम मुक्त बनाने के संकल्प के
साथ मंगलवार को रायपुर ण्सथत
शासकीय दंत बचबकत्सा
महाबवद््ालय मे् पुबलस
अबधकाबरयो् द््ारा छात््-छात््ाओ्
और इंरन्स्ट के बलए एक बवशेर
साइबर सुरक््ा जागर्कता काय्टि््म
का आयोजन बकया गया।  छात््ो्
और इंरन्स्ट को छत््ीसगढ् पुबलस
द््ारा जारी बलंक को ण्कलक कर या
क्यूआर कोर को स्कैन करके,
जागर्कता संदेश वाली “सेल्फी
फे््म” मे् अपनी सेल्फी लेने के बलए
प््ोत्साबहत बकया गया।  उपण्सथत
युवाओ् ने अपनी सेल्फी को स्वयं
के सोशल मीबरया है्रल्स पर पोस्र
िी बकया, ताबक साइबर ि््ाइम के
प््बत जागर्कता का संदेश उनके
फॉलोअस्ट और फे्््ड्स तक प््िावी
ढंग से पहुंच सके।  
धोखाधिी् मामले मे ्बैक्
का तडपट्ी मैनेरर तगरफि्ार 
रायपुर। देवे्द्् नगर एण्कसस बै्क शाखा
के बरप्री मैनेजर कुलदीप बसंह बबसेन
बनवासी सतना को गंज पुबलस ने
धोखाधड्ी के मामले मे् बगरफ्तार बकया
है। एण्कसस बै्क के ग््ाहक सुरमा कुमार
के खाते से उनकी जानकारी एवं
अनुमबत के बबना आरोपी ने
1497451.32 र्पए धोखाधड्ी से
ट््ांसफर एवं बवड््ॉल करा बलए। कुलदीप
ने अपने एक साथी, एण्कसस बै्क के पूव्ट
कम्टचारी के साथ बमलकर ग््ाहक सुरमा
के नाम से फज््ी कस्रमर एण्पलकेशन
फॉम्ट तैयार कर ई-मेल के माध्यम से
एण्कसस बै्क की ऑबफबशयल मेल
आईरी पर मेल िेजा। 

रायपुर, बुधवार 19 अगस्् 2026 14रायपुरharibhoomi.com

मूणि के नेिृतव् मे ्23 को
तनकलेगी भवय् कांवि ्याि््ा 
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राजधानी म्े 23 अगस्् को रायपुर
पब््िम बवधायक एवं पूव्ट कैबबनेर
मंत््ी राजेश मूणत के नेतृत्व मे्
बवशाल कांवड् यात््ा सुबह 9 बजे

मार्बत मंगलम,
गुब्ढयारी से
बाबा के
जयकारो् के
साथ बनकाली
जाएगी। इसमे्
देश के बवबिन्न

राज्यो् से आए सांस्कृबतक दल अपनी
सुंदर प््सु््बतयो् के साथ आकर्टण का
केन्द्् बन्ेगे। यह यात््ा मार्बत मंगलम
से प््ारंि होकर महादेव घार ण्सथत
बाबा हरकेश््रनाथ महादेव मंबदर
पहुंचेगी। इस कांवड् यात््ा मे् बड्ी
संख्या म्े कांवब्डए बोल बम जयकारे
लगाते हुए शाबमल हो्गे।  

गुब्ढयारी क््ेत्् के मार्बत मंगलम
म्े मंत््ोच््ार के साथ  बदव्य
बशवाबिरेक बवबध-बवधान से शुर्

होगा। सावन के पबवत्् माह मे्
िगवान िोलेनाथ के िक्तो् द््ारा
राजधानी म्े िव्य कांवड् यात््ा
बनकाली जाएगी। इसे िव्य स्वर्प
देने मंगलवार को एकात्म पबरसर
ण्सथत िाजपा काय्ाटलय मे् शहर
बजला की महत्वपूण्ट बैठक
आयोबजत की गई। बैठक मे्
बवधायक राजेश मूणत सबहत पार््ी
के वबरष्् पदाबधकाबरयो्,
जनप््बतबनबधयो् तथा बवबिन्न मोच्ाट-
प््कोष््ो् के पदाबधकाबरयो् ने यात््ा की
व्यवस्थाओ् और व्यापक
जनसहिाबगता को लेकर बवस््ार से
चच्ाट की।

प््देशाधय्क््  वय्ास और महासतचव पद
पर शमा्ज छठी बार तनतव्जरोध तनवा्जतचि
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छत््ीसगढ् को-ऑपरेबरव बै्क एम्प्लाइज
फेररेशन के प््देशाध्यक्् पद पर
चंद््प््काश व्यास और महासबचव पद पर
राजेन्द्् शम्ाट लगातार छठी बार बनब्वटरोध
बनव्ाटबचत हुए है्। यह चुनाव रायपुर के
होरल महे्द््ा मे् आयोबजत फेररेशन की
बैठक मे् हुआ, बजसमे् प््देश के बवबिन्न
बजला सहकारी बै्को् के प््बतबनबधयो् ने
िाग बलया। बैठक के दौरान आगामी
काय्टकाल के बलए बनव्ाटचन प््ब् ्िया
छत््ीसगढ् बै्क एम्प्लाइज एसोबसएशन
के प््बतबनबध बशरीर नलगुंरवार की
उपण्सथबत मे् हुई। बनब्वटरोध बनव्ाटचन के
बाद बताया गया बक फेररेशन की नई
काय्टकाबरणी के अन्य पदाबधकाबरयो् की
घोरणा प््देशाध्यक्् चंद््प््काश व्यास और
महासबचव राजेन्द्् शम्ाट बजला यूबनयनो्

के अध्यक््ो् से चच्ाट के बाद करे्गे।
22 सेवातनवृि्् सातथयो ्
का समम्ान

बैठक में वरंष 2006 में फेडरेशन के गठन
से जुडंे 22 सेवाननवृतंं कमंषचानरयों को
समंमाननत नकया गया। समंमाननत होने
वालों में अंनबकापुर के आरके खरे,
जगदलपुर के आरबी नसंह और
नीलामंबर पानिगंंही, राजनांदगांव के
बदंंीराम चंदंंवंशी और जफर हुसैन खान,
दुगंष के राजेनंदंं रामटेके और लोचन
नायक, रायपुर के राकेश ठाकुर, रिछोर
ठाकुर, शंंीमती सुनीता शमंाष, पंंहलाद
नमशंंा, मुकेश गौर, चरि नसंह सोनवानी
और संजय शमंाष तथा नबलासपुर के
शशांक शेखर दुबे, राधे नसंह और
जनकराम पंंजापनत सनहत अनंय सदसंयों
को समंमाननत नकया गया।

भारिीय वय्ापार महोतस्व मे ्छि््ीसगढ्
की उद््मी मतहलाओ ्का हुआ समम्ान 
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नई बदल्ली मे् चल रहे िारतीय व्यापार महोत्सव मे्
छत््ीसगढ् की मबहला उद््बमयो् की प््बतिा, संघर्ट
और उनके नवाचार को लेकर बवशेर सम्मान बमला।

देश िर के व्यापारी, उद््मी और
मबहला शण्कत एक मंच पर
एकब््तत हुई। 

कैर मबहला बवंग के प््देश
अध्यक्् मधु अरोरा, मबहला
प््देश महामंत््ी बपंकी अग््वाल
एवं मबहला प््देश कोराध्यक््
प््ेरणा िट्् ने संयुक्त र्प से

बताया बक नई बदल्ली मे् िारतीय व्यापार महोत्सव
का आयोजन केवल एक व्यापार मेला नही्, बण्लक
कैरपबरवार का एक िव्य महाकुंि साबबत हुआ,
जहाँ देशिर के व्यापारी, उद््मी और मबहला शण्कत
एक मंच पर एकब््तत हुए।

इस अवसर पर कैर मबहला बवंग के प््देश
अध्यक्् मधु अरोरा ने कहा छत््ीसगढ की मबहलाओ्
की उद््मशीलता आज पूरे देश मे् अपनी अलग
पहचान बना रही है। उन्हो्ने कहा,मबहलाएं केवल
पबरवार और समाज की बजम्मेदाबरयो् तक सीबमत
नही् है्, बण्लक वे व्यापार, उद््ोग और स्रार्टअप के
क््ेत्् मे् िी नेतृत्व की नई इबारत बलख रही है्।
छत््ीसगढ की इन उद््मी मबहलाओ् का सम्मान
उनके व्यण्कतगत प््यासो् का ही नही्, बण्लक प््देश
की बढती आब्थटक शण्कत और मबहला
सशण्कतकरण का िी सम्मान है। 

मधु अरोरा ने इस ऐबतहाबसक आयोजन की
सफलता के बलए सांसद एवं कैर के राष््््ीय महामंत््ी
प््वीण खंरेलवाल को शुिकामनाएं दी्। उन्हो्ने
कहा बक उनके नेतृत्व मे् कैर ने जो मुकाम हाबसल
बकया है, वह पूरे व्यापारी समाज के बलए गव्ट की
बात है। साथ ही उन्हो्ने  राष््््ीय अध्यक्् बीसी
िरबतया, राष््् ्ीय चेयरमैन बृजमोहन अग््वाल,
राष््््ीय वाईस चेयरमैन अमर परवानी सबहत अन्य
पदाबधकाबरयो् के प््बत आिार व्यक्त बकया। 

काय्टि््म मे् कैर युवा कैर एवं कैर मबहला बवंग
के पदाबधकारी मुख्य र्प से उपण्सथत रहे:- बजनमे्
अमर पारवानी, बवि््म बसंहदेव, परमानंद जैन,
अवनीत बसंह, बवजय परेल, िरत जैन, शंकर
बजाज, मधु अरोरा, प््ेरणा िट््, बनहाबरका ब््तपाठी
कन्हैया गुप्ता, जयराम कुकरेजा, बनलेश मुदडा,
काण्नत परेल, रतनदीप बसंह, बवि््ांत राठौर, बहमांरु
वम्ाट, मनीर सोनी,सव््ेर दौलतानी सबहत अन्य
व्यापारीगण उपण्सथत रहे।  

मािा कौशलय्ा तवहार के बाद तपरदा-िुलसी
मे ्आरडीए की दूसरी टाउनतशप योरना
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रायपुर बवकास प््ाबधकरण ने 16 साल बाद अपनी दूसरी
राउनबशप योजना शुर् की है। नवा रायपुर के पास बपरदा
और ग््ाम तुलसी मे् करीब 355 एकड् जमीन पर
प््स््ाबवत इस राउनबशप के बलए िू स्वाबमयो् से दावा-

आपब््त आमंब््तत की गई है। िू
स्वाबमयो् को 40 फीसदी बवकबसत
जमीन बमलेगी। योजना के मुताबबक
करीब 879 िू स्वाबमयो् से दावा-
आपब््त मांगे गए है्। 

दरअसल, 1600 एकड् मे् रायपुर
बवकास प््ाबधकरण  ने कमल बवहार

मे् अपनी पहली और बवश््स््रीय राउनबशप योजना  15
अलग-अलग सेक्ररो् मे् आधुबनक सुबवधाओ् के साथ
बवकबसत की, बाद मे् इस योजना का नाम माता कौबशल्या
बवहार के नाम से रखा गया। एक अरसे बाद आररीए की
दूसरी बड्ी राउनबशप योजना लाई जा रही है। सूत््ो् के
मुताबबक इस बार योजना तैयार करते समय कमल बवहार
मे् आई समस्याओ् और खाबमयो् को ध्यान मे् रखकर
योजना बनाई गई है, बजसे् िू-स्वाबमयो् को बनयोबजत
बवकास के बाद बवकबसत िूबम का बहस्सा वापस बदया
जाएगा। प््ाबधकरण के अबधकाबरयो्  ने बताया बक बपरदा-
तुलसी मे् प््स््ाबवत राउनबशप मे् सड्क, नाली, जल
आपूब्तट, सीवरेज, बबजली, पाक्क और अन्य आधारिूत
सुबवधाएं बवकबसत की जाएंगी। 

355 एकड़ जमीन पर प़़स़़ावित टाउनविप के विए भू स़िावमयो़ से दािा-आपव़़ि आमंव़़ित
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बचबकत्सा बशक््ा बविाग ने नीर-यूजी मे् िागीदारी
बनिाने वाले छत््ीसगढ् के अभ्यब्थटयो् की मेबरर
बलस्र जारी कर दी है। रॉप थ््ी मे् लड्बकयो् ने कब्जा
जमाया है। ऑल इंबरया रै्क मे् 653 वां स्थान बनाने
वाली छात््ा सीजी की रॉपर है जबबक  बपछले रॉपर
का ऑल इंबरया  रै्क 524 था यानी इस बार की
रै्बकंग 129 पायदान नीचे उतरी है। जारी सूची मे् रॉप
रेन मे् चार से दस तक के स्थान पर लड्को् ने अपना
दबदबा कायम रखा है।

राज्य के बचबकत्सा, दंत बचबकत्सा और
बफबजयोथैरेपी कालेजो् मे् प््वेश के बलए काउंबसबलंग
शीघ्् शुर् होने की संिावना है। इसके बलए

बचबकत्सा बशक््ा बविाग काउंबसबलंग पंजीयन की
प््ब््िया पूरी कर चुका है। मंगलवार को नीर-यूजी के
छत््ीसगढ् की प््ावीड्य सूची का प््काशन कर बदया
गया। इसमे् तीन लड्बकयो् ने ि््मश: 653, 3246,
4093 ऑल इंबरया स्कोर के साथ प््थम तीन मे्
स्थान बनाया है। इसके अलावा रॉप रेन के सूची मे्
सात लड्को् ने  अपनी  जगह बनाई है। जानकारो् के
मुताबबक बपछले साल की तुलना इस बार सीजी के
रॉपरो् की रैबकंग मे् बगरावर आई है। बपछले बार के
रॉपर का  नीर का रोरल स्कोर 524 था। माना जा
रहा है बक रॉप रेन मे् आने वाले ज्यादातर अभ्यथ््ी
ऑल इंबरया कोरे से अपने मनचाहे कालेज मे् प््वेश
ले्गे। यानी राज्य कोरे की सीर से एरबमशन के
दौरान रैबकंग मे् और कमी आने की संिावना है।

नीट-यूजी का परिणाि, छत््ीसगढ् की तीन लड्रकयां टॉपि, पि रपछले साल की तुलना िे् 129 पायदान नीचे
इस बार की टॉपर का ओवरऑल रैक् 653, तपछले साल था 524

टॉप टेन की तलसट् मे ्साि
लिक्े शातमल, एनआरआई
के तलए 32 पाि््
इस बार राज्य के मेबरकल कालेजो् मे्

कुल  3025 तथा बीरीएस की कुल 600
सीर है्। दूसरी ओर बनजी मेबरकल
कालेजो् के एनआरआई  कोरे के पहले
राउंर के बलए पात्् अभ्यब्थटयो् की सूची
जारी कर दी गई है। इसमे् 32 अभ्यब्थटयो्
की शाबमल बकया गया है।

यह छूट मंडल की समस्् योरनाओ ्मे ्तनतम्जि एवं तनमा्जणाधीन आवंतटि संपत््ियो ्पर लागू 
गृह रनि्ााण िंडल के बकाएदाि रहतग््ारहयो् को दांरडक ब्याज िे् रिलेगी 50 प््रतशत की छूट
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छत््ीसगढ् गृह बनम्ाटण एवं अधोसंरचना बवकास
मंरल (सीजीएचबी) द््ारा आवंबरयो् को बवलंब
अवबध की ब्याज राबश और बकाया जल प््िार
के सरचाज्ट पर 50 प््बतशत की बवशेर छूर
एकमुश्त िुगतान योजना के तहत 31 माच्ट
2026 तक बनध्ाटबरत थी। गृह बनम्ाटण ने अब
स्वतंत््ता बदवस के अवसर पर बकाएदार
बहतग््ाबहयो् को दाण्डरक ब्याज मे् 50 प््बतशत
छूर देने की घोरणा की है। 

मंरल मुख्यालय नवा रायपुर मे् 15 अगस््
को आयोबजत स्वतंत््ता बदवस समारोह मे्
छत््ीसगढ् गृह बनम्ाटण मंरल के अध्यक्् अनुराग
बसंह देव ने बकाएदार बहतग््ाबहयो् को दाण्डरक
ब्याज मे् 50 प््बतशत छूर देने की घोरणा की।
यह छूर मंरल की समस्् योजनाओ् मे् बनब्मटत
एवं बनम्ाटणाधीन आबंबरत संपब््तयो् पर लागू
होगी। हालांबक बवशेर आवासीय योजना के

अंतग्टत ओरीएस-1 एवं ओरीएस-2 मे् आबंबरत
संपब््तयां इस योजना के दायरे से बाहर रहे्गी।
पात्् बहतग््ाही अपनी आबंबरत संपब््त की संपूण्ट
बकाया राबश एकमुश्त जमा कर दाण्डरक ब्याज
अथ्ाटत बवलंबबत अवबध के ब्याज मे् 50 प््बतशत
छूर का लाि प््ाप्त कर सक्ेगे। अध्यक्् ने बताया
बक मंरल द््ारा पूव्ट मे् िी बनब्मटत िवनो् के बवर्द््

बकाया राबश एकमुश्त जमा करने पर दाण्डरक
ब्याज मे् 50 प््बतशत छूर का लाि 31 माच्ट
2026 तक था। इस योजना को बहतग््ाबहयो् से
अच्छा प््बतसाद बमला। मंरल की बनबध मे्
तरलता बनाए रखने तथा बहतग््ाबहयो् को
बकाया राबश एकमुश्त जमा करने की सुबवधा
देने के उद््ेश्य से पुनः यह योजना लागू की गई है। 

n कैट िमिला
मवंग ने
राष््््ीय
अध्यक्् के
नेेतृत्व की
सरािना

n गुम्ियारी के
िार्मत
िंगलि िे्
िंत््ोच््ार के
साथ मदव्य
मिवामभषेक

n भू स्वामियो्
को मिलेगी
40 फीसदी
मवकमसत
जिीन 

दावा-आपत््ि आमंत््िि
ग््ाम पिरदा और तुलसी मे ्प््स््ापित नगर
पिकास योजना के संबंध मे ्दोनो ्गांिो ्के भू
सि्ापमयो ्से दािा-आिप््ि आमंप््ित पकए गए
है,् यह प््ापधकरण की दूसरी नई टाउन पिि
योजना होगी। इस संबंध मे ्राजय् िासन
द््ारा अपधसूचना जारी कर दी गई है। 

- नंद कुिाि साहू, अधय्क््, 
रायिुर पिकास प््ापधकरण 

आवासीय और वय्वसातयक के
तलए अलग-अलग भूतम : 
नई टाउनसशप योजना िे मुतासबि जो खािा
तैयार सिया जा रहा है, उििे मुतासबि
आवािीय और व्याविासयि उपयोग िे सलए
अलग-अलग जमीन सचस्नहंत िी जाएगी।
योजना मे् सनजी सनवेशिो् िी भागीदारी िा भी
प््ावधान रखा गया है। सपरदा और तुलिी िी
प््स््ासवत टाउनसशप िी पूरी प््स््िया सदिंबर
माह ति पूरा िरने िा टारगेट रखा गया है। 

कांवति्ए
करेग्े बाबा

हाटकेश््रनाथ
महादेव का
रलातभरेक

इस िरह से रहेगा
आकर्जण 
उि््र प््देश िी महािाल-अघोरी टीम
एवं महािाली टीम, सदल्ली िी
महािाल अघोरी टीम िे िाथ सवशाल
नंदी, िेरल िा भारत नाट््म,
ट््ेसडशनल बै्ड एवं पारंपसरि नृत्य
प््स््ुसतयां, उजै््न िी डमर् महािाल
िवारी, महाराष्््् िा िुप््सिि्् नागपुर
ढोल, खड्गपुर िी मां िाली टीम तथा
ओसडशा िे पारंपसरि दल यात््ा िे
प््मुख आिष्जण हो्गे। छि््ीिगढ् िी
लोि-िंस्िृसत िा िमावेश िांवड् यात््ा
िी आिष्जि झांसियो् म्े नजर
आएगा। अंसबिापुर एवं िोरबा िी
अघोरी टीम,  दुग्ज एवं सभलाई िे धुमाल
दल, रायपुर िी राधा रानी धुमाल और
महािाल-अघोरी टीम िसहत अनेि
दल अपनी प््स््ुसतयां द्ेगे। इििे
अलावा सशव पसरवार, राम दरबार िे
सवशाल नंदी ति जीवंत झांसियां
श््ि््ालुओ् िो लुभाएंगी। इििे िाथ
ही राम-िीता दरबार, सशव पसरवार, 11
घोड्े एवं 2 बस्घघयां, लाइव सिंसगंग और
लोि िलािारो् िी प््स््ुसतयां भी यात््ा
िी भव्यता म्े चार चांद लगाएंगी। 

एक समान पोशाक मे ्तदखेग्े कांवति्ए 
वय्वसथ्ा संभालने 500 वालंतटयर िैनाि

िांवड् यात््ा िी खासियत ये रहेगी इिम्े शासमल िांवस्डये एि िमान पाेशाि
पहनिर बाबा हटिेश््रनाथ महादेव िा जलासभषेि िर प््देश िी िुख-
िमृस््ि िी मंगलिामना िरे्गे। आयोजन िे दौरान सििी तरह सदक््त न हो
इििे सलए 500 वालंसटयर िो व्यवस्था िंभालने िा सजम्मा सदया गया है, जो सि
आयोजन िो िुव्यवस्सथत और अनुशासित र्प िे पूरा िराने म्े िहयोग िर्ेगे। 

को-ऑपरेतटव बैक् एमप्ल्ाइर फेडरेशनसम्ाट्ज मीटर हटाओ अतभयान
के िहि मौदहापारा मे्

कांग््ेस ने तकया रनसंपक्क
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स्मार्ट मीरर हराओ, बढ्े बबजली
बबल से छुरकारा पाओ अबियान के
तहत रायपुर बजला शहर कांग््ेस
कमेरी के अध्यक्् श््ीकुमार शंकर
मेनन मंगलवार को जवाहरलाल
नेहर् ब्लॉक के मौदहापारा वार्ट
पहुंचे। इस दौरान ब्लॉक कांग््ेस
अध्यक्् सुजीत बसंह, पार्टद शेख
मुशीर और मंरल अध्यक्् मतलूब
अली सबहत कांग््ेस काय्टकत्ाटओ्
एवं स्थानीय नागबरको् ने उनका
स्वागत बकया।  

बैठक मे् स्थानीय नागबरको् ने
स्मार्ट मीरर के कारण बढ्े बबजली
बबल को लेकर अपनी समस्याएं
सामने रखी्। लोगो् ने कहा, पहले
जहां 400 से 500 र्पये तक
बबजली बबल आता था, वही् अब
कई पबरवारो् को हजारो् र्पये के
बबल का िुगतान करना पड् रहा है।
इससे पबरवारो् का घरेलू बजर
प््िाबवत हो रहा है और आब्थटक
परेशाबनयां बढ् रही है्। बजला कांग््ेस
कमेरी के अध्यक्् श््ीकुमार शंकर
मेनन ने कहा, स्मार्ट मीरर के

बखलाफ कांग््ेस जनता के साथ
बमलकर संघर्ट करेगी। उन्हो्ने
आरोप लगाया बक बढ्े हुए बबजली
बबलो् के कारण गरीब और
मध्यमवग््ीय पबरवार आब्थटक दबाव
मे् है्। कांग््ेस काय्टकत्ाट घर-घर
पहुंचकर लोगो् की समस्याएं सुने्गे
और सामान्य मीरर लगाने की मांग
को लेकर आंदोलन करे्गे। मेनन ने
कहा बक कांग््ेस के शासनकाल मे्
400 यूबनर तक बबजली पर राहत
बमलती थी, बजससे आम
उपिोक्ताओ् को बबजली बबल के
मामले मे् काफी सहूबलयत थी।  

वाटर चार््ेस के सरचार्ज मे्
भी 50 प््तिशि छूट
अनुराग सिंह ने बताया सि िई सहतग््ासहयो्
द््ारा जलप््दाय शुल्ि (वाटर चाज््ेि) िमय
पर जमा नही् सिए जाने िे िारण लंसबत
रासश पर िरचाज्ज भासरत हो रहा था।
सहतग््ासहयो् द््ारा भी लगातार िरचाज्ज मे् छूट
देने िी मांग िी जा रही थी। इिे ध्यान म्े
रखते हुए मंडल ने अपनी आबंसटत िंपस््ियो्
पर लंसबत जलप््दाय शुल्ि िा एिमुश्त
भुगतान िरने पर भासरत िरचाज्ज मे् भी 50
प््सतशत छूट देने िा सनण्जय सलया है। इििे
सहतग््ासहयो् िो बिाया रासश िे सनपटारे म्े
राहत समलेगी और वे िरचाज्ज मे् छूट िा
लाभ प््ाप्त िर ििे्गे। अध्यक्् ने बताया सि
इि िंबंध म्े मंडल द््ारा िंबंसधत इिाइयो्
िो आवश्यि सनद््ेश जारी सिए जा रहे ह्ै।
उन्हो्ने सहतग््ासहयो् िे इि िुसवधा िा लाभ
उठाते हुए अपनी बिाया रासश िा शीघ््
एिमुश्त भुगतान िरने िी अपील िी।



दसटी इव्ेट

‘पावस प््संग’ का आगाज 21 से, रास््््ीय
नृत्य-संगीि से सजेगा मुक्िाकारी मंच

रायपरु। संस्कृति तवभाग द््ारा
तवरेष सांस्कृतिक काय्शक््म
‘पावस प््संग’ का आयोजन
तकया जा रहा है। यह आयोजन
कला, संस्कृति और रास््् ्ीय
परंपराओ् को जन-जन िक
पहुंचाने के उद््ेश्य से ‘तवभागीय
आयोजन 2026’ की  श््ृंखला
के अंिग्शि तकया गया है। यह
काय्शक््म  21, 22, 24 एवं 25
अगस्् को मुक्िाकारी मंच
महंि घासीदास संग््हालय
पतरसर  मे् होगा। काय्शक््म
प््तितदन  राम 7 बजे से प््ारंभ
होगा। ‘पावस प््संग’ मे् वष्ाश ऋिु
की प््ाकृतिक सुंदरिा, उमंग,
उक्लास और  संवेदनाओ् को
रास््् ्ीय नृत्य एवं संगीि के
माध्यम से अतभव्यक्ि तकया
जाएगा। भारिीय कला परंपरा मे्
वष्ाश ऋिु का तवरेष महत्व रहा
है। बादलो् की  गड्गड्ाहट, वष्ाश
की तरमतझम, प््कृति मे् नवजीवन
का संचार और मन मे् जागृि
होने वाले तवतवध भावो् को
कलाकार अपनी नृत्य मुद््ाओ्,
भावातभव्यस्कि और  सुरो् के
माध्यम से जीवंि करिे है्। इसी

संसक्ृकत कवभाग ने कला एवं
संसक्ृकत प््ेकमयो ्से ‘पावस
प््संग’ मे ् सहभागी बनने का
आवह्ान ककया है। चार कदनो्
तक होने वाला यह
सांसक्ृकतक आयोजन रायपुर
मे ्वषा्ा ऋतु की प््ाकृकतक
अनुभूकत को भारतीय  शास््््ीय
नृतय् और संगीत की सौद्य्ापूण्ा
अकभवय्कत्त से जोडत्े हुए
कलाप््ेकमयो ्के कलए यादगार
अनुभव प््स््ुत करेगा।

शास््््ीय नृतय् और 
संगीत की प््स््ुकतयां

02

बांसुरी-मुकुट और माेरपंख से सजा ....

दसटी लाइव

आयुव््ेतदक तचतकत्सा के समिुक्य कोई
अन्य तचतकत्सा प््णाली रस्किराली नही्

रायपरु। आयुव््ेद तचतकत्सा
महातवद््ालय व तवश्् आयुव््ेद
पतरषद के संयुक्ि ित्वावधान म्े
महातवद््ालय म्े चरक जयंिी
का आयोजन तकया गया।
काय्शक््म के मुख्य अतितथ
स्वास्थ्य, आयुष तवश््तवद््ालय
के कुलपति पीके पात््ा
रहे। इस अवसर पर
श््ी पात््ा ने महत्षश
चरक से संबंतधि
अनेक अनछुए
पहलुओ् पर प््कार
डालिे हुए कहा तक
आधुतनक तचतकत्सा प््णाली
मे् प््चतलि हैतरसन की मेतडतसन
भी चरक जी द््ारा बिाए गए
ज््ान पर आधातरि है। उन्हो्ने
उपस्सथि छात््-छात््ाओ्,
प््ाध्यापको् आतद को संबोतधि
करिे हुए आग््ह तकया तक
आयुव््ेद को बढाने के तलए

आवश्यक है तक हम अपनी
पद््ति मे् ही तचतकत्सा करे्,
क्यो्तक इसके बराबर
रस्किराली कोई अन्य
तचतकत्सा नही् है। इस अवसर
पर तवश्् आयुव््ेद पतरषद के
अध्यक्् डॉ. मनोहर लहेजा ने

कहा तक आज
आवश्यकिा इस

बाि की है तक हम
सभी आयुव््ेद
तच तक त् स क

समाज म्े अपनी
पद््ति के प््सार एवं

रासन से इसे बढ्ाने मे् मदद
करने की बाि करे्। काय्शक््म मे्
प््ोफेसर डॉ. हरीन्द्् मोहन रुक्ला
प््ोफेसर डॉ. अर्णा ओझा  अन्य
प््ाध्यापक तरक््क डॉ. आराधना
कंडे, डॉ. नम््िा सािपुिे, डॉ.
नम््िा तिवारी व बड्ी संख्या मे्
तचतकत्सक उपस्सथि थे। 

छतंंीसगढं महारवदंंालय में नवपंंवेशी रवदंंारंथियों के संवागत में भवंय िीकंंारंभ कायंिकंंम 

सट्ूडेट्स् पढा्ई के साथ रचनातम्क गकतकवकधयो्
से वय्कत्ततव् और भकवषय् का करे ्कनमा्ाण

रायपरु। छत््ीसगढ् महातवद््ालय
मे् नवप््वेरी तवद््ात्थशयो् के स्वागि

मे् भव्य दीक््ारंभ काय्शक््म का
आयोजन तकया गया। दीक््ारंभ
काय्शक््म से छात््-छात््ाओ् का
महातवद््ालयीन जीवन की नई रुर्आि
यादगार बन गई। मंगलवार को
काय्शक््म का आयोजन महातवद््ालय
की राष््््ीय तरक््ा नीति सतमति
द््ारा तकया गया। सतमति
एवं दीक््ारंभ काय्शक््म
के संयोजक िथा
स मा ज रा स् ्् ्
तवभागाध्यक्् डॉ.
संजय चंद््ाकर ने
बिाया तक दीक््ारंभ
काय्शक््म केवल
नवप््वेतरि तवद््ात्थशयो्
के स्वागि िक सीतमि नही्,
बस्कक इसका उद््ेश्य तवद््ात्थशयो् को
महातवद््ालय की रैक््तणक व्यवस्था,

कान्यर
न्यूज काय़षक़़म मे ़ये रहे उपसस़ित

काय्ाक््म मे ्रायपुर दक््कण कवधानसभा क््ेत्् के
कवधायक सुनील सोनी बतौर मुखय् अकतकथ शाकमल
हुए। वही ्महाकवद््ालय की प््ाचाय्ा डॉ. अंजली
भटनागर ने अधय्क््ता की। महाकवद््ालय
जनभागीदारी सकमकत के अधय्क््  रामनारायण
वय्ास कवशेष अकतकथ तथा कॉलेज एलुमनी
एसोकसएशन के अधय्क््  मृतय्ुंजय दुबे कवकशष््
अकतकथ के रप् मे ्उपकस्थत रहे। 

सारहसत़यक एवं खेलकूि
गरतरवरधयो ़मे ़ले ़रहसस़ा
काय्ाक््म मे ्कवद््ाकथ्ायो ्को एनसीसी, एनएसएस,
खेलकूद, सांसक्ृकतक गकतकवकधयो,् साकहकत्यक
गकतकवकधयो ्एवं अनय् सह-शैक््कणक काय्ाक््मो ्मे्
सक््कय भागीदारी के कलए प््ेकरत ककया गया। इन
गकतकवकधयो ्के माधय्म से कवद््ाकथ्ायो ्मे ्नेतृतव् क््मता,
अनुशासन, टीम भावना, सामाकजक कजमम्ेदारी एवं
आतम्कवश््ास कवककसत करने के महतव् को
रेखांककत ककया गया। कवद््ाकथ्ायो ्को यह भी बताया
जाएगा कक महाकवद््ालयीन जीवन मे ्पढा्ई के साथ
इन गकतकवकधयो ्मे ्सहभाकगता उनके वय्कत्ततव् एवं
भकवषय् के कनमा्ाण मे ्महतव्पूण्ा भूकमका कनभाती है।

आयुव़़ेि को मुखय़ रिरकतस़ा 
पद़़रत घोररत करने की मांग
आगामी 2 कसतंबर को कवश्् आयुव््ेद पकरषद द््ारा छत््ीसगढ ्सकहत
पूरे देश मे ्सभी कजला कलेतट्रो ्को प््धानमंत््ी के नाम एक ज््ापन
कदया जाएगा, कजसमे ्आयुव््ेद को देश की मुखय् कचककतस्ा पद््कत
घोकषत करने की एकसूत््ीय मांग की जाएगी। काय्ाक््म के प््ारंभ मे्
राजय् गीत धनव्नत्कर वंदना हुई। ततप्श््ात मुखय् अकतकथ का
सव्ागत कवश्् आयुव््ेद पकरषद के प््ांतीय कचककतस्क प््कोष्् के
अधय्क्् डॉ. नरेद््् दत्् कमश््ा एवं महाकवद््ालय के प््ाचाय्ा प््वीण जोशी
ने ककया। इस अवसर पर पकरषद के उपाधय्क्् डॉ. अजय कुलश््ेष््
ने  कहा कक चरक संकहता के माधय्म से संपूण्ा रोगो ्का समाधान
एवं पकररक््ण संभव है। इस अवसर पर आयुव््ेद बोड्ा के रकजसट्््ार
डॉ. संजय शुतल्ा ने आगंतुक अकतकथयो ्का सव्ागत ककया।

साइबर हाइजीन-कडकजटल कसतय्ोकरटी
1400 कवद््ाकथ्ायो ्को ककया जागरक्   

रायपुर। शहर के कॉलेज, कोकचंग संसथ्ानो ् एवं
कवद््ाकथ्ायो ् के बीच वय्ापक साइबर जागरक्ता
काय्ाक््म छत््ीसगढ ् पुकलस के “साइबर जागृकत
अकभयान” के तहत मंगलवार को रायपुर
ककमशन्रेट के सेट्््ल जोन के सभी थाना क््ेत््ो ्द््ारा
ककया गया। अकभयान के तहत 1400 कवद््ाकथ्ायो ्को
साइबर सुरक््ा एवं कडकजटल सतक्फता को लेकर
जागरक् ककया गया। यह अकभयान डीसीपी सेट्््ल
जोन तारकेश््र पटेल के कनद््ेशन एवं अकतकरतत्
डीसीपी कववेक शुतल्ा के माग्ादश्ान मे ् संचाकलत
ककया गया। इसी कडी् मे ् शहर के तक््कशला
लाइब््ेरी मे ् कवद््ाकथ्ायो ् के बीच कवशेष जागरक्ता
काया्क््म मे ् समझाया गया कक आज पढा्ई,
ककरयर, कमय्ूकनकेशन एवं दैकनक जीवन का बडा्
कहसस्ा कडकजटल वलड््ा से जुडा् है। ऐसे मे ्इंटरनेट
का उपयोग केवल तकनीकी सुकवधा नही,् बकल्क
कजममे्दारी और सुरक््ा के साथ कडकजटल वलड््ा  को
एतस्पल्ोर करने का कवषय भी है। शहर के
गुजराती सक्ूल, शासकीय हाईसक्ूल लभांडी, बीपी
पुजारी सकू्ल, तक््कशला लाइब््ेरी, शासकीय डेट्ल
कॉलेज, कनवेकदता सकू्ल मे ् साइबर जागरक्ता
काय्ाक््म अकभयान का आयोजन ककया गया।   

साइबर हाइजीन पर रिया रवशेर जोर
काय्ाक््मो ्मे ्कवशेष रप् से पर साइबर हाइजीन कवषय पर कवशेष
सत्् आयोकजत कर कवद््ाकथ्ायो ्को जानकारी दी गई।   कजस प््कार
वय्कत्त अपने शरीर की हाइजीन और अपने आसपास के
वातावरण की सव्चछ्ता का धय्ान रखता है, उसी प््कार अपने
मोबाइल, सोशल मीकडया अकाउंट, कडकजटल कडवाइज एवं
ऑनलाइन कडवाइज, ऑनलाइन कबहेकवयर की भी कनयकमत
साइबर हाइजीन जरर्ी करे इस पर जोर कदया गया। 

तीज महोतस़व मे ़सजे संसकृ़रत के रंग
नृतय़-फैस़ी ड़़ेस रहे आकऱषण का केद़़़

रायपरु। श््ी श्याम सत्संग मतहला मंडल द््ारा
िीज महोत्सव काय्शक््म का आयोजन तकया
गया। उक्ि जानकारी देिे हुए अध्यक्् संगीिा
सरावगी ने बिाया तक महोत्सव म्े बिौर मुख्य
अतितथ वनबंधु पतरषद मतहला सतमति की
मीतडया प््भारी कतविा राठी तवरेष र्प से
उपस्सथि रही्।  वही् सतचव राजश््ी अग््वाल ने
बिाया तक महोत्सव के दौरान नृत्य एवं फै्सी
ड््ेस प््तियोतगिा का आयोजन तकया गया,
तजसमे् अनायरा युग ने प््थम स्थान प््ाप्ि तकया।

वही् पायल अग््वाल को सावन क्वीन से नवाजा
गया। राजश््ी ने बिाया तक सतमति की मतहलाओ्
द््ारा भारि की अनेकिा म्े एकिा के संदेर को
दर्ाशिे हुए तवतभन्न समाजो् की संस्कृति को
खूबसूरिी से प््स््ुि तकया। महोत्सव मे् खुरबू
केतडया, आरा अग््वाल, रेखा बजाज, श््द््ा
बजाज, सतरिा अग््वाल, मीनू मोदी, कृष्णा,
रीिल अग््वाल, तनतध सरावगी, शे््िा अग््वाल,
पुष्कर मंजू गोकुलकर सतहि सतमति की अनेक
पदातधकारी उपस्सथि रही्।

रायपुर, बुधवार 19 अगस़़ 2026
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रवशंं फोिोगंंाफी रिवस : बिलते िौर के साथ बिला कैमरे और तसंवीरों का अंिाज

बाररश-धूप के बीच जंगल से घारियों तक आसान नहीं
फोिोगंंाॅफी, एक कंललक के रलए करते हैं घंिों इंतजार

रायपुर। आज मोबाइल फोन ने कैमरे को हर व्यक्ति की जेब िक पहंुचा दिया है। दकसी खूबसूरि पल को कैि
करने के दलए अब न बड्े कैमरे की जर्रि है और न ही फोटो िैयार होने के दलए दिनो् का इंिजार, लेदकन
एक ऐसी िस्वीर, जो िेखने वालो् को कुछ पल के दलए रोक िे, उसके पीछे आज भी फोटोग््ाॅफर का धैय्य,
मेहनि और सही समय का इंिजार दछपा होिा है। दवश्् फोटोग््ाफी दिवस पर प््िेश के फोटोग््ाफरो् के अनुभव
बिािे ह्ै दक िकनीक बिल गई है, लेदकन एक बेहिरीन िस्वीर की िलाश आज भी उिनी ही चुनौिीपूर्य है।

जंगल और घाकटयो ्मे ्मौसम भी तसव्ीर के कलए
कहानी तय करता है। बाकरश, धुंध, कम रोशनी या तेज
धूप के कारण कई बार मनचाहा फे््म नही ्कमल पाता।
इसके बावजूद फोटोग््ॉफर दोबारा उसी सथ्ान पर
पहुंचते है।् वेदांत के अनुसार, अचछ्ी तसव्ीर केवल
ककसम्त से नही ्कमलती, उसके कलए धैय्ा, सही समय की
पहचान और लगातार प््यास जरर्ी है। यही वजह है
कक नेचर और वाइलड्लाइफ फोटोग््ाॅफी मे ्एक तसव्ीर
के पीछे कई घंटे की तैयारी और इंतजार कछपा होता है।

फोटोग््ाफी अब कसफ्फ शौक तक सीकमत
नही ्रह गई ह।ै फोटोग््ाॅफर अनाकमका कतवारी
के मुताकबक, रायपुर और आसपास के युवा
वाइलड्लाइफ, नेचर, वेकडंग, फैशन, ट््ैवल और
प््ोडतट् फोटोग््ाफॅी को ककरयर के रप् मे ्भी
अपना रहे है।् सोशल मीकडया, कडकजटल मीकडया
और पय्ाटन के कवस््ार ने फोटोग््ाॅफरो ्के कलए
काम के नए रास््े खोल ेहै्। कई फोटोग््ाॅफर
जंगलो,् ग््ामीण क््ेत््ो ्और पय्ाटन सथ्लो ्की
तसव्ीरो ्के जकरए प््कृकत, सथ्ानीय संसकृ्कत और
छत््ीसगढ ्की खूबसूरती लोगो ्तक पहुंचा रहे
है।् कुछ फोटोग््ाॅफर अपनी तसव्ीरो ्के माधय्म
स ेवन संरक््ण, जैवकवकवधता और पया्ावरण के
प््कत जागरक्ता का संदेश भी दे रह ेहै।्

शौक से आगे बढक़र 

कररयर बना रही फोटोग़़ाॅफीफोटोग््ाॅफी का सफर भी तकनीक के बदलाव की कहानी है। कभी तसव्ीर खीच्ने के कलए बड्े और भारी कैमरो्
का इस््ेमाल ककया जाता था। कैमरे को संभालना, सही रोशनी तय करना और वय्कत्त को एक ही मुद््ा मे ्कुछ
समय तक खडा् रखना जरर्ी होता था। हर कत्लक सोच-समझकर ककया जाता था, तय्ोक्क कफलम् मे ्तसव्ीरो ्की
संखय्ा सीकमत होती थी। रायपुर के वकरष्् फोटोग््ाॅफर आकदतय् वमा्ा बताते है ्कक रील वाले कैमरो ्के दौर मे्
फोटो खीच्ने के बाद कफलम् को सट्ूकडयो मे ्प््ोसेस कराया जाता था। तसव्ीर हाथ मे ्आने तक इंतजार करना
पडत्ा था। उस समय एक तसव्ीर के खराब कनकलने पर दोबारा पूरा इंतजाम करना पडत्ा था।

एक तसंवीर के पीछे होती है लंबी तैयारी

भारी-भरकम कैमरों से मोबाइल तक पहुंचा सफर

आयुव््ेद
कचककतस्ा

महाकवद््ालय मे्
मनाई गई चरक

जयंती 

काय्शप् ्णाली, उपलब्ध
सुतवधाओ् एवं तवतभन्न

गतितवतधयो् से पतरतचि कराकर
उनके महातवद््ालयीन जीवन की

मजबूि नी्व िैयार करना है। उन्हो्ने बिाया तक
काय्शक््म के माध्यम से तवद््ात्थशयो् को राष््््ीय तरक््ा

नीति-2020 के अनुर्प पाठ््क््म, तवषय चयन,
अध्ययन व्यवस्था, परीक््ा प््णाली एवं अन्य
रैक््तणक प््त् ्कयाओ् की जानकारी दी गई।
तवद््ात्थशयो् को महातवद््ालय मे् उपलब्ध तवतभन्न
रैक््तणक एवं सह-रैक््तणक गतितवतधयो् मे् सत््कय
भागीदारी के तलए भी प््ेतरि तकया गया।

जंगल में घंटों इंतजार, ममलता है कुछ सेकंड का मौका
वनय्जीव व नेचर फोटोग््ाॅफर वेदांत कशय्प बताते है ्कक
जंगल मे ्कैमरा लेकर जाना ही फोटोग््ाफी नही ्है। ककसी
पक््ी, वनय्जीव या प््ाकृकतक दृशय् को सही तरीके से कैमरे मे्
कैद करने के कलए उसके वय्वहार और आसपास के
वातावरण को समझना जरर्ी होता है। कई बार फोटोग््ाॅफर
को घंटो ्एक ही जगह शांत बैठकर इंतजार करना पडत्ा है।
कभी ककसी पक््ी के उडन्े का इंतजार होता है तो कभी ककसी
वनय्जीव के सामने आने का। सूरज की ककरणे ्पेडो् ्के बीच
से गुजरते हुए अचानक ऐसा दृशय् बना देती है,् कजसे कैमरे मे्
कैद करने के कलए कुछ ही सेकंड कमलते है।्

समृद्् सांस्कृतिक भावभूतम को
‘पावस प््संग’ के माध्यम से
दर्शको् के समक्् प््स््ुि तकया
जाएगा। संस्कृति तवभाग की इस
पहल का उद््ेश्य रास््््ीय कला
तवधाओ् को  प््ोत्सातहि करने के
साथ ही आमजन को उच््स््रीय
सांस्कृतिक प््स््ुतियो् से  जोड्ना
है। मुक्िाकारी मंच का
वािावरण इन प््स््ुतियो् को और
अतधक  प््भावराली बनाएगा,
जहां दर्शक  भारिीय रास््््ीय
नृत्य और संगीि की  मनोहारी
प््स््ुतियो् का आनंद ले सके्गे।
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रम्व लाइव

चदगम्बर जैन मंचदर मे् भगवान पा््श्णनाथ
ट्वामी मोक्् कल्याणक महोत्सव शुर्

रायपरु। देशभर के चदगंबर जैन
मंचदरो् म्े जैन धम्ण के 23वे्
तीथ््ंकर भगवान पा््श्णनाथ
ट्वामी का मोक्् कल्याणक
(चनव्ाणण) महोत्सव श््द््ा और
भस्कत के साथ आरंभ हो गया है।
इस अवसर पर चवचभन्न क््ेि््ो् के
चजनालयो् मे् चवशेर धाच्मणक
अनुष््ान और आयोजन चकए जा
रहे है्। इसी कड्ी मे् पा््श्णनाथ
चदगंबर जैन मंचदर एवं लालगंगा
पिवा भवन िैगोर नगर म्े
च््िचदवसीय 18 से 21 अगस््
तक ‘भगवान पा््श्णनाथ ट्वामी
मोक्् कल्याणक एवं मुकुि
सप्तमी महामहोत्सव’ का
आयोजन चकया जा रहा है। साथ
ही मुचन 108 आगम सागर
महाराज एवं मुचन पुनीत सागर
महाराज के 23वे् दीक््ा चदवस के
पावन अवसर पर एक भव्य

काय्णक््म चकया जा रहा है।
समयोपदेश वर्ाणयोग 2026 के
अध्यक्् नरे्द्् जैन, गुर्कृपा एवं
काय्णकारी अध्यक्् संजय जैन
नायक ने जानकारी दी चक
काय्णक््म का शुभारंभ सुबह 7
बजे सचमचत के पदाचधकाचरयो्
द् ्ारा दीप प््ज्वलन के साथ
हुआ। इसके बाद त चवशेर
संगीतमय आिाय्णश््ी का पूजन
संपन्न हुआ और मुचन श््ी के
दीक््ा जीवन के संट्मरणो् व
वृत््ांत को साझा चकया गया।
मुख्य आकर्णण एवं धाच्मणक
अनुष््ान मे् आज पाद प््क््ालन
का सौभाग्य: चवनोद-संजना
बडजात्या पचरवार को प््ाप्त
हुआ। शास्््् भे्ि का सौभाग्य:
भरत, हर्णवध्णन, च््पंस जैन एवं
मुचन आगम सागर महाराज के
पचरवारजनो् को प््ाप्त हुआ। 

मसटी लाइव

संयम, समप्णण और चववेक
से जीवन को बनाएं साथ्णक

रायपरु। आत्म उत्क््ांचत
आध्यास्तमक िातुम्ाणस-2026 के
अंतग्णत दादाबाड्ी मे् अध्यात्म सार
गं््थ का पठन करते हुए प््विन
प््भाचवका साध्वी मंजुला श््ीजी ने
चवचभन्न प््संगो् के माध्यम से जीवन
को धम्ण, संयम, चववेक, कृतज््ता,
समप्णण और आत्मचिंतन से जोड्ने
का संदेश चदया। उन्हो्ने कहा चक
समय अनमोल है और चकसी के
चलए र्कता नही्। इसचलए जीवन
के प््त्येक क््ण का सदुपयोग प््भु
भस्कत और आत्मकल्याण मे् करना
िाचहए। साध्वीश््ी ने कहा चक आज
व्यस्कत भचवष्य की प्लाचनंग तो
करता है, लेचकन अपने जीवन मे्
संयम और धम्ण की योजना बनाना
भूल जाता है। इच्छाओ् और चवरयो्
के पीछे भागने से मनुष्य की
व्याकुलता बढ्ती है, जबचक अपने
भीतर झांकने की व्याकुलता और
साधना के प््चत समप्णण आवश्यक
है। हनुमानजी और माता सीता के
चसंदूर के प््संग के माध्यम से उन्हो्ने
समझाया चक सच््ा समप्णण
अहंकार को छोड्कर प््भु के प््चत
पूण्ण चनष््ा रखने से आता है।

उन्हो्ने वचंिन और मनन की
महत््ा बिािे हुए कहा वक िही
वदशा मे् वकया गया वचंिन
व्यक्कि को ऊंचाइयो् िक पहुंचा
िकिा है। दूिरो् की अपेक््ाएं
पूरी करने का भाि मैत््ी भाि है
और िम्यक दश्टन की
िम्मुखिा होने पर जीिन मे्
मैत््ी का उदय होिा है। व्यक्कि
को अपनी भूल िुरंि स्िीकार
करना िीखना चावहए।
‘वमच्छामी दुक््ड्म’ केिल
शब्द नही्, बक्लक अपनी भूल
को अंि:करि िे स्िीकार
करने का भाि है।िाध्िीश््ी ने
कृिज््िा और मािा-वपिा के
प््वि विनय पर भी जोर वदया।
उन्हो्ने कहा वक बच््ो् को
मािा-वपिा के बुढ्ापे मे् िहारे
की लाठी बनना चावहए, लाठी
चलाने िाला नही्। उन्हो्ने
अपनी योग्यिा बढ्ाने,
विरस्कार को कड्िे घूंर की
िरह िहने, दूिरो् के व्यिहार
का अिलोकन करने और
मौवलक गुिो् के िाथ पुण्य
अव्जटि करने की प््ेरिा दी।

अपनी भूल िुरंि स्िीकार
करना िीखना चावहए

सांटक्ृचतक काय्यक््मो ्की मिेगी रूम  
हर िाल की िरह इि बार भी श््ीकृष्ि जन्माष््मी पर राजधानी मे्
िांस्कृविक काय्टक््मो् की धूम मचेगी। गुव्ढयारी म्े िर््ो् िे होने िाली िबिे
बड्ी दही-हांडी लूर स्पध्ाट म्े देश-प््देश िे कलाकार भक्कि गीिो् िे काय्टक््म

की िमां बांधिे रहे है्। दूिरी ओर ऐविहाविक दशहरा मैदान म्े छत््ीिगढ्
यादि िमाज की ओर िे पारंपवरक नृत्य का आयोजन भी वकया जािा है।  िाथ

ही अखाड्ा दल की ओर िे विवभन्न करिब वदखाए जािे ह्ै। ऐिे मे् इि बार भी
इन जगहो् पर भव्य िांस्कृविक आयोजनो् की िैयारी की जा रही है।   

श््ीकृष्ण जन्माष््मी पर मचेिी िोतिंदा आला रे...की धूम, टाेतलयां तदखाएंिी दम

बांसुरी-मुकुट और माेरपंख से सजा बाजार, दही
हांडी लूट प््तियोतििा की िैयारी मे् जुटी् सतमतियां

श््ीकृष्ण जन्माष््मी के पावन पव्व को लेकर बाजार सज गया है। जन्माष््मी को लेकर व््ती और दही-हांडी लूट स्पर्ाव आयोजन समममतयो् मे् उत्साह
नजर आ रहा है। शहर के गोलबाजार, पुरानी बस््ी बाजार मे् श््ीकृष्ण जन्माष््मी के मलए पूजन सामग््ी व सजावटी सामान की दुकाने् सज गई
है्, जहां भगवान कृष्ण के उपासक पूजा सामग््ी की  खरीदारी करने पहुंचे रहे है्। वही् शहर के श््ीकृष्ण जन्माष््मी उत्सव एवं मवकास

समममतयो् के सदस्य भी दही-हांडी, सजावटी सामान, ताेरन, पताका की खरीदारी और स्पर्ावओ् के आयोजन की  काय्वयोजना बनाने मे् जुट गए ह्ै।

मचहला टोचलयां भी
टप्रा्य मे ्चदखाएंगी दम 

शहर मे् यूं िो कई जगहो् पर दही-हांडी
लूर स्पध्ाट का आयोजन होिा है, लेवकन

गुव्ढयारी और राििभाठा दशहरा
मैदान, िप््े मैदान मे् िबिे बड्ा

आयोजन होिा है। यहां
प््देश के अलािा अन्य

राज्यो् िे भी रोवलयां
आिी है्। मवहला
रोली भी दही-हांडी

लूर स्पध्ाट मे् वहस्िा
लेिी है्। इन दही-हांडी लूर

स्पध्ाट मे् मुंबई की िज्ट पर
के््न की िहायिा िे मरकी बांधी

जािी है। यह स्पध्ाट 3 िग््ो् मे् होिी है,
वजिकी ऊंचाई 25, 15 और 11 फीर िक

रखी जािी है। इिमे् मवहला-पुर्र, युिक-
युिवियो् की गोविंदा रोवलयां शावमल होिी है्।
स्पध्ाट मे् विजेिाओ् को नकद रावश  बिौर
ईनाम दी जािी है। िही् गुव्ढयारी मे् होने िाली
दही-हांडी लूर स्पध्ाट की मरकी 20 फीर की
ऊंचाई िक िक होिी है। 

रायपरु। जन्माष््मी का पावन पव्ण बड्े ही भस्कत-
राेमांि से धूमधाम व उल्लास के साथ मनाया जाता
है। इस पव्ण का बच््े-बड्े सभी वग््ो् को बेसि््ी से
इंतजार रहता है। जन्माष््मी पर दही-हांडी लूि ट्पध्ाण
के दौरान गोचवंदा आला रे...का शहर की गचलयो् मे्
शोर मिता है। वही् जगह-जगह होने वाली दही-
हांडी लूि ट्पध्ाण मे् पुर्र, मचहला, बच््ो् की कान्हा
िोचलयां दही लूि का चवजेता बनने जोर आजमाते
है्। शहर की श््ीकृष्ण जन्माष््मी उत्सव एवं चवकास
सचमचतयो् के सदट्यो् ने बताया चक इस बार
प््चतयोचगता मे् कई राज्यो् से भी िोचलयां आने वाली
है्, जो प््चतयोचगता मे् शाचमल होकर अपना दमखम
चदखाएंगी। वही् चवचवध सांट्कृचतक आयोजनो् की
भी धूम मिेगी।   
ये ऐचतहाचसक दही-हांडी लूट
प््चतयोचगताएं रहेग्ी खास

राजधानी मे् श््ीकृष्ण जन्माष््मी के दूसरे चदन दही-हांडी
लूि का आयोजन होता है, चजसमे् शहर के कई ट्थानो्
पर सचमचतयो् की ओर से काय्णक््म होने
वाला है। गुढियारी मे् दही लूि ट्पध्ाण
के चलए चपछले साल महाराष््््,
मध्यप््देश, ओचडशा समेत
कई राज्यो् से िोचलयां पहुंिी
थी्। साथ ही सप््े शाला
मैदान, ऐचतहाचसक दशहरा
मैदान, रावणभाठा सचहत
मोहल्लो् म्े जगह-जगह
दही-हांडी लूि प््चतयोचगता
का आयोजन चकया जाएगा,
जहां प््देशभर की िोचलयां ट्पध्ाण म्े
चहट्सा लेने पहुंिती है्।

पूजा सामग््ी और पोशाको ्की मांग बढी्
गोलबाजार क्सथि फै्िी ड््ेि शॉप के िंचालक पन्ना शम्ाट ने बिाया वक दही-हांडी लूर
प््वियोवगिा मे् बच््ो् के वलए फै्िी ड््ेि स्पध्ाट का भी आयोजन वकया जािा है, वजिम्े
5 िे 10 िर्ट के बच््े वहस्िा लेिे है्। उनके वलए कृष्िजी, राधाजी की पोशाक, मुकुर,

बांिुरी, माेरपंख की खरीदारी की जािी है। िही् श््ीकृष्ि मंवदरो् ि घरो् पर
कृष्िजी की पूजा के वलए कान्हा की मूव्िट, पलना, दही-हांडी,

िजािरी िामान की मांग हो रही है। इिके अलािा पूजा िामग््ी की
दुकानो् पर भी ग््ाहक बड्ी िंख्या म्े पहुंच रहे है्।  

टट्ाट्यअपस् ने जीएसटी और गवन्यमेट् ई-माक््ेट
पल्ेस की वय्ावहाचरक िुनौचतयां को समझा

रायपरु। एनआईिी मे् जीएसिी
एवं  गवन्णमे्ि ई-माक््ेि प्लेस पर
क््मतावध्णन काय्णशाला का
आयोजन एिआईई द््ारा इंचडया
एआई छत््ीसगढ् आच्िणचिचशयल
इंिेचलजे्स से्िर ऑि एक्सीले्स
एनआईिी के अंतग्णत ट्िाि्णअप्स
के चलए चकया गया। काय्णशाला
का चवरय ट्िाि्णअप्स के चलए
जीएसिी-अनुपालन, चवकास
एवं अवसर रखा गया। इस
ऑनलाइन काय्णशाला का
संिालन प््चतष््ा ठाकुर हचरतवाल
उप आयुक्त राज्य कर काय्ाणलय
आयुक्त नवा रायपुर द््ारा चकया
गया। सि्् मे् जीएसिी पंजीयन,
चरिन्ण दाचखल करना,
इनवॉइचसंग, इनपुि िैक्स के््चडि,
जीएसिी नोचिस तथा एसएएएस,
चडचजिल सेवाओ् एवं ई-कॉमस्ण
व्यवसायो् से संबंचधत अनुपालन
आवश्यकताओ् पर चवस््ार से
जानकारी दी गई। इंिरैस्किव
प््श्नोत््र सि्् के माध्यम से
प््चतभाचगयो् ने जीएसिी से जुड्ी
व्यावहाचरक समट्याओ् एवं
िुनौचतयो् पर माग्णदश्णन प््ाप्त
चकया। इसी क््म मे् गवन्णमे्ि ई-
माक््ेि प्लेस  के माध्यम से खरीद
सरकारी अचधकाचरयो् एवं
ट्िाि्णअप्स के चलए क््मता चनम्ाणण
चवरय पर   हाइच््िड प््चशक््ण
काय्णक््म आयोचजत चकया गया।

काय्णक््म का संिालन राकेश चतवारी  गवन्णमे्ि ई-माक््ेि
प्लेस ट््ेनर द््ारा चकया गया। प््चशक््ण मे् प््चतभाचगयो् को
गवन्णमे्ि ई-माक््ेि प्लेस इकोचसट्िम, बायर एवं सेलर
मॉड््ूल्स , सरकारी खरीद प््च््कयाओ् तथा  गवन्णमे्ि ई-
माक््ेि प्लेस पोि्णल के उपयोग के बारे मे् जानकारी दी गई।
प््चशक््ण के दौरान पोि्णल का लाइव प््दश्णन भी चकया गया,
चजसके बाद इंिरैस्किव प््श्नोत््र सि्् हुआ। 

काय्यशाला मे ्ये चवशेषज्् हुए शाचमल 
इन काय्टक््मो् के िफल आयोजन मे् डॉ. एनिी रमन्ना राि
वनदेशक एनआईरी रायपुर एिं बोड्ट डायरेक्रर एनआईरी
रायपुर फाउंडेशन फॉर इनोिेशन एंड एंररप््ेन्योरवशप के

दूरदश््ी नेिृत्ि िथा डॉ.
िमीर बाजपेयी हेड
िे्रर फाॅर डेिलपमे्र
ऑफ कम्प्यूवरंग
एनआईरी  एिं बोड्ट
डायरेक्रर एनआईरी
रायपुर फाउंडेशन फॉर
इनोिेशन एंड
एंररप््ेन्योरवशपके
वनरंिर िहयोग की
महत्िपूि्ट भूवमका रही।

काय्टक््मो् की योजना एिं िमन्िय एनआईरी रायपुर
फाउंडेशन फॉर इनोिेशन एंड एंररप््ेन्योरवशप की रीम
ि््ारा वकया गया, वजिमे् डॉ. अनुज कुमार शुक्ला, फैकल्री
इन चाज्ट पिन करावरया ऑवफिर इन चीफ,  मेधा विंह
चीफ एक्कजक्यूवरि ऑवफिर एिं िुनील देिांगन
इनक्यूबेशन मैनेजर शावमल रहे।  

िजा िािन का रंग, नृत्य-मनोरंजक
खेलो् िे मवहलाओ् ने मचाई धूम

रायपरु। सुंदर नगर मे् मंगलवार को
एक चनजी होिल मे् मचहलाओ् द््ारा
सावन उत्सव का आयोजन
हर््ोल्लास के साथ चकया गया।
उत्साहपूव्णक चवचभन्न सांट्कृचतक
प््स््ुचतयो् के माध्यम से आयोजन को
यादगार बनाया। काय्णक््म का मुख्य
आकर्णण राधा-कृष्ण पर आधाचरत
नृत्य नाचिका रही, चजसे उपस्टथत
मचहलाओ् ने खूब सराहा। इसके
अलावा मचहलाओ् के चलए चवचभन्न
मनोरंजक खेलो् का आयोजन चकया
गया, चजसम्े सभी ने बढ्-िढ्कर
चहट्सा चलया।

सावन उत्सव के दौरान सावन
क्वीन प््चतयोचगता भी आयोचजत की
गई। जहां मचहलाओ् ने उत्साह के साथ
भागीदारी की। प््चतयोचगता म्े चकरन
वाधवानी को सावन क्वीन िुना गया।
आयोजन के दौरान मचहलाओ् ने
सावन की परंपरा और संट्कृचत से जुडे्
उत्सव को उमंग और उल्लास के साथ
मनाया। उन्हो्ने एक-दूसरे के साथ
खुचशयां साझा की् और सांट्कृचतक
प््स््ुचतयो् एवं खेलो् का आनंद
चलया।काय्णक््म को सिल बनाने मे्
महक बजाज, र्पाली बक््ी, र्चि
पिेचरया, रानी गुप्ता, सीमा चसंघल,
र्बी चसंह, चकमी, हर्ाण खिवानी,
ट्वाचत सोनी, श््ुचत चतवारी, अचदचत
जोशी, अंजू च््िपाठी, रिना गौतम
और तोचशबा ठाकुर सचहत अन्य
मचहलाओ् की सच््कय भूचमका रही।

अविनाश स्मार्ट विरी लेडीज क्लब की ओर िे िािन उत्िि का आयोजन
उत्िाह और उल्लाि के िाथ वकया गया। काय्टक््म म्े क्लब की मवहलाओ् ने
िोलह श््ृंगार कर आकर्टक िांस्कृविक प््स््ुवियां दी्। इि दौरान वशि
आराधना और िािन के गीिो् पर आधावरि प््स््ुवियो् ने काय्टक््म को खाि
बना वदया। िािन उत्िि के दौरान अमरजीि कौर विल्ला को िािन क्िीन का
िाज पहनाकर िम्मावनि वकया गया। काय्टक््म मे् मवहलाओ् ने उत्िाहपूि्टक
भाग लेिे हुए िािन के पारंपवरक रंग और उमंग को जीिंि वकया। काय्टक््म
की मुख्य अविवथ दुग्ाटििी यादि एिं हर्ाट पौराविक रही्। आयोजन की
िंयोजक डॉ. वनष््ा बाजपेयी,  लक्््मी ठाकुर एिं अमरजीि कौर रही्। िही्
िांस्कृविक काय्टक््मो् की वजम्मेदारी िंध्या आवदत्य ि मनीरा व््ििेदी ने िंभाली।
िािन उत्िि मे् अविनाश स्मार्ट विरी की मवहलाओ् ने बढ्-चढ्कर वहस्िा
वलया और िांस्कृविक प््सु््वियो् के िाथ उत्िि का आनंद वलया। आयोजन के
दौरान पूरे पवरिर म्े िािन की उमंग और उत्िाह का माहौल बना रहा।

लेडीज कल्ब ने मनाया सावन उतस्व

छत््ीसगढ ्के भीम चिंताराम
को चमले इंटरनेशनल

फेसट्टवल मे ्दो समम्ान
रायपरु। छत््ीसगढ् के जननायक और
समाजसेवी दाऊ चिंताराम चिकचरहा के जीवन
एवं उनके जनसेवा काय््ो् पर आधाचरत
डॉक्यूमे्ट््ी चिल्म ‘छत््ीसगढ् के भीम
चिंताराम’ ने चभलाई के होिल से्ट््ल पाक्क मे्
16 अगस्् को इमेचजनेशन चिल्म इंिरनेशनल
िेस्टिवल के तीसरे संट्करण मे् दो महत्वपूण्ण
पुरट्कार अपने नाम चकए है्। चिल्म को ‘बेट्ि
डॉक्यूमे्ट््ी  छत््ीसगढ्’ और ‘बेट्ि शॉि्ण चिल्म
छत््ीसगढ्’ के पुरट्कार से सम्माचनत चकया
गया। वज्् चवजन ट्िूचडयो के बैनर तले
चनच्मणत इस चिल्म का चनद््ेशन अंशु धुरंधर ने
चकया है। चिल्म के चनम्ाणण के पीछे करीब 9
वर््ो् का शोध और अध्ययन रहा है एवं इसमे्
कचव मीर अली मीर ने संगीत प््दान चकया है।
चिल्म दाऊ चिंताराम चिकचरहा के जीवन,
संघर्ण और समाजसेवा को के्द्् मे् रखती है।
उन्हो्ने आम जनता के चहत मे् सड्क चनम्ाणण,
नहरो् के माग्ण पचरवत्णन, पलायन रोकने,
रोजगार की व्यवट्था करने सचहत अनेक
जनकल्याणकारी काय्ण चकए।



सिटी स्पोर्ि्स

प््थम छत््ीसगढ राज्य रै्फकंग
टेिि टेफनस प््फियोफगिा 29 से

रायपरु। प््थम छत््ीसगढ राज्य रै्हकंग टेबल
टेहनस प््हतयोहगता 29 से 31 अगस्् तक सप््े
शाला टेबल टेहनस हाल, बुढापारा, रायपुर मे्
आयोहजत की जा रही है। छत््ीसगढ टेबल
टेहनस संघ के तत्वावधान मे् रायपुर महानगर
टेबल टेहनस संघ द््ारा होने वाली इस
प््हतयोहगता मे् हवहभन्न वग्ट मे् मुकाबले हो्गे।
छत््ीसगढ टेबल टेहनस संघ के सहचव साथ्टक
शुक्ला ने बताया हक 29 अगस्् को यूथ अंडर-
19 (यूथ) एवं यूथ अंडर-15 (सब जूहनयर)
एकल वग्ट (बालक/बाहलका), 30 अगस्् को
सीहनयर (पुर्ष/महहला) एवं यूथ अंडर-11
(होप्स) एकल वग्ट (बालक/बाहलका) तथा
31 अगस्् को यूथ अंडर-17 (जूहनयर), यूथ
अंडर-13 (कैडेट) एकल वग्ट
(बालक/बाहलका) एवं सीहनयर (पुर्ष) एकल
वग्ट की प््हतयोहगता होगी।

प््हतयोहगता मे् राज्य के सभी हजलो् से कुल
हमलाकर लगभग 250 पुर्ष एवं महहला
हखलाहडयो् के भाग लेने की संभावना है। यह
प््हतयोहगता एकल इवे्र्स मे्  सीहनयर पुर्ष
एकल, सीहनयर महहला एकल,  यूथ  अंडर-19
(यूथ) बालक एकल, यूथ अंडर-19 (यूथ)
बाहलका एकल, यूथ अंडर-17 (जूहनयर)
बालक एकल, यूथ अंडर-17 (जूहनयर)
बाहलका एकल, यूथ अंडर-15 (सब जूहनयर)
बालक एकल, यूथ अंडर-15 (सब जूहनयर)
बाहलका एकल, यूथ अंडर-13 (कैडेट)
बालक एकल, यूथ अंडर-13 (कैडेट)
बाहलका एकल, यूथ अंडर-11 (होप्स) बालक
एकल तथा यूथ अंडर-11 (होप्स) बाहलका
एकल हेतु कुल हमलाकर 12 वग््ो् मे् आयोहजत
की जायेगी। इस प््हतयोहगता मे् हवहभन्न हजलो्
के पंजीकृत हखलाडी ही भाग ले सके्गे तथा
प््हतयोहगता हेतु प््हवह््ि हक अंहतम हतहथ 22
अगस्् है। 

अंिर फििा फ््ककेट प््फियोफगिा म्े
फहस्सा िेगी िीसीए टीम, चयन 22 से 

भिलाई। छत््ीसगढ् क्टेट ह््ककेट संघ द््ारा
आगामी सत्् 2027-28 मे् आयोहजत की जाने
वाली हवहभन्न वग््ो् की अंतर हजला ह््ककेट
प््हतयोहगता मे् हभलाई ह््ककेट एसोहसएशन की
टीम भी भाग लेगी। अंडर -14 एवं अंडर -16
आयु वग्ट की अंतर हजला ह््ककेट प््हतयोहगता मे्
भाग लेने के इच्छुक हखलाह्डयो् का रहजक्ट््ेशन
18 अगस्् से शुर् हो गया है, जो 20 अगस््
तक सुबह 10:15 बजे से 4 तक हभलाई ह््ककेट
एसोहसएशन के बीएसपी माक््ेट हरसाली मे्
भारत मेहडकल के बाजू मे् शॉप नम्बर 68
ह््दतीय तल (सेकंड फ्लोर) क्कथत काय्ाटलय मे्
हकया जाएगा। अंडर-14 आयु वग्ट के हलए
जन्म 1 हसतंबर 2012 से 31 अगस्् 2014 के
मध्य और अंडर-16 के हलए जन्म 1 हसतंबर
2011 से 31 अगस्् 2013 के हुआ हो। अंडर
14 वग्ट की चयन प््हतयोहगता आगामी 22
अगस्् शहनवार को सुबह 9:00 बजे से और
अंडर 16 की चयन प््हतयोहगता 23 अगस््
रहववार को सुबह 9:00 बजे से कल्याण
कॉलेज ग््ाउंड मे् आयोहजत की जा रही है। यह
जानकारी हभलाई ह् ्ककेट एसोहसएशन के
सहचव भाक्कर गोक्वामी ने िी है।

भारि ने श््ीिंका को हराया
छत््ीसगढ् की भी रही भागीदारी

भिलाई। भारत
और श््ीलंका के
बीच टेहनस
बॉल ह् ्ककेट
चै्हपयनहशप की
ह््दपि््ीय सीरीज्
15 से 17
अगस्् तक
हैिराबाि मे्
आयोहजत की
गई। यह 10
ओवरो् की तीन

मैचो् की सीरीज् थी, हजसमे् भारत ने श््ीलंका
को 2-1 से हराया। इनमे् पहले मैच मे् श््ीलंका
ने टॉस जीता और पहले गे्िबाज्ी करने का
फै्सला हकया। पहले मैच का क्कोर (भारत: 68
रन, 6 हवकेट; श््ीलंका: 69 रन, 5 हवकेट)-
श््ीलंका 5 हवकेट से जीता। िूसरे मैच मे्
श््ीलंका ने टॉस जीता और पहले गे्िबाज्ी
करने का फै्सला हकया। िूसरे मैच का क्कोर
(भारत: 84 रन, 3 हवकेट; श््ीलंका: 75 रन,
ऑल आउट) - भारत 10 रन से जीता। तीसरे
मैच मे् भारत ने टॉस जीता और पहले
बल्लेबाज्ी करने का फै्सला हकया। तीसरे मैच
का क्कोर (भारत: 87 रन, 5 हवकेट; श््ीलंका:
81 रन, 7 हवकेट) - भारत 7 रन से जीता। इस
चै्हपयनहशप मे् हभलाई के संतोष प््साि
भारतीय टीम के कोच थे और छत््ीसगढ् के िो
हखलाह्डयो् ने भारत का प््हतहनहधत्व हकया।
नीलेश बेक और सूरज साव ने बल्लेबाज्ी और
गे्िबाज्ी से टीम मे् योगिान हिया। नीलेश बेक
ने िो पाहरयो् मे् 47 रन बनाए और सूरज साव ने
फ्ाइनल मैच मे् 2 अहम हवकेट हलए।
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मोिाइि-िैपटॉप िन गए है् आपकी बजंिगी का जर्री
बहस्सा तो ब्िू-बफल्टर चश्मे् िचाएंगे आपकी आंखो् को

मोबाइल और लैपटॉप
के अहधक इस््ेमाल को

आंखो् के हलए
हाहनकारक िुष्प््भावो् वाला माना
जाता है, असल मे् इससे हनकलने
वाली नीली रोशनी न हसफ्फ आंखो्
के हलए समक्याओ् को बढ्ाने
वाली हो सकती है साथ ही इसे
नी्ि की गुणवत््ा और शरीर को
कई अन्य प््कार से भी प््भाहवत
करने वाला पाया गया है। इस तरह
के िुष्प््भावो् से बचने के हलए
अक्सर आपने लोगो् को ब्लू
हफल्टर चश्मे लगाते हुए िेखा
होगा।

माना जाता रहा है हक ये चश्मे
क्क््ीन से हनकलने वाली नीली
रोशनी को हफल्टर करते है् और
िुष्प् ्भावो् को कम करने मे्
मििगार हो सकते है्। पर क्या
वास््व मे् इससे लाभ हमलता है?

यह सवाल इसहलए खड्ा हो
रहा है क्यो्हक एक हाहलया
अध्ययन मे् शोधकत्ाटओ् की टीम
ने इस िावे को खाहरज हकया है।
वैज््ाहनको् ने कहा, क्क््ीन पर
काम करते हुए भले ही आप ब्लू
हफल्टर वाले चश्मे लगाते है्, पर
असल मे् ये आंखो् को होने वाले
नुकसान को कम करने मे् बहुत
असरिार नही् है्। 
ब्िू िाइट से होिे है्
कई नुकसान

शोधकत्ाटओ् ने बताया नीली
रोशनी से होने वाली ि््हत या हफर
नी्ि की समक्या को कम करने मे्

कम उम्् मे् िाि सिेद हो रहे
है् िो छोड् दीफिए ऐसी आदिे् 

मोबाइल और लैपटॉप के इस््ेमाल के दौरान अपनी आंखो् की कीजिए जिफाित  

युवाओ् मे् कम उम्् मे् बालो् की समक्या काफी तेजी से बढ्ती
हुई िेखी जा रही है। बड्ी संख्या मे् लोग 30 की उम्् से पहले
ही बालो् के झड्ने या सफेि होने की हिक््त से परेशान है्।
क्वाक्थ्य हवशेषज्् कहते है्, बालो् की इस तरह की बढ्ती
समक्याओ् के कई कारण हो सकते है्, हजसमे् लाइफक्टाइल-
आहार की गड्बड्ी से लेकर कई पय्ाटवरणीय क्कथहतयां भी
हजम्मेिार हो सकती है्। क्वाक्थ्य हवशेषज्् कहते् है् सभी लोगो्
को िैहनक र्प से बालो् को क्वक्थ रखने वाले प््यास करते
रहने चाहहए।

युवाओ् मे् बढ्ती इन समक्याओ् के कारणो् को समझने के
हलए हकए गए एक अध्ययन मे् वैज््ाहनको् ने पाया हक हमारे
हिनचय्ाट की कई गड्बड् आितो् का बालो् की सेहत पर कई
प््कार से नकारात्मक असर हो सकता है। धूम््पान ऐसी ही
एक आित है हजसके कारण बालो् के सफेि होने की समक्या
काफी तेजी से बढ्ती जा रही है।आइए इसके अन्य जोहखमो्
के बारे मे् हवस््ार से जानते है्।

त्यो् सिेद होिे है् िाि?
बाल सफेि करने वाले कारको् के बारे मे् जानने से पहले

यह जानना जर्री है हक आहखर प््ाकृहतक र्प से ये सफेिी
क्यो् आती है? क्वाक्थ्य हवशेषज्् बताते है्, हमारे बालो् के रोमो्
मे् रंगद््व्य कोहशकाएं होती है् जो मेलेहनन बनाती है्, यह
रसायन ही हमारे बालो् को रंग िेता है। जैसे-जैसे आपकी उम््
बढ्ती है, ये कोहशकाएं मरने लगती है्। रंगद््व्य की कमी के
कारण नए बाल हल्के रंग या हफर सफेि होने लगते है्। हमारे
जीवनशैली की कई आिते् इन रंगद््व्यो् को प््भाहवत करने
वाली हो सकती है्।
िूम््पान के कारण होने वािी समस्या

शोधकत्ाटओ् ने पाया हक जो लोग अहधक धूम््पान करते
है् उनके बाल, धूम््पान न करने वालो् की तुलना मे् अहधक
तेजी से सफेि होते है्। शोध मे् पाया गया हक धूम््पान मेलेहनन
उत्पािन को बंि कर सकता है और इसहलए समय से पहले
बाल सफे्ि होने लगते है्। इसके अलावा हसगरेट के धुएं मे्
मौजूि हवषाक्त पिाथ्ट शरीर मे् हाम््ोनल संतुलन को भी
हबगाड् सकते है्, यह बालो् के रोमो् को नुकसान पहुंचाता है,
हजसके कारण भी बालो् मे् सफेिी की समक्या हो सकती है।
ज्यादा िनाव िेना भी हाफनकारक

अहधक तनाव लेने की क्कथहत को बालो् की समक्याओ् से
जोड्कर िेखा जाता है। यहि आप अहधक तनाव लेते है् तो
इससे न हसफ्फ समय से पहले बालो् के टूटने की समक्या हो
सकती है साथ ही यह कम उम्् मे् बालो् के सफेि होने की
समक्या को भी बढ्ाने वाली हो सकती है। अध्ययन से पता
चलता है हक तनाव की समक्या वास््व मे् आपके बालो् को
सफेि कर सकती है। शोधकत्ाटओ् ने पाया हक यह भी बालो्
के रंग वण्टको् को ि््हत पहुंचाने वाली हो सकती है। 

राष््््ीय िाइत्वांडो मे् छत््ीसगढ् के अमीन
का रहा शानदार प््दश्यन, िीिा कांस्य

रायपरु। 5वी् राष््् ्ीय
ता इ क् वां डो
चै क् मप य न हश प मे्
छत््ीसगढ् के युवा
ताइक्वांडो हखलाड्ी
एडम अमीन (हरची) ने
शानिार प््िश्टन करते
हुए कांक्य पिक हाहसल
कर प््िेश का नाम रोशन
हकया। यह प््हतयोहगता
16 से 21 अगस्् तक
पुणे के छत््पहत हशवाजी
क्टेहडयम मे् जारी है। 14 वष््ीय एडम अमीन ने कैडेट वग्ट
के -61 हकलोग््ाम वजन वग्ट म्े छत््ीसगढ् का
प््हतहनहधत्व हकया। प््हतयोहगता म्े उन्हो्ने शानिार खेल
का प््िश्टन करते हुए पहले बाय प््ाप्त हकया और इसके
बाि हहरयाणा के हखलाड्ी को पराहजत कर सेमीफाइनल
मे् प््वेश हकया। सेमीफाइनल मुकाबले मे् उनका सामना
उत््र प््िेश के हखलाड्ी से हुआ। कडे् मुकाबले मे् हार के
बावजूि एडम ने अपने शानिार प््िश्टन के िम पर कांक्य
पिक अपने नाम हकया। एडम अमीन वत्टमान म्े क्ेद््ीय
हवद््ालय, डीडीयू नगर मे् कि््ा 9वी् के छात्् है्। वह
सुभाष क्टेहडयम क्कथत अनंत क्पोर्स्ट क्लब, रायपुर से
ताइक्वांडो का प््हशि््ण प््ाप्त कर रहे है्। उनके कोच
मोहान प््ताप हसंह है्।
राज्य स््रीय स्वण्य 

एडम अमीन की राष््््ीय स््र की यह उपलक्बध
उनकी हनरंतर मेहनत और शानिार प््िश्टन का पहरणाम
है। इससे पहले 7 एवं 8 अगस्् 2026 को िुग्ट मे्
आयोहजत 5वी् छत््ीसगढ् राज्य ताइक्वांडो

चैक्मपयनहशप-2026 म्े एडम ने अपने वग्ट मे् क्वण्ट पिक
हाहसल हकया था। राज्य स््रीय प््हतयोहगता मे् उनके
उत्कृि्् प््िश्टन के आधार पर उनका चयन राष््््ीय
चैक्मपयनहशप के हलए हुआ था।

राष््््ीय स््र पर पिक जीतने के बाि एडम के पहरवार
एवं खेल जगत मे् खुशी का माहौल है। उनके माता-हपता
अब्िुल अमीन शेख एवं हवहनता क्वण्टकार ने एडम की
सफलता पर प््सन्नता व्यक्त करते हुए उसके उज्््वल
भहवष्य की कामना की।
कोच ने कहा—मेहनि और अनुशासन
का पफरणाम है यह सिििा

एडम के कोच मोहान प््ताप हसंह ने कहा हक एडम
ने कड्ी मेहनत, अनुशासन और हनयहमत अभ्यास के िम
पर यह उपलक्बध हाहसल की है। राष््््ीय स््र की
प््हतयोहगता म्े पिक जीतना उसके हलए बड्ी उपलक्बध
है। उन्हो्ने कहा हक एडम मे् प््हतभा के साथ-साथ
सीखने और बेहतर प््िश्टन करने की हनरंतर ललक है।
यह सफलता उसे आने वाली राष््््ीय एवं अंतरराष््््ीय
प््हतयोहगताओ् मे् और बेहतर प््िश्टन के हलए प््ेहरत
करेगी।
खेि पदाफिकाफरयो् ने दी ििाई

एडम अमीन की इस शानिार उपलक्बध पर छत््ीसगढ्
ओलंहपक संघ के सिक्य अहनल पुसिकर एवं प््मोि हसंह
ठाकुर, छत््ीसगढ् ताइक्वांडो संघ के अध्यि्् अहनल राय,
सहचव रहवशंकर धनगर एवं हिलीप हवश््कम्ाट ने हाह्िटक
बधाई एवं शुभकामनाएं प््ेहषत की्। उन्हो्ने एडम के उज्््वल
भहवष्य की कामना करते हुए कहा हक राष््््ीय स््र पर
छत््ीसगढ् का प््हतहनहधत्व करते हुए पिक हाहसल करना
पूरे प््िेश के हलए गौरव की बात है।

रायपरु। राजक्थान ह््ककेट एसोहसएशन की ओर से एम
पी एम एस सी मे्स अंडर-19 आमंत््ण वन डे ट््ाफी 2026
का आयोजन 16 अगस्् से जारी है। हजसमे् छत््ीसगढ
की टीम का िूसरा वन डे मैच 17 अगस्् को मीराज
ह््ककेट मैिान, उियपुर, राजक्थान मे् गोवा अंडर 19 टीम
के हवर्द्् खेला गया। छत््ीसगढ अंडर 19 ने गोवा को 29
रनो् से हराया। गोवा अंडर 19 ने टॉस जीतकर पहले
ि््ेत््रि््ण करने का हनण्टय हलया। छत््ीसगढ् ने पहले
बल्लेबाजी करते हुये 47.5 ओवरो् मे् सभी 10 हवकेट
खोकर 273 रन बनाए। छत््ीसगढ की ओर से हवकेट
कीपर बल्लेबाज आहित्य वम्ाट ने षानिार षतक लगाते
हुये टीम की ओर से सव्ाटहधक 147 रन बनाये। साथ ही
आय्टन हसंह ने 39 रन तथा लहलत सोनकर ने 22 रनो् का
योगिान हिया। गोवा अंडर 19 टीम की ओर से शहमक
कामत ने 4 हवकेट तथा ओम खांडोलकर ने 2 हवकेट
प््ाप्त हकये। 274 रनो् के लक्््य का पीछा करने उतरी गोवा
अंडर-19 की टीम 49.3 ओवरो् मे् 244 रन बनाकर
ऑलआउट हो गयी। गोवा की ओर से हवहनत कामत ने
86 रनो् का योगिान हिया। उनके अहतहरक्त आराध्य
गोयल ने 34 रन तथा धु्रव कामत ने 28 रन बनाये।
छत््ीसगढ के गे्िबाजो् ने शानिार गे्िबाजी करते हुये
गोवा के हकसी भी बल्लेबाज को लम्बी पारी खेलने से
रोके रखा तथा हनरंतर अंतराल मे् हवकेट प््ाप्त करते रहे।
छत््ीसगढ की ओर से आहित्य बैिवाल ने 3 हवकेट,
अगमजोत हसंह तथा आयुश कुमार हसंह ने 2-2 हवकेट
प््ाप्त हकये। छत््ीसगढ ने मैच 29 रनो् से जीत हलया।

छत््ीसगढ ्की 19 रन स ेिीि  

इन चश्मो् को लाभकारी नही् पाया गया है। ब्लू लाइट के अत्यहधक संपक्फ
मे् रहने वाले लोगो् मे् आई क्ट््ेन, ड््ाई आइज जैसी आंखो् की समक्या िेखी
जाती रही है्। माना जाता रहा है हक ब्लू-हफल्टर चश्मे इन जोहखमो् को कम
कर सकते है्, पर अध्ययन मे् शोधकत्ाटओ् ने इसे बहुत लाभकारी नही्
पाया    गया है। 
अध्ययन मे् त्या
पिा चिा?

कोके््न डेटाबेस
ऑफ हसक्टमैहटक
हरव्यूज मे् प् ्काहशत
अध्ययन मे् छह िेशो् मे्
17 क्लीहनकल ट््ायल से
एकत्् हकए गए 619
लोगो् के डेटा का परीि््ण हकया गया। मेलबन्ट यूहनवह्सटटी मे् ऑप्टोमेट््ी
और िृह््ि हवज््ान के वैज््ाहनक और वहरष्् लेखक लॉरा डाउनी कहती है्,
नीली रोशनी को हफल्टर करने वाले ये चश्मे कंप्यूटर फटीग यानी हक
नीली रोशनी से आंखो् को होने वाले नुकसान से बचाने मे् लाभकारी नही्
पाए गए है्। शोधकत्ाटओ् ने पाया हक कोहवड-19 महामारी के िौरान
मोबाइल और लैपटॉप के अहधक इस््ेमाल के कारण लोगो् मे् ब्लू लाइट
से संबंहधत कई समक्याएं अहधक िेखी जाती रही है्।
ब्िू फिल्टर चश्मे् िहुि िाभकारी नही्

वैज््ाहनको् ने कहा, यह भी क्पि्् नही् है हक ये ले्स ब्लू लाइट से होने

वाली िृह््ि गुणवत््ा मे् हिक््त या नी्ि से संबंहधत
समक्याओ् को प््भाहवत करते है् या नही्? लंबी अवहध मे्
इन चश्मो् का रेहटना क्वाक्थ्य पर हकसी भी संभाहवत
प््भाव के बारे मे् भी नही् पता चला है। 

शोधकत्ाटओ् ने बताया हक कंप्यूटर क्क््ीन और अन्य
कृह््तम स््ोतो् से हनकलने वाली नीली रोशनी की मात््ा
हिन के उजाले से होने वाली नीली रोशनी का केवल एक
हजारवां हहक्सा है। ऐसे मे् इस तरह के चश्मो् की कोई
आवश्यकता भी नही् है। इसके अलावा, नीली रोशनी
वाले ले्स आमतौर पर केवल 10% -25% नीली रोशनी

को ही हफल्टर करते है्।
आंखो् को स्वस्थ रखने के फिए करे् प््यास

क्वाक्थ्य हवशेषज्् कहते है्, अगर आप हिन मे् कंप्यूटर
या हकसी अन्य क्क््ीन्स का अहधक इस््ेमाल करते है् तो
इससे होने वाले िुष्प््भावो् से आंखो् को सुरह््ित रखने के
हलए कुछ व्यायाम हकए जा सकते है। आंखो् को क्वक्थ
रखने के हलए 20-20-20 उपाय का पालन हकया जा
सकता है। इसमे् हर 20 हमनट मे् 20 फीट िूरी पर रखी
चीज को कम से कम 20 सेके्ड तक िेखने की सलाह िी
जाती है। आंखो् को क्वक्थ रखने के हलए और भी प््यास
हकए जाते रहने चाहहए।    

शुगर पेशे्ट को िीवनशैिी और
खानपान के साथ फनयफमि स्वास्थ्य

िांच िर्री : डॉ. चौरफसया
रायपरु। डायबिटीज तेजी से िि्ती स्वास्थ्य समस्याओ् मे्
शाबमि है। बवशेषज््ो् के अनुसार, रक्त शक्करा को बनयंब््तत

रखने के बिए संतुबित खानपान,
बनयबमत व्यायाम, पय्ायप्त नी्ि और
समय-समय पर स्वास्थ्य जांच जर्री
है। िंिे समय तक अबनयंब््तत शुगर
शरीर के बवबभन्न अंगो् को प््भाबवत
कर सकती है। मेटाक्िक्स होम्योपैिी
की ओर से जारी जानकारी के
अनुसार, डायबिटीज से पीब्ित िोगो्

मे् फैटी बिवर, गैस, पेट फूिना, फंगि इंफेक्शन, खुजिी,
चक््र, पेशाि संिंधी परेशानी, कमजोरी और िकान जैसी
समस्याएं सामने आ सकती है्। कुछ मरीजो् म्े पैरो् के तिवो् म्े
जिन, झुनझुनी और िि्य की बशकायत भी िेखी जाती है। संस्िा
ने िताया बक ऐसे िक््णो् को नजरअंिाज नही् करना चाबहए।
मरीज की स्सिबत और जांच बरपोट्य के आधार पर बवशेषज््
बचबकत्सकीय सिाह िेना आवश्यक है। प््ो. डॉ. एके चौरबसया
एवं डॉ. एस. चौरबसया मरीजो् को शुगर एवं संिंबधत समस्याओ्
के संिंध म्े परामश्य और माग्यिश्यन प््िान कर रहे ह्ै।

फििनेस साइट 

महावीर फवद््ािय मे् देशभक्ति काय्यक््म आयोफिि
रायपरु। श््ी महावीर उच््तर माध्यबमक बवद््ािय, गुब्ियारी म्े स्वतंत््ता बिवस हष््ोल्िास के साि मनाया गया। बवद््ािय प््ांगण म्े
राष््््ीय ध्वजारोहण के िाि राष््््गीत से वातावरण िेशभस्कत से ओतप््ोत हो
गया। काय्यक््म मे् बशक््ा प््सार भारती के उपाध्यक्् सत्यनारायण कािरा,
सहसबचव पंकज अग््वाि, कोषाध्यक्् आशीष पो्गबिया, सिस्य बवजय
राठी एवं राजेश अग््वाि सबहत प््ाचाय्य पल्िवी िुिे, बशक््क-बशब््ककाएं,
कम्यचारी और बवद््ाि््ी उपस्सित रहे। बवद््ाब्िययो् ने िेशभस्कत गीत, राष््््गीत
एवं सांस्कृबतक प््स््ुबतयां िी्। कक््ा पांचवी् के मेबरट छात्् बरतेश सेन और
परेश साहू को बजिा स््र पर उत्कृष्् प््िश्यन के बिए सम्माबनत बकया
गया। साि ही उनकी एक वष्य की फीस माफ करने की घोषणा की गई।

रायपुर कॉनव्ेट् उच््तर माधय्ममक मवद््ालय 
मे ्मेधावी मवद््ामथ्ियो ्का समम्ान

रायपरु। स्वतंत््ता बिवस के अवसर पर रायपुर कॉन्वे्ट उच््तर
माध्यबमक बवद््ािय
जनता कॉिोनी
गुब्ियारी, न्यू राजे्द््
नगर, बशवानंि नगर
एवं केन्ट इंटरनेशनि
स्कूि झीट मे्
ध्वजारोहण एवं
सांस्कृबतक काय्यक््म आयोबजत बकए गए। काय्यक््म म्े मुख्य अबतबि िाि
संरक््ण आयोग की अध्यक्् डॉ. वब्णयका शम्ाय तिा बवशेष अबतबि िौह
बशल्पकार बवकास िोड्य के अध्यक्् प््फुल्ि बवश््कम्ाय सबहत अन्य अबतबि
शाबमि हुए। काय्यक््म मे् बवद््ाब्िययो् ने रंगारंग सांस्कृबतक प््स््ुबतयां िी्।
कक््ा 12वी् की छात््ा बहमबशखा गुप्ता ने छत््ीसगि् माध्यबमक बशक््ा मंडि
मे् 96.80 प््बतशत अंक हाबसि कर प््ावीण्य सूची मे् आठवां तिा रायपुर
बजिे म्े िूसरा स्िान प््ाप्त बकया। उन्हे् स्मृबत बचन्ह िेकर सम्माबनत बकया
गया। इस अवसर पर कसार समाज के मेधावी बवद््ाब्िययो् एवं बखिाब्ियो्
को भी मेडि प््िान बकए गए। बवद््ािय की कक््ा 5वी्, 8वी्, 10वी् और 12वी्
के प््त्येक वग्य के िस मेधावी बवद््ाब्िययो् को मेडि एवं प््माण-पत्् िेकर
सम्माबनत बकया गया। काय्यक््म मे् बवद््ािय सबचव कमि प््साि कसार,
प््ाचाय्य, बशक््क-बशब््ककाएं एवं बवद््ाि््ी उपस्सित रहे।

बिना महंगी क््ीम या इंजेक्शन के चेहरे
को बिफ्ट और टाइट कर सकती है् आप

आजकल बहुत-सी महहलाएं क््ीम या इंजेक्शन की
बजाय नेचुरल तरीके अपनाना चाहती है्, ताहक
उनका चेहरा जवां, टाइट और शाइनी हिखे। ऐसे मे्
फेस योगा बहुत ही अच्छा और आसान उपाय साहबत
हो सकता है।  

यूं तो आज के समय मे् एंटी-एहजंग क््ीम,
इंजेक्शन और हफल्टर अक्सर जवां त्वचा का वािा
करते है्। लेहकन, महहलाएं बढ्ती उम्् मे् चेहरे को
नेचुरली टोन और हलफ्ट करने के हलए पावरफुल
और हटकाऊ समाधान की तलाश् मे् रहती है्। अगर
आप भी ऐसी ही महहलाओ् मे् से एक है्, तो हम
आपको बता िे् हक इसका इलाज चेहरे की मसल्सह
मे् हछपा है और इसके हलए फेस योगा मिि कर
सकता है। यह एक ऐसी वेलनेस प््ैक्कटस है और उन
महहलाओ् के बीच तेजी से लोकह््पयता हाहसल कर
रहा है, जो नेचुरल तरीके से टो्ड, शाइनी और जवां
त्वमचा पाना चाहती है्। इन फेहशयल योगा के बारे मे्
हमे् ऑड्स हफटनेस के फाउंडर और सीईओ असि
हुसैन बता रहे है्।

एक्सीपट्ट का कहना है, "फेस योगा हसफ्फ सुंिर
हिखने के हलए नही् है, यह खुि से जूड्ने का तरीका
है। यह बताता है हक सुंिरता हसफ्फ चेहरे पर नही्, अंिर
की एनज््ी से भी आती है। यह हर उम्् की महहलाओ्
के हलए फायिेमंि है। 30 की उम्् मे् त्वफचा को
ग्लो्इंग बनाता है। 40 की उम्् मे् हबना सज्टरी के क्ककन
को हलफ्ट करता है और 50 या इससे ज्यामिा उम्् की
महहलाओ् की त्वचा की खोई हुई चमक और मजबूती
लौटाता है।''

फिश िेस
इसे करने के हलए पीठ को सीधा करके बैठ

जाएं।हफर गालो् को अंिर की ओर खी्चे्।अब हो्ठो्
को हसकोड्कर हफश की तरह मुंह बनाएं।आंखे् खोले्
और कुछ सेकंड र्के्।यह एक्सरसाइज चेहरे को टोन
करती है।झुह्रटयां कम करने मे् मिि हमलती है।
आइफिड योगा

इसे करने के हलए भी सीधी बैठ जाएं। ऊपर की
ओर िेखे् और आईब््ोज को उठाएं।अब धीरे-धीरे
पलको् को बंि करे्, लेहकन नजर ऊपर रखे्। यह
एक्सरसाइज आंखो् की ढीली त्वचा को टाइट करती
है।

मंत्् उच््ारण
हल्की मुक्कान रखे् और मंत््ो् का उच््ारण करे्।

इससे चेहरे की टे्शन कम होती है। माथे की झुह्रटयां
घटती है्। मन शांत होता है और त्वचा मे् हनखार आता
है।
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अरंपडता की ररजाइि 

जबसे सोशल मीकडया पर रील का टंंेंड चला है तबसे हर कोई अपने
मेकअप की वीकडयो शेयर करता हुआ नजर आता है। उनंहें वीकडयो को
देखकर हम भी अचंछा मेकअप करने की कोकशश करते हैं। लेककन
आज भी कई सारी लडंककयां ऐसी हैं कजनंहें परफेकंट लाइनर लगाने में
कदकंंत होती है। खासकर आईकलड पर कशमर आईलाइनर लगना। इस
तरीके के लाइनर पाटंंी लुक के कलए परफेकंट होते हैं।
लेककन इनंहें लगाने के कलए आपको सही कटपंस और कंंटकंस के बारे में
पता होना चाकहए। ऐसे में आप मेकअप एकंसपटंस पारंल गगंस की इस
कवकडयो को देखकर इस तरीके के आईलाइनर को लगाना सीख सकती
है। इसमें उनंहोंने संटेप बाय संटेप लाइनर लगाना कसखाया है। कजनंहें आप
टंंाई करके अपने लुक को परफेकंट तरीके से रेडी कर सकती हैं। 
स्टेप-1: इसके कलए सबसे पहले अपनी आंखों की लीड पर
कंसीलर को अपंलाई करें। कफर इसे लूज पाउडर से सेट करें। अब
अपनी आईकलड पर डाकंफ शेड को लगाएं। इसे अचंछे से संमज करें।
स्टेप-2: डाकंफ शेड को संमज करके पीछे की तरफ डाकंफ बंलैक शेड
को अपंलाई करें। इसके बाद सेंटर पर कंसीलर लगाएं। कफर आगे की
तरफ कपंक डकंफ शेड को अपंलाई करें। अब आईकलड पर कवंग कशमर
आईलाइनर लगाएं। आंखों के ऊपर अपंलाई गए कलर को आंखों के
नीचे वाले कहसंसे पर भी लगाएं।    काजल लगाकर अपने लुक को
कंपंलीट करें।
इि रशमि आई लाइिि कलि का किें इसंंेमाल

इसके कलए आप कसलंवर कलर वाले कशमर आई लाइनर का इसंंेमाल
कर सकती हैं। इसमें आपको गोलंडन कलर भी कमल जाएगा। आप चाहे

तो िंंॉनंज कलर को भी आंखों पर लगा सकती हैं। इसमें आपको मलंटी
कलर वाले कशमर आईलाइन का पैलेट कमल जाएगा।
इन तरीकों से लगा सकती हैं आईलाइनर

आप कवंगंड आईलाइनर (फेस के कहसाब से लगाएं लाइनर) को पाटंंी
पर टंंाई कर सकती हैं। डबल आई लाइनर से भी आप अपनी आंखों को
परफेकंट बना सकती हैं।  फंलोकटंग आईलाइनर भी आप टंंाई कर सकती
हैं। इस तरीके से आप अपनी आंखों पर कशमर आई लाइनर लगाकर
पाटंंी लुक के कलए रेडी हो सकती हैं। इनकी खास बात ये होती है कक
इससे आपका बोलंड आई मेकअप लुक परफेकंट तरीके से रेडी हो जाता
है। तो इस बार पाटंंी में जाने के कलए इसे टंंाई करें। ऐसे ही और वीकडयो
के कलए आप पारंल गगंस को इंसंटागंंाम पर फॉलो कर सकती हैं।  

परफेकंट दिखना चाहती हैं तो सीखें दिमरआईलाइनर का

बादरश के मौसम मे् िहने् ऐसी
साद्ियां, लुक होगा सबसे अलग

दिल्म इव्ेट

टॉलीवुि

ससंरर ड््ेक का मॉडल से वादा
सपंकच्यु ने उठाया सच से पद्ाग

हासन ने खुद को बताया सबसे बुजुर्ग
जेन जी, ससनेमा मे् 67 साल हुए पूरे 

एक डेकटंग शो को लेकर कपछले कदनों कसंगर डंंेक चचंास में रहे।
उनंहोंने एक
लाइव शो में
20 मकहलाओं
को डेट ककया,
इनमें से एक
मॉ ड ल
कपंकचंयु कवनर
बनीं। कपंकचंयु
से डंंेक ने कहा कक वह उनकी कोई एक खंवाकहश पूरी करेंगी।
इस पर कपंकचंयु ने एक घर की कडमांड की। डंंेक ने उनंहें घर
कदलाने का वादा ककया। अब उनंहोंने अपना वादा पूरा कर कदया
है।  कंटेंट कंंकएटर और मॉडल कपंकचंयु ने टीएमजेड से
बातचीत में कहा, ‘डंंेक अपनी बात पूरी करने वाले हैं और
उनंहें बस एक घर चुनना है, बाकी पेमेंट डंंेक करेंगे। आगे
कपंकचंयु कहती हैं, ‘डेकटंग शो में डंंेक ने मेरे कहने पर कुतंंे की
तरह भौंकने की आवाज कनकाली। मैंने शो जीता भी लेककन
हमारे बीच कोई रोमांकटक करकंता नहीं बना।  कपंकचंयु ने बताया
कक ऑफंटर पाटंंी में उनकी डंंेक से अचंछी बातचीत हुई।  इसके
अलावा कपंकचंयु ने अपनी इंसंटागंंाम संटोरी पर भी एक वीकडयो
पोसंट ककया, कजसमें मां को बताती हैं कक डंंेक उनंहें घर
कदलवाने वाले हैं।  कपंकचंयु ने इंटरवंयू में बताया कक वह डंंेक
को पसंद करती हैं लेककन उनके मंयूकजक की बहुत बडंी फैन
नहीं हैं। डंंेक के डेकटंग शो में जाने की वजह से िंंोफेशनल भी
कपंकचंयु को फायदा हुआ है। सोशल मीकडया पर उनकी
पॉपुलैकरटी बढ़ं गई है। वह मंयूकजक इंडसंटंंी में भी आगे कुछ
करने का सपना देखती हैं। शो में डंंेक का धंयान गॉथ संटंंीमर
कपंकचंयु ने सबसे जंयादा आककंषसत ककया था, कजनके साथ
उनकी केकमसंटंंी इंटरनेट पर चचंास का कवषय बन गई। इसी शो
में कपंकचंयु के कहने पर डंंेक ने कैमरे पर भौंकने की आवाज
कनकाली। इसे लेकर बाद में सोशल मीकडया पर उनकी कडंी

भोजिुरी 

'प्यार म्े है् हम' म्े जरीन के साथ
रोमांस करते नजर आए पवन

अकंसर जब हम कहीं बाहर से आते
हैं तो मेकअप हटाने के कलए सीधा
मेकअप करमूवर का इसंंेमाल करते
हैं। इससे मेकअप पूरी तरह से साफ
हो जाता है। कसफंफ मेकअप करमूवल
इसंंेमाल करने के बाद हम सो जाते
हैं जबकक ऐसा करना आपकी तंवचा
को काफी नुकसान पहुंचा सकता है।
चेहरे से मेकअप हटाने के कलए
आपको एक पूरी िंंकंंकया का सही से
पालन करना चाकहए। बहुत सी
मकहलाओं को तो इस िंंकंंकया के बारे
में जानकारी ही नहीं है।
इसी के चलते यहां हम आपको
मेकअप हटाने का सही तरीका
बताने जा रहे हैं, ताकक चेहरे से
मेकअप पूरी तरह से हट जाए और
आपका चेहरा हाइडंंेट भी रहे। इस
िंंकंंकया को अपनाने के कलए आपको
कुछ बातों का धंयान रखने की
आवकंयकता है। अगर आप इन
बातों का धंयान कनयकमत रंप से
रखेंगी तो आपकी तंवचा मेकअप की
वजह से कभी खराब नहीं कदखेगी,
ना इसमें नमी की कमी होगी। 
सबसे पहले हाथ धोएं
चेहरे से मेकअप हटाना चाहती हैं तो

कमल हासन
ने 12 अगसंं,
2026 को
भा र ती य
कसनेमा में 67
साल पूरे ककए।
उनंहोंने चार
साल की उमंं
में तकमल कफलंम 'कलथुर कनंनमंमा' (1960) से संकंंीन पर
अपनी पहली उपशंसथकत दजंस कराई थी। तब से, कमल हासन
कफलंमों में अपनी दमदार एशंकटंग से दशंसकों को िंंभाकवत कर रहे
हैं। फैंस ने सोशल मीकडया पर हासन को कसनेमा में 67 साल पूरे
करने पर बधाई देकर इस खास पल का जकंन मनाया। अब
उनंहोंने उन लोगों का शुकंंकया अदा ककया है, कजनंहोंने उन पर
पंयार बरसाया।
कमल हासन ने अपने एकंस हैंडल पर फैंस का शुकंंकया अदा
ककया है। फैंस ने उनंहें कसनेमा में 67 साल पूरे करने पर
शुभकामनाएं दीं है। उनंहोंने खुद को 'जेन जी का सबसे बुजुगंस
सदसंय' कहा।उनंहोंने अपने लंबे नोट में कहा कक उनंहोंने कसफंफ
20 साल ही सीखा है। कमल हासन ने एकंस पर कलखा, 'पानी
का रासंंा चाहे ककतना भी अंधेरा भरा कंयों न हो सागर के साथ
उसके कमलन का इंतजार बना रहता है। हम सभी उसी ओर बह
रहे हैं, कलाकार, दशंसक और बाकी सभी।'
कमल हासन ने आगे कलखा 'कदसंबर 1895 में लंयूकमयर िंंदसंस
की पहली पशंबलक कफलंम संकंंीकनंग के बाद से, कफलंम इंडसंटंंी
लगभग 130 साल और 8 महीने से मौजूद है। मेरी टीम ने मुझे
याद कदलाया कक मैं उन वषंंों में से 67 वषंंों से इस इंडसंटंंी का
कहसंसा रहा हूं। यानी कफलंम इंडसंटंंी के पूरे इकतहास के आधे से
भी जंयादा समय से! कफर भी, मेरे अपने कहसाब से, मैंने कसफंफ
20 साल सीखा है। शायद मैं कसनेमा में जेन जी का सबसे बुजुगंस
सदसंय हूं।' कमल हासन 1960 से ही कफलंम इंडसंटंंी में काम कर
रहे हैं। उनंहोंने 1975 में 'अपूवंस रागंगल' कफलंम से बतौर लीड
एकंटर अपना डेबंयू ककया। 

पवन का एक और शानदार गाना 'पंयार में हैं हम' यूटंंूब पर
करलीज ककया
गया है। इस
गाने में उनके
सा थ
बॉ ली वु ड
एकंटंंेस जरीन
खा न
रो मां कट क
अंदाज में नजर आ रही हैं। इस गाने को यूटंंूब पर एक घंटे
के अंदर 2 लाख से जंयादा यूजसंस देख चुके हैं। इस गाने में
पवन के साथ जरीन खान का रोमांकटक अंदाज यूजसंस को
बेहद पसंद आ रहा है। इस गाने को पवन कसंह और पायल देव
ने गाया है। इस गाने का मंयूकजक पायल देव ने ही कंपोज
ककया है। इस गाने के बोल कुणाल वमंास ने कलखे हैं।
एक यूजर ने कलखा, '45 कमनट में 10 बार सुन चुके हैं कफर
भी मन नहीं भरा', एक और यूजर ने कलखा, 'टंंेंकडंगसंटार को
नंबर 1 पर ले जाना है...', एक और यूजर ने कलखा, 'वॉइस
ककंग पवन भैया', एक और यूजर ने कलखा, 'ऐसा कोई शहर
नहीं, जहां पवन कसंह का कहर नहीं...ये गाना भी 100
कमकलयन के ऊपर तक पहुंच सकता है', एक और यूजर ने
कलखा, 'पावर संटार पवन कसंह भैया को कदल से शुकंंकया इस
तरह का गाना लेने के कलए', एक और यूजर ने कलखा, 'पवन
कसंह + पायल देव + जरीन खान + कुणाल वमंास =
मासंटरपीस', एक और यूजर ने कलखा, 'एक बार राजा बनने
पर हमेशा राजा ही रहता है, पवन भैया- वही राजा हैं' पवन
कसंह एक भारतीय राजनीकतजंं, पांंशंस गायक, अकभनेता और
संगीतकार हैं। पवन भोजपुरी कफलंम इंडसंटंंी में अपने बेहतरीन
काम के कलए जाने जाते हैं। 

मेकअप हटाने सिर्फ सिमूवि कारी नही्, कुछ औि भी काम जर्िी 

मेकअप लगाना ही नहीं, हटाना भी होता है मुशंककलों से भरा
अपनी तंवचा को हमेशा जवां रखने अपनाएं सही तरीका 

कान्िर
न्यूज

सनसक्््ीन इस््मेाल करन ेक ेबाि
आता ह ैिसीना तो करे ्य ेकाम

कई बार लोग कशकायत करते हैं कक सनसंकंंीन
लगाने के बाद उनंहें बहुत पसीना आता है। इसके
कलए आपको कुछ बातों का धंयान रखने की
जरंरत है। कुछ बातों का धंयान रखकर आप इस
परेशानी से छुटकारा पा सकते हैं। इसके साथ ही
यहां हम आपको सनसंकंंीन के इसंंेमाल का सही
तरीका बताने जा रहे हैं। 
वाटि-बेसंर सिसंकंंीि का उपयोग किें
अकंसर हम मौसम का धंयान रखे कबना ही
सनसंकंंीन का इसंंेमाल करने लगते हैं।
इसकी वजह से तंवचा पर काफई पसीना
आता है। ऐसे में हमेशा वाटर-बेसंड या जेल-
बेसंड सनसंकंंीन चुनें। ये तंवचा में जलंदी
अवशोकषत हो जाती है।  
इसंंेमाल किें िंंाइमि
सनसंकंंीन लगाने से पहले मैकटफाइंग िंंाइमर का

उपयोग करें। यह तंवचा पर एक बेस बनाता है।
ऐसे में जब आप िंंाइमर इसंंेमाल करने के बाद
सनसंकंंीन लगाएंगे तो पसीना भी कम आता है
और सनसंकंंीन लंबे समय तक कटकी रहती है।

कम मातंंा मंे सिसंकंंीि लगाएं
जरंरत से जंयादा सनसंकंंीन लगाने से पसीना
जंयादा आ सकता है। थोडंी मािंंा में लगाएं और
जरंरत पडंने पर दोबारा अपंलाई करें। आप इसे
हर तीन घंटे पर इसंंेमाल कर सकते हैं।
सिसंकंंीि को सेट किे
सनसंकंंीन लगाने के बाद इसे सही से सेट करने के
कलए हलंका फेस पाउडर या सेकटंग संिंंे का उपयोग
करें। इससे तंवचा पर अकतकरकंत तेल नहीं बनता
और पसीना कम आता है। अगर सनसंकंंीन लगाने
के बाद पसीना आता है, तो इसे कटकंयू पेपर या
हलंके कपडंे से धीरे-धीरे थपथपाकर साफ करें।

हॉलीवुि 

बाकरश के इस मौसम में उन लडंककयों और मकहलाओं के कलए बडंी
परेशानी आ खडंी होती है, कजनंहें साडंी पहनना पसंद है। अगर इस
मौसम में हैवी फैकंंिक की साडंी पहनी जाए तो ये भीगने के बाद सूखने
मंे काफी टाइम लेती है। यही वजह है
कक बरसात में जंयादातर लोग सूती या
कफर कशफॉन के हलंके कपडें पहनते
हैं।  
अगर आप बाकरश के मौसम में साडंी
पहनकर जलवा कबखेरना चाहती हैं
तो कुछ खास तरह की साडंी
आजकल चलन में हैं। हम आपको
कुछ ऐसी अकभनेकंंियों के लुकंस
कदखाएंगे, कजनके साडंी लुकंस बाकरश
के मौसम के कहसाब से परफेकंट हैं।
इनसे कटपंस लेकर आप भी बाकरश में
अपना खूबसूरत अंदाज कदखा सकती
हैं। 
फंलोिल रंंिंट रवद बॉरंडि
अगर लाइट रंग की साडंी पसंद है तो
आप करीना कपूर के जैसी साडंी को
अपने कलेकंशन में शाकमल कर
सकती हैं। इस साडंी पर लगे हलंके
बॉडंसर की वजह से इसका लुक
खूबसूरत और कमाल का लग रहा है।
बाकरश मंे बाल उलझन पैदा न करें,
उसके कलए बालों में पोनीटेल बनाएं। 
बंलैक फंलोिल 
अगर कदन के समय साडंी पहननी है
तो ऐसी बंलैक कशफॉन साडंी पर
फंलोरल कंंिंट कमाल का लगेगा। ये देखने में भी काफी कलरफुल लग
रही है। इसके साथ रशंकमका की तरह ही अपने बालों को संलीक संटाइल
मंे बनाएं। अगर बाल लंबे हैं तो आप उनंहें कलंस करके खुला रख सकती
हैं। 
फंलोिल रंंिंट 
ऐसी कॉटन कमकंस फैकंंिक में फंलोरल कंंिंट की साडंी देखने में कमाल
की लगती है। बाकरश के बाद और पहले जब उमस का मौसम होता है
तो कॉटन कमकंस फैकंंिक पसीने को आसानी से सोख लेती है। इसीकलए
आप कबना कहचके इस कंंिंट की साडंी को भी कैरी कर सकती हैं। 

खूबसूरत बालों के कलए आपको रोजाना हेयर केयर
रंटीन को सही तरीके से फॉलो करना चाकहए। इसके
कलए आप एकंसपटंस की सलाह ले सकते हैं। हम सभी
चाहते हैं कक हमारे बाल खूबसूरत और घने नजर आए
और इसके कलए हम कई तरह के महंगे टंंीटमेंट का
सहारा भी लेते हैं। बदलते लाइफसंटाइल में बालों को
सही तरीके से पोषण कमल पाना थोडा मुशंककल हो जाता
है। वहीं गमंंी और कचपकचपाहट भरे मौसम में हम बालों
को कसकर बांध लेते हैं, लेककन कंया आप जानते हैं कक
इसके कई तरह के नुकसान भी होते हैं?
अगर नहीं तो आइये जानते हैं बालों की कसकर छोटी
बनाने से इनंहें ककस तरह का नुकसान होता है। साथ ही,
बताएंगे बालों की देखभाल करने के आसान कटपंस-
कंया कसकि बांधिे से बाल झड़िे
लगते हैं?
वैसे तो बालों के झडने के कई कारण हो सकते हैं,
लेककन बालों की कसकर छोटी बनाने से संकैलंप से
बाल कखच जाते हैं। इसी वजह से जड से कमजोर
होकर यह टूटने लगते हैं। बालों की देखभाल सही तरह
से करने से आप इनका झडना भी रोक पाएंगे। वहीं
कोकशश करें लूज ही बालों को बांधें और टाइट बांधने
से बचाव करें।

कंया कसकि बालों को बांधिे से हेलंथ
को भी िुकसाि होता है?
बालों को कसकर बांध लेने से बाल कखच जाते हैं,
कजससे आपके कसर में ददंस हो सकता है। इसके अलावा
संकैलंप से बाल कखच जाने से मानकसक तनाव यानी
संटंंेस भी हो सकता है। अगर आप टाइट बाल बांधते हैं
तो इनंहें लूज करने पर आपको जरंर करलैकंस महसूस
होता ही होगा।इसे भी पढ़ें: बालों में हेयर बटर लगाते
कसकर बालों की चोटी बनाने से बाल कखचने लगते हैं
और इस वजह से ये मजबूत नहीं रहते हैं। बालों के इस
तरह बंध जाने से हेयर टेकंसचर में भी बदलाव आने
लगता है और बाल पतले होने लगते हैं। 

कस कर बनाती हैं चोटी तो जान लें इसके नुकसान 

नई दिल्ली म्े
दिछले हफ्ते हुए

इंदिया कॉउचर वीक
मे् दिज्ाइनर अद्ििता

मेहता की बनाई
ड््ेस ने महदिल लूट

ली। अद्ििता ने
अिनी दिजाइन म्े

कांच को
प््ाथदमकता िी है।

हालांदक िरम्िरागत
तौर िर ग्लासवक्क
हमारे यहां वर््ो् से
हो रहा है। लेदकन
अद्ििता ने इसे नए

ढंग से िेश
दकया है।  

सबसे पहले अपने हाथों को अचंछी तरह से धो लें ताकक
गंदगी और बैकंटीकरया चेहरे पर न जाएं।
मेकअप रिमूवि का उपयोग किें
हाथ धोने के बाद सबसे पहले आंखों और होंठों के मेकअप
को हटाने के कलए एक जेंटल मेकअप करमूवर का उपयोग
करें। ये तंवचा संवेदनशील होती है, इसकलए इसे धीरे-धीरे
और सावधानी से साफ करें। धंयान रखें कक करमूवर आंखों के
अंदर न जाए। 
कंलीरिंग ऑयल
आंख और होंठ साफ करने के बाद चेहरे पर लगे मेकअप
को हटाने के कलए एक कंलीकनंग ऑयल का उपयोग करें। इसे
कॉटन पैड पर लेकर पूरे चेहरे पर धीरे-धीरे रगडंें। 
अब किें फेस वॉश 
मेकअप करमूव करने के बाद चेहरे को अचंछी तरह से साफ
जरंर करें। ये आपकी तंवचा से बचे हुए मेकअप और
कंलीकनंग ऑयल को पूरी तरह से हटा देगा।
टोिि का उपयोग किें

मेकअप की वजह से तंवचा के पोषक ततंव कम हो जाते हैं।
ऐसे में मेकअप हटाने के बाद टोनर का इसंंेमाल करें। ये
तंवचा के पीएच संंर को संतुकलत करता है और तंवचा के
पोसंस को साफ करता है। 
मॉइशंंिाइजि लगाएं
मेकअप हटाने और चेहरा साफ करने के बाद अपनी तंवचा
को हाइडंंेट करने के कलए एक अचंछा मॉइशंंराइजर लगाएं।
ये आपकी तंवचा की नमी बरकरार रखने का काम करता है। 
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